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-Iيفٕٓو الاذصال: 

ئْ ػ١ٍّس ج٨ضٛحي جٌرٍٗٞ ضرىأ ًِٕ ٨ٚوز جٌفٍو ٚنٍٚؾٗ ئٌٝ جٌك١حز، فحٌٍٛنس ج٤ٌٚٝ ٌٍطفً ضؼرٍ 

ضؼر١ٍج ٠ٌُِح ل٠ٛح ػٍٝ أٌٚٝ ج٨ضٛحي جًٌٞ ٠طُ ِغ جٌؼحٌُ جٌهحٌؾٟ، ٚذًٙج جٌّؼٕٝ ٠ّىٓ أْ ٔفُٙ أْ 

. ج٨ضٛحي ػ٩لس ضمَٛ ذ١ٓ ػ٠ٍٕٛٓ ِّٙح وحْ ٔٛػّٙح ًٚ٘ج ِح ١ْطُ ِؼٍفطٗ

 فٟ جٌٍغس جٌف١ٍٓٔس ٚجٌطٟ جلطرٓص أٚ ضٍؾّص ئٌٝ Communicationئْ ج٤ًٚ فٟ وٍّس ج٨ضٛحي 

" جٌٟٗء جٌّٗطٍن" جٌطٟ ضؼٕٟ Communisجٌٍغحش ج٤نٍٜ ٖٚحػص فٟ جٌؼحٌُ ئٌٝ ؾًٌٚ جٌىٍّس ج٩ٌض١ٕ١س 

جٌؿّحػس " جٌطٟ وحٔص ضؼٕٟ فٟ جٌم١ٍٔٓ جٌؼحٍٖ ٚجٌكحوٞ ػٍٗ Communeِٚٓ ًٖ٘ جٌىٍّس جٖطمص وٍّس 

 ١ٗ٠ٍ ئٌٝ جٌؼ١ٍّس جٌطٟ ضٕمً ذٛجْططٙح ٌْحٌس ِؼ١ٕس أٚ ِؿّٛػس Communicationفّٛطٍف " جٌّى١ٔس

ٌْحتً ِٓ ًٍِْ ئٌٝ ِٓطمرً أٚ ئٌٝ ِؿّٛػس ِٓطمر١ٍٓ، ٚذحػطرحٌ أْ ج٨ضٛحي ػحًِ ِٗطٍن ذ١ٓ ػىو 

ور١ٍ ِٓ جٌّٙٓ ٚجٌّؿح٨ش ٚجٌطهٛٛحش جٌّهطٍفس ق١ع غىش ْٚحتً ج٨ضٛحي جٌؿّح١ٍ٘ٞ ِٓ وطد 

ِٚؿح٨ش ٌٚجو٠ٛ ٚضٍف٠ُْٛ ؾُءج أْح١ْح ِٓ ق١حز ج٦ٔٓحْ جٌّؼحٍٚ ج١ِٛ١ٌس ٚٔٗح٠ح ٘حِح ٌٍٕٗح٠ 

ج٨ضٛحٌٟ ج٦ٔٓحٟٔ ٚئْ جٌّكح٨ٚش جٌّطؼىوز ٌط١ٞٛف ِفَٙٛ ٚضؼ٠ٍف ج٨ضٛحي جضٓغ قطٝ أٚرف ٠طٕحٚي 

ِٛٞٛع ج٦ٔٓح١ٔس وٍٙح، يٌه أْ ِفَٙٛ ج٨ضٛحي لىِص ٌٗ ضؼ٠ٍفحش وػ١ٍز، ضىحو ضطرحػى فٟ أ١ٖحء ئ٨ أٔٙح 

ضىٌٚ فٟ فٍه ٚجقى ٘ٛ ضف١ٍٓ ػ١ٍّس ج٨ضٛحي و١ف ضطُ ػ١ٍّس ج٨ضٛحي؟  

، ص 1972حسٍٛ حًذ٘ انطٕتحٙ، ) :ٌٕٕظٍ فٟ ّٔٛيؼ ج٨ضٛحي جٌطحٌٟ جًٌٞ ٚٞؼٗ جٌىوطٌٛ ق١ٓٓ جٌطٛذكٟ

56) 

( 1)ًَٕرج الاذصال 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ِح ٔفُٙ ِٓ ً٘ج جٌّٕٛيؼ؟ ٔفُٙ أْ ج٨ضٛحي ذ١ٓ جٌرٍٗ ٠طىْٛ ِٓ ػىز ػ١ٍّحش ِٕٙح ِح ٘ٛ يٕٟ٘ ِٕٚٙح ِح 

٘ٛ ػٍٟٟ، ٠رىأ ج٤ٍِ ذّؿّٛػس ِٓ ج٤فىحٌ جٌطٟ ٠ٍ٠ى جٌفٍو أْ ٠ٕمٍٙح ئٌٝ غ١ٍٖ، ضطىْٛ جٌفىٍز فٟ يٕ٘ٗ 

 ج١ٌٍْٛس

 جٌّٓطمرً جًٌٍّْ

 ِٓطّغ  لحٌب  ِطىٍُ  وحضد 

 فه جٌٍَِٛ ضٍو١د جٌٍَِٛ
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٠ّٟٚٙح ئٌٝ غ١ٍ٘ح ١ٌإٌف ِٕٙح ِكطٜٛ ٠ٍ٠ى جٌطؼر١ٍ ػٕٗ ئِح ٦ػ٩َ ج٢ن٠ٍٓ ذٗ أٚ ضغ١١ٍ جضؿح٘حضُٙ أٚ 

. ض١ّٕس ل١ُّٙ أٚ غ١ٍ يٌه ِٓ أ٘ىجف ٠مٛى جٌٍّء ِٓ ن٩ٌٙح ج٨ضٛحي ضؼر١ٍٖ

ػٍٝ أْ ج٨ضٛحي ٘ٛ جٌؼ٩لس ذ١ٓ ج٤فٍجو فح٨ضٛحي ٘ٛ لرً  N.Sillamy( 1996)ف١ؼٍف ٌٔٛذحٌ ٩١ِْٟ 

وً ٖٟء ئوٌجن ٠ٓطٍَُ ٔمً ِمٛٛو أ٨ٚ ٌّؼٍِٛحش ضٙىف ئٌٝ ج٦نرحٌ أٚ جٌطأغ١ٍ ػٍٝ ج٤فٍجو أٚ ِؿّٛػس 

ِٓ جٌّٓطمر١ٍٓ ٨ ٠هطُي ج٨ضٛحي فٟ ٔمً جٌّؼٍِٛحش ذً ٠كىظ أ٠ٟح ٌو فؼً ِٓ جٌّٓطمرً ٚجْطؿحذس ِٓ 

. أٞ و٩ّ٘ح ٠إغٍ فٟ ج٢نٍ"جًٌٍّْ 

 فٟ R ئٌٝ جٌّٓطمرً M ٠ًٍْ ٌْحٌس E ًٍِْ ْػرحٌز ع ":SCHANON 1949ذؼرٚف شإٌَ * 

". CN ٚذٛجْطس لٕحز Cdٖىً ٌَِٛ 

". ج٨ضٛحي ٘ٛ ٔمً ِؼٍِٛس ِؼ١ٕس ":PIERON 1968ذؼرٚف تٛرٌٔ * 

ظٛجٍ٘ ج٨ضٛحي ج٨ؾطّحػٟ ٟ٘ ضٍه جٌٍْحتً  ":MOSCOVICI 1984ذؼرٚف يٕسكٕفٛسكٙ * 

جٌّطرحوٌس ذ١ٓ ج٤فٍجو ٚجٌؿّحػحش ٚج٨ضٛحي ١ٍْٚس ٌٕمً - ٌٚٛج، ئ٠ّحءجش - جٌٍغ٠ٛس ٚغ١ٍ جٌٍغ٠ٛس

". جٌّؼٍِٛحش ٚجٌطأغ١ٍ ػٍٝ ج٢ن٠ٍٓ

ٚ ٌىٓ ٠رمٝ ؾٍٛ٘ ج٨ضٛحي ٘ٛ جٌؼ١ٍّس أٚ جٌط٠ٍمس جٌطٟ ضٕطمً ذٙح ج٤فىحٌ ٚجٌّؼٍِٛحش ٚغ١ٍ٘ح ذ١ٓ 

ِٓ ٠مَٛ ذاٚىجٌ٘ح ٚجٌطؼر١ٍ ػٕٙح ٚذ١ٓ ِٓ ٠طٍمح٘ح ِٚح ٠ٕطؽ ػٓ يٌه ِٓ ضفحػً ٚضٛجًٚ ٚضغ١ٍجش ضهطٍف 

ِفَٙٛ "ذحنط٩ف جٌٕٓك جًٌٞ ضطُ ف١ٗ جٌؼ١ٍّس، ًٚ٘ج ِح أٚٞكٗ ِكّٛو ػٍٚز ػٕى ضؼ٠ٍفٗ ٩ٌضٛحي ذمٌٛٗ 

ج٨ضٛحي ١ٗ٠ٍ ئٌٝ جٌؼ١ٍّس أٚ جٌط٠ٍمس جٌطٟ ضٕطمً ذٙح ج٤فىحٌ ٚجٌّؼٍِٛحش ذ١ٓ جٌٕحِ وجنً ٔٓك جؾطّحػٟ 

ِؼ١ٓ، ٠هطٍف ِٓ ق١ع جٌكؿُ، ِٚٓ ق١ع جٌؼ٩لحش جٌّطّٟٕس ف١ٗ، ذّؼٕٝ أْ ٠ىْٛ ً٘ج جٌٕٓك ج٨ؾطّحػٟ 

ِؿٍو ػ٩لس غٕحت١س ّٔط١س ذ١ٓ ٖه١ٛٓ أٚ ؾّحػس ٚغ١ٍز أٚ ِؿطّغ ِكٍٟ أٚ ِؿطّغ لِٟٛ أٚ قطٝ 

 (5، ص 1971يحًٕد ػرٔج، ) ".جٌّؿطّغ ج٦ٔٓحٟٔ وىً

 (ًٍِْ أٚ ٍٍِْْٛ)٘ٛ جٌؼ١ٍّس جٌطٟ ِٓ ن٩ٌٙح ٠ٕمً جٌفٍو أٚ جٌؿّحػس "وّح ػٍف ج٨ضٛحي ػٍٝ أٔٗ 

يحًذ ) ".ذؼٝ جٌٍْحتً ِٓ أؾً جٌطأغ١ٍ ػٍٝ ٍْٛن أفٍجو أٚ ؾّحػحش أنٍٜ ٚضغ١١ٍٖ قٓد ٌغرس ِكىوز

 (18، ص 1992اندْٕر٘ ٔآخرٌٔ، 

ج٨ضٛحي ػٍٝ أٔٗ جٌطفحػً فٟ ٞٛء ِٕرٙحش أٚ ئٖحٌجش أٚ "ٚ وًٌه ضؼ٠ٍف ذٌٛؾٍوِٚ جًٌٞ ٠ؼٍف 

ٔظٍجش ػٓ ٠ٍ٠ك جْطؿحذحش ج٤ٖهح٘ ئ١ٌٙح، ٠ٚٓطهىَ ج٨ضٛحي ضٍه جٌّٕرٙحش وٍَِٛ ٌّح ضكًّ ِٓ 

ِؼٕٝ، فايج جوطٓد ٖهٛحْ ٔفّ جٌٍَِٛ ذٕفّ ِؼح١ٔٙح فأّح ٠طًٛ وً ِٕٙح ذح٢نٍ، ِٚٓ غُ ٠ٕٗإْٚ 

 (5، ص 1971يحًٕد ػرٔج، ) ".ج٨ضٛحي

ئْ وٍّس ج٨ضٛحي " ؾٌٛؼ ٌٕىٌذٍؼ جًٌٞ ٠مٛي Georges Lindbergٚ ٠ىنً فٟ ٔفّ ج١ٌٓحق ضؼ٠ٍف 

ضٓطهىَ ٌط١ٍٗ ئٌٝ جٌطفحػً ذٛجْطس جٌؼ٩ِحش ٚجٌٍَِٛ، ٚضىْٛ جٌٍَِٛ ػرحٌز ػٓ قٍوحش أٚ ٌٚٛ أٚ 
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ٌغس أٚ ٖٟء آنٍ، ضؼًّ وّٕرٗ ٌٍٍٓٛن، أٞ أْ ج٨ضٛحي ٘ٛ ٔٛع ِٓ جٌطفحػً جًٌٞ ٠كىظ ذٛجْطس 

 (50، ص 1978خٛٓاٌ رشرٙ، ) ".جٌٍَِٛ

  انرؼرٚف الإخرائٙ نؼًهٛح الاذصال(1

ٍٍْٓس جٌٍّضرطس ذؼٟٙح ذحٌرؼٝ ج٢نٍ شج٨ضٛحي ٘ٛ ػ١ٍّس ٠ٚمٛى ذحٌؼ١ٍّس ِؿّٛػس ِٓ جٌهطٛجش جٌُ- 1

. ذك١ع ضإوٞ فٟ جٌٕٙح٠س ئٌٝ ضكم١ك ٘ىف أٚ ِؿّٛػس أ٘ىجف ِؼ١ٕس

. ٚ ً٘ج ٠ؼٕٟ أْ ج٨ضٛحي ١ٌّ ١ٖثح ػف٠ٛح ذً ػ١ٍّس ِهططس ِؼىز ذط٠ٍمس ٚك١كس ٌىٟ ضكمك جٌٙىف ِٕٙح

ئْ ج٨ضٛحي ػ١ٍّس ٠طُ ذّمطٟح٘ح ضفحػً ذ١ٓ ًٍِْ ِٚٓطمرً ٌْحٌس فٟ ِٟح١ِٓ جؾطّحػ١س ِؼ١ٕس، ٚفٟ - 2

. ً٘ج جٌطفحػً ٠طُ ٔمً أفىحٌ ِٚؼٍِٛحش ِٕٚرٙحش ذ١ٓ ج٤فٍجو ػٓ ل١ٟس أٚ ِؼٕٝ ِؿٍو أٚ ٚجلغ ِؼ١ٓ

ج٨ضٛحي ٠مَٛ ػٍٝ ضرحوي جٌّؼحٟٔ جٌّٛؾٛوز فٟ جٌٍْحتً ٚجٌطٟ ِٓ ن٩ٌٙح ٠طفحػً ج٤فٍجو ِٓ يٚٞ - 3

. جٌػمحفحش جٌّهطٍفس ٚيٌه ِٓ أؾً ئضحقس جٌفٍٚس ٌط١ًٚٛ جٌّؼٕٝ، ٚفُٙ جٌٍْحٌس

ج٨ضٛحي ػ١ٍّس ضفحػً ذ١ٓ ٠ٍ٠ف١ٓ ٚوٍّس ٠ٍف ضؼحٌؽ جٌمٌٛٛ جًٌٞ ظٍٙ فٟ ذؼٝ جٌطؼح٠ٌف جٌطٟ - 4

وحٔص ضكىو ج٨ضٛحي ذ١ٓ ٖه١ٛٓ فم١ ذ١ّٕح وٍّس ٠ٍفحْ ض١ٍٗ ئٌٝ أْ ج٨ضٛحي لى ٠كىظ ذ١ٓ ٖهٙ 

ٖٚهٙ آنٍ وّح ٠كىظ ذ١ٓ ج٤نٛحتٟ جٌٕفٟٓ ٚأقى ػ٩ّتٗ ٚلى ٠ىْٛ جٌطٍف ج٤ٚي ٖهٙ ٚجقى ذ١ّٕح 

 (14، ص 1999أيٛرج يُصٕر ٕٚسف ػهٙ، ) .جٌطٍف جٌػحٟٔ ِؿّٛػس ِٓ ج٤فٍجو ٚجٌؼىّ

٠طّٟٓ ج٨ضٛحي ٌْحٌس ٠ٍغد جًٌٍّْ ض١ٍٚٛٙح ئٌٝ جٌّٓطمرً أٚ ٠ٍغد فٟ جٖطٍجوٗ ِؼٗ فٟ ِؼٍفطٙح أٚ 

أيٛرج ) .جٌم...جوطٓحذٙح، فمى ضىْٛ ًٖ٘ جٌٍْحٌس ِؼٍِٛحش أٚ نرٍجش أٚ أفىحٌ أٚ ِٙحٌجش أٚ جضؿح٘حش أٚ ل١ُ

 (14، ص 1999يُصٕر ٕٚسف ػهٙ، 

ٚ ِٕٗ ١ٌّ ِٓ جًٌٓٙ جٌكٛٛي ػٍٝ ضؼ٠ٍف ِكىو ٚجٞف ٖٚحًِ ٩ٌضٛحي فًٙج ج٤ن١ٍ ذؼى ظحٍ٘ز 

. ِٓطٍّز ِٚطغ١ٍز ٨ ذىج٠س ٨ٚ ٔٙح٠س ٨ٚ ضهٟغ ٌططحذغ ِؼ١ٓ غحذص

فايج وحْ ج٨ضٛحي ِٛىٌج ٠ًٍْ ػرٍ ١ٍْٚس ئٌٝ ِٓطمرً ف١ٍّ ِؼٕٝ يٌه أْ ػ١ٍّس ج٨ضٛحي ِٓ جٌٕحق١س 

جٌفؼ١ٍس ضّٟٟ ٚفك ً٘ج جٌطٍض١د، فحٌّٛىٌ ٠ٛرف ِٓطمرً ذ١ٓ ٌكظس ٚأنٍٜ ٚلى ٠كىظ ِح ٠ّٕغ ٚٚٛي 

جٌٍْحٌس ٚغ١ٍ يٌه ِٓ جٌطفحػ٩ش جٌّٓطٍّز ذ١ٓ أ٠ٍجف ػ١ٍّس ج٨ضٛحي ٨ٚ ضٓطط١غ فٟ ِٛلف ِؼ١ٓ أْ 

ِٓطمرً ذًٙج + ١ٍْٚس + ٌْحٌس + ضكىو ذىج٠س ج٨ضٛحي أٚ ٔٙح٠طٗ، ٚجٌمٛي ذأْ ج٨ضٛحي ٠طىْٛ ِٓ ِٛىٌ 

. جٌطٍض١د ئّٔح ٟ٘ ِؿٍو ِكحٌٚس ِطؼٓفس ٌر١حْ ٠ٍْحْ ج٨ضٛحي قٓد ضٍض١د ِٕطمٟ ٔٓطٛػرٗ
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  SMCR انًؼرٔف BERLOًَٕرج ترنٕ 

 

 

 

 

 

 

 

 

: Source جًٌٍّْ –جٌّٛىٌ / 1

ٚ ٔمٛى ذٗ ِٕٗأ جٌٍْحٌس، ٠ٚىْٛ فٍوج أٚ ؾّحػس ٚلى ٠ىْٛ ِإْٓس أٚ ٍٖوس، ٚوػ١ٍج ِح ٠ٓطهىَ جٌّٛىٌ 

. ذّؼٕٝ جٌمحتُ ذح٨ضٛحي

: Messageجٌٍْحٌس / 2

ٚ ٟ٘ جٌّؼٕٝ أٚ جٌفىٍز أٚ جٌّكطٜٛ جًٌٞ ٠ٕمٍٗ جٌّٛىٌ ئٌٝ جٌّٓطمرً ٚضطّٟٓ جٌّؼحٟٔ ٚج٤فىحٌ جٌطٟ 

. ضطؼٍك ذّٛٞٛػحش ِؼ١ٕس، ٠طُ جٌطؼر١ٍ ػٕٙح ٠ٌُِح ْٛجء ذحٌٍغس جٌّٕطٛلس أٚ غ١ٍ جٌّٕطٛلس

: Channelج١ٌٍْٛس أٚ جٌمٕحز / 3

ٚ ضؼٍف ذأٔٙح ج٤وجز جٌطٟ ِٓ ن٩ٌٙح أٚ ذٛجْططٙح ٠طُ ٔمً جٌٍْحٌس ِٓ جًٌٍّْ ئٌٝ جٌّٓطمرً ٚضهطٍف 

ج١ٌٍْٛس ذحنط٩ف ِٓطٜٛ ج٨ضٛحي ففٟ ج٨ضٛحي جٌؿّح١ٍ٘ٞ ضىْٛ جٌٛك١فس أٚ جٌّؿٍس أٚ ج٦يجػس، ٚفٟ 

. ج٨ضٛحي جٌؿّؼٟ ِػً جٌّكحٍٞز، أٚ جٌهطرس

: Receiverجٌّطٍمٟ أٚ جٌّٓطمرً - 4

ٚ ٘ٛ جٌؿٌّٙٛ جًٌٞ ٠طٍمٝ جٌٍْحٌس ج٨ضٛح١ٌس أٚ ج٦ػ١ِ٩س ٠ٚطفحػً ِؼٙح ٠ٚطأغٍ ذٙح ٚ٘ٛ جٌٙىف جٌّمٛٛو 

 (. 24، ص 1999حًذ٘ حسٍ، ) .ػٍٝ ػ١ٍّس ج٨ضٛحي

وّح ػرٍ جٌؼى٠ى ِٓ جٌؼٍّحء ػٓ و١ف١س قىٚظ ج٨ضٛحي أ٠ٓ ٚٞؼٛج ّٔحيؼ ِهطٍفس ِٓ ج٨ضٛحي وّح ٘ٛ 

: ِٛٞف فٟ جٌؿىٚي جٌطحٌٟ

ػٕايم أساسٛح كٛف ٚرى الاذصال انًُٕرج 

نشرذ َرائدّ 

اذداِ 

انًؼهٕياخ 

جٌّطكىظ ٠ٕٗة جٌٍْحتً جٌطٟ ضٙىف ئٌٝ ئلٕحع أٌْطٛ 

. جٌّٓطّؼ١ٓ

جضؿحٖ ٚجقى جٌّٛىٌ ٚجٌٍْحٌس 

S 

 جٌّٛىٌ
C 

 ج١ٌٍْٛس 
R 

 جٌّٓطمرً

M 

 جٌٍْحٌس
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جٌّطكىظ ٠ىْٛ جٌٍْح٨ش ٠ٚهطحٌ جٌمٕحز ٠ٚأضٟ ٠ْٛ٨ً 

. ذٍٍٓٓس ِٓ جٌطأغ١ٍجش ػٍٝ جٌّٓطّؼ١ٓ

جٌّٛىٌ ٚجٌٍْحٌس 

ٚجٌمٕحز  

جضؿحٖ ٚجقى 

جٌّٛىٌ ٠كٛي جٌٍْحٌس ئٌٝ ٌَِٛ ٠ٍٍْٚٙح ذمٕحز ٖحْٔٛ ٠ٚٚفٍ 

.  ئٌٝ جٌٍّطمٝ أٚ جٌّٓطمرً

جٌّٛىٌ ٚجٌٍْحٌس 

ٚجٌٟٛٞحء 

جضؿحٖ ٚجقى 

ضغ٠ًس ٌجؾؼس 

جٌّٛىٌ ٠كٛي جٌٍْحٌس ئٌٝ ٌَِٛ ٠ٍٍْٚٙح ذمٕحز ( 1)ٍٖجَ 

. ئٌٝ جٌٍّطمٝ أٚ جٌّٓطمرً

جضؿحٖ ٚجقى جٌّٛىٌ ٚجٌٍْحٌس 

جٌّٛىٌ ٠كٛي جٌٍْحٌس ئٌٝ ٌَِٛ ٠ًٍْٚ ( 2)ٍٖجَ 

. جٌّؼٍِٛحش ذمٕحز ٌٍٍّطمٝ ئيج ضمحّْح ِؿحي جٌهرٍز

جضؿحٖ ٚجقى جٌّٛىٌ ٚجٌٍْحٌس 

فٍو ٠كٛي جٌٍْحٌس ئٌٝ ٌَِٛ ٠ًٍْٚ ِؼٍِٛحضٙح ( 3)ٍٖجَ 

ذمٕحز ٌٗهٙ آنٍ ٠ٍٍْٙح ذىٌٖٚ ٌٍّٛىٌ، ٚ٘ىًج 

٠ٕطؽ جٌطغ٠ًس جٌٍجؾؼس ٌطّىٕٙح ِؼح ِٓ ضك١ٓٓ ولس 

ٚأِحٔس ج٨ضٛحي 

جٌّٛىٌ ٚجٌٍْحٌس 

ٚجٌّٓطمرً ٚجٌطغ٠ًس 

جٌٍجؾؼس 

ذٛجْطس )وجتٍٞ 

 (جٌطغ٠ًس جٌٍجؾؼس

وحضُ ٨َٚجٌ 

ْف١ٍى 

جٌّٛىٌ ٠كٛي جٌٍْحٌس ئٌٝ ٌَِٛ ٠ٚرؼع 

جٌّؼٍِٛحش ذٛجْطس ١ٍْٚس جضٛحي ؾّح٠ٍ١٘س ٌمحوز 

ٌٛٔٙح ٌٍؿٌّٙٛ ّٛ .  جٌٍأٞ ج٠ًٌٓ ٠ك

جٌمٕحز ٚجٌٍْحٌس 

ٚجٌّٓطمرً ٚلحتى 

. جٌٍأٞ

ػٓ )جضؿحٖ ٚجقى 

 (٠ٍ٠ك ذ١١ٓ

 ٍٟٖٚ

ِٚحو١ٍٓ 

جٌّٛىٌ ٠هطحٌ ٠ٚكٛي جٌٍْحتً ئٌٝ ٌَِٛ 

٠ًٍْٚ جٌّؼٍِٛحش فٟ ٖىً ِكٓٓ ٌٍّطٍمٟ جًٌٞ 

٠فه جٌٍَِٛ، ٠ٚؼ١ى٘ح ٍِز أنٍٜ ١ًٌٍْ 

ِؼٍِٛحش ِكٕٓس ٣ٌن٠ٍٓ ِغ ضغ٠ًس ٌؾؼ١س فٟ 

. وً نطٛز

جٌّٓطمرً ٚجٌّؼٕٟ 

ٚجٌطغ٠ًس جٌٍجؾؼس 

جضؿحٖ وجتٍٞ 

ذٛجْطس جٌطغ٠ًس )

 (جٌٍجؾؼس

جٌّٛىٌ ٠كٛي جٌٍْحٌس ئٌٝ ٌَِٛ ِر١ٕس ػٍٝ ذ١ٌٍٛ 

ِٙحٌضٗ ٚنرٍجضٗ ٠ٍٍْٚٙح ذٛجْطس ئقىٜ جٌكٛجِ 

جٌهّّ ٌّطٍمٟ ٠ؼطّى ضف١ٍٖٓ ٌٍٍْحٌس ػٍٝ ِؼحٟٔ 

. وٍّحضٙح

جٌّٛىٌ ٚجٌّٓطمرً 

ٚجٌّؼٕٟ ٚجٌؼ١ٍّس  

جضؿحٖ ٚجقى 

جْطؿحذس ج٤فٍجو ٌٍْحتٍُٙ جٌّطرحوٌس ضطٛلف ػٍٝ ١ٔٛوِٛد 

جضؿح٘حضُٙ ذؼُٟٙ ٔكٛ ذؼٝ ذٙىف ضكم١ك 

. ج٨ضٓحق ٚج٨ٔٓؿحَ ذ١ُٕٙ

جضؿحٖ غ٩غٟ جٌّؼٕٟ ٚجٌّٓطمرً 

ٌٌٚٛرٟ  

جضؿحٖ قٍُٟٚٔ جٌؼ١ٍّس ٚجٌُِٓ  أفٍجو ٠كٌْٛٛ جٌٍْحتً ئٌٝ ٌَِٛ ٠ٚفىٛٔٙح ذٕحء وجّٔ 
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ٌٌٛرٟ  . ػٍٝ جٌهرٍز ج٨ضٛح١ٌس جٌٓحذمس

ٚج٠ٚ٨ُٔه 

ٚذ١فٓ 

ٚؾحوْٓٛ 

٠طرحوي ج٤فٍجو جٌٍْحتً ذحٌٍٓٛن ٚضهطٍف ِؼح١ٔٙح 

ِغ وً ٖهٙ جػطّحوج ػٍٝ جٌٍٛس ج٨ضٛح١ٌس 

. ذ١ُٕٙ

جٌّٓطمرً، جٌّؼٕٟ، 

جٌؼ١ٍّس ِح ٌٚجء 

ج٨ضٛحي 

جضؿح٘حْ  

ٌٚؾٍَ 

ٚوٕى١ى 

أفٍجو ِطٍْٛٛ ذرؼٝ فٟ ٖرىحش ٠ٓحّْ٘ٛ فٟ 

ج٨ضٛحي ٠ٚطرحوٌٛٔٗ ذفٍٜ جٌٛٚٛي ٌفُٙ 

. ِٗطٍن

ٖرىحش جؾطّحػ١س 

ٚئػ٩َ َِٓ  

. جضؿحٖ ٌٌٛرٟ

 

 

 (9897، ص 1991رٔتٍ، ػًر إسًاػٛم انخطٛة، . ترَد د) ضطٌٛ ػ١ٍّس ج٨ضٛحي ػرٍ جٌطح٠ٌم

ٚ ِٕٗ ٔمٛي أْ ٌىً ٍْٛن ل١ّس جضٛح١ٌس ذٙىف ضكم١ك ج٨ٔٓؿحَ ٌىٓ ً٘ج ٌٓ ٠طكمك ئ٨ ذحٌطًو١ٍ ٌّح ضكط٠ٛٗ 

. ِٓط٠ٛحش ج٨ضٛحي

فف١ّح ضىّٓ ِٓط٠ٛحش ج٨ضٛحي؟ 

( يضًٌٕ ٔػلاقح: )يسرٕٚاخ الاذصال (2

ذّح أْ ج٨ضٛحي ٘ٛ ٌْحٌس ًٌٌه فأٙح ضطُ ذحٌطرحوي ذ١ٓ ج٤فٍجو ذّٛؾد جٌؼ٩لس جٌطٟ ذ١ُٕٙ فح٨ضٛحي ٠كطٛٞ 

ْ جٌٍْحٌس، ٚذّٛؾد  انؼلاقحجٌٍْحٌس ٚجٌؿحٔد جٌػحٟٔ ٘ٛيضًٌٕ جٌؿحٔد ج٤ٚي ٘ٛ : ِٓط٠ٛحْ ّٛ  جٌطٟ ضى

يٌه فايج لىِص جٌٍْحٌس ِٓ ٠ٍف ٖهٙ ف١ؼطرٍ لى لىَ ِّْٟٛ جٌٍْحٌس ٌٚىٓ وْٚ أْ ٠ركع فٟ ضف١ٍٓ٘ح 

. ِٓ ٠ٍف جٌّٓطمرً، ًٚ٘ج ٠ؼطرٍ جٌؿحٔد جٌػحٟٔ ٩ٌضٛحي ٚ٘ٛ جٌؼ٩لس

ػٍٝ  (L’école de Palo Alto)ِىٌْس ذحٌٚٛ أٌطٛ :  فٟ وطحذّٙحE.Marc et D.picardٚ لى أٖحٌ 

، ٌىٓ ِٓ ؾٙس أنٍٜ ضؼرٍ وًٌه ...وً ٌْحٌس ضطّٟٓ ِؼٕح١٠ٓ ِٓ ؾٙس ضًٍْ ئػ٩ِح قٛي أقىجظ : "أْ

    (E.marc et D.picard, 1984 p44) "ذٛفس ِرحٍٖز أٚ غ١ٍ ِرحٍٖز ػٓ ١ٖة ِٓ جٌؼ٩لس ذ١ٓ جٌّطفحػ١ٍٓ

ٚ ِٕٗ ٠ؿد أْ ٨ ٔطٛلف ػٓ ِؼٕٝ جٌٍْحٌس ذً ػ١ٍٕح أْ ٔطؼىج٘ح ًٌٕٛ ئٌٝ جٌٛظ١فس جٌكم١مس ًٌٖٙ جٌٍْحٌس 

. ٚ٘ٛ جٌّٓطٜٛ جٌػحٟٔ أٞ جٌؼ٩لس

ٚ جٌؼ٩لس ٚجٌّّْٟٛ ٠ّػً وً ِّٕٙح ١ّٔ ِٓ أّٔح٠ ج٨ضٛحي ج٦ٔٓحٟٔ، ْٛجء وحْ ج٨ضٛحي ذحٌطؼر١ٍ 

. جٌٍفظٟ ًٚ٘ج جٌّٓطٜٛ ٠ؼى جٌّّْٟٛ، أٚ ضؼر١ٍج ضّحغ١ٍح ٌٍؼ٩لس

ٚ أن١ٍج ٔٛػٟ جٌطفحػً جٌّكىو٠ٓ ِٓ ن٩ي ج١ٌٓحق جًٌٞ ٠ؿٍٞ فم١ٗ جٌطفحػً ٠ٚر١ؼس جٌؼ٩لس جٌطٟ ضٍذ١ 

جٌّطفحػ١ٍٓ، ٟٚ٘ ػ٩لس ٠ىْٛ أْحْٙح جٌّٓحٚجز أٚ جٌفٍق أٚ جٌططحذمٟ أٚ جٌطٕحفٍ، ق١ع ٠ططٍق ذًٙج جٌٛىو 

، ٌّٚفَٙٛ (ِّْٟٛ ٚػ٩لس)وً ِٓ ٌّفَٙٛ جٌططحذك ٚيٌه ئيج وحْ ٕ٘حن ضطحذك ذ١ٓ ِٓط٠ٟٛ ج٨ضٛحي 

ضٕحفٍ جٌّٓط١٠ٛٓ ئيج وحْ جٌّّْٟٛ غ١ٍ ِططحذك ِغ جٌؼ٩لس، ٚذحٌٟر١ ػٍٝ ِٓطٜٛ جٌغّٜٛ ٚضٕحلٝ 

 (E.marc et D.picard, 1984, p44-45) .!٠ً٘ٓ جٌٛؾ١ٙٓ ٠ّىٓ ِٓ جٌٛٚٛي ئٌٝ جٞطٍجخ
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ٚ ٌطرح٠ٓ يٌه ٌٕح أْ ٔطٌٛٛ قحٌس ٠فً ٚغ١ٍ ٠ّى ٌٗ ٖهٙ ٠ىٖ ذٙح ٌؼرس ٠ٚطٍد ِٕٗ أْ ٠طمىَ ١ٌأنً٘ح، 

. ذ١ّٕح ٠ظٍٙ ػٍٝ ٚؾٙٗ ٔظٍجش ضه٠ٛف ٩ِِٚف ضى١ٍٗ لر١كس

ًٌٕٛ ج٢ْ ئٌٝ ض١ٞٛف ػٍٕٛ ُِٙ ٚجًٌٞ ٠طّػً فٟ ٍِجقً ج٨ضٛحي، ٚف١ّح ضطّػً ًٖ٘ ج٤ن١ٍز؟ 

: يراحم الاذصال (3

٠ٍٜ ١ٌٓ أْ ج٨ضٛحي جٌرٍٗٞ ٠ّىٓ ٌؤ٠طٗ ػٕى قىٚغٗ ِٓ ن٩ي ٍِجقً ِؼ١ٕس، ًٖ٘ جٌٍّجقً ضطىجنً ف١ّح 

حًذ٘ ) :ذ١ٕٙح ذطر١ؼس جٌكحي، غ١ٍ أْ ٌىً ِٕٙح نٛحتٛٙح جٌّط١ُّز ٠ٚكىو ١ٌٓ ًٖ٘ جٌٍّجقً ف١ّح ٠ٍٟ

 (78-75، ص 9919حسٍ،

 جٌّٛجؾٙس  -1

 جٌطرحوي  -2

 جٌطأغ١ٍ -3

جٌطى١ف ٚجٌطكىُ   -4

: انًٕاخٓح: أٔلا

ٚ ٟ٘ جٌٍّقٍس ٩ٌضٛحي جٌرٍٗٞ، ٟٚ٘ أ٠ٟح جٌؼ١ٍّس جٌطٟ ٠طُ ذٙح جٌٍذ١ ذ١ٓ ِؼٍِٛس ِكىوز ٚذ١ٓ ِطٍمٟ ِٓ 

ن٩ي ١ٍْٚس ِؼ١ٕس، ًٖ٘ ج١ٌٍْٛس ئِح أْ ضىْٛ جٌّٛىٌ ج٤ٍٟٚ ٌٍّؼٍِٛس أٚ لٕحز ٠طُ ِٓ ن٩ٌٙح ئٌْحي ٚذع 

ٚػٍٝ جٌٍغُ ِٓ أْ ًٖ٘ جٌٍّقٍس ضّػً أذ١ٓ أٖىحي ج٨ضٛحي ئ٨ أٔٙح ضّػً جٌهطٛز . جٌّؼٍِٛس ٌٍّطٍمٟ

ج٤ٌٚٝ ٚجٌٙحِس ٌط١ٞٛف ػ١ٍّس ج٨ضٛحي جٌرٍٗٞ ٌّح ضٛفٍٖ ِٓ ئِىح١ٔحش، وطط٠ٍٛ ّٔحيؼ جضٛح١ٌس يجش 

. ِؼٕٝ

. ٚ ضطٛلف ًٖ٘ جٌٍّقٍس ػٍٝ ػًّ ٔظح١ِٓ ِطّح٠ُ٠ٓ

 Système d’information: َظاو انًؼهٕياخ -1-1

ٚ جًٌٞ ٠ٙطُ ذحٌٍَِٛ جٌطٟ ضطّٟٕٙح ٍٍْٓس ِٓ جٌّؼٍِٛحش، فًٖٙ ج٤ن١ٍز ٠ٕرغٟ أْ ضىْٛ ِأٌٛفس ِٚطٛلؼس 

ِٓ جٌّٓطمرً ئٌٝ قى ِح، ٠ٕٚرغٟ أْ ضطٛجفٍ ٌٍّؼٍِٛحش ل١ُ ؾى٠ىز قطٝ ٠ىٌن جٌّطٍمٟ أْ جٌّٛؾٙس يجش ل١ّس 

 .ٚضٓطكك ج٨٘طّحَ

:      َظاو انرسهٛى -1-2

. ٚ جًٌٞ ٠ٙطُ ذم١حِ جٌغّٜٛ جًٌٞ ضكطٛٞ ػ١ٍٗ جٌّؼٍِٛحش، ٚوًٌه ذحٌْٛحتً جٌطٟ ٠طُ ذٙح ئذ٩ؽ جٌّطٍمٟ

ٚ ٘ىًج فاْ جٌّؼٍِٛحش ٟ٘ ِكطٜٛ ٍِقٍس جٌّٛجؾٙس، ٚضطٛجؾى فم١ ق١ّٕح ٠ىْٛ جٌّٓطمرً ِإضٍف ِغ 

ٚٔفُٙ ِٓ ً٘ج أْ ج٦ٖحٌجش جٌطٟ ٔطٍمح٘ح ِٓ جٌفٟحء جٌهحٌؾٟ ٨ ٠ّىٓ جػطرحٌ٘ح . جٌٍَِٛ جٌطٟ ضكط٠ٛٙح

ِؼٍِٛحش ٠حٌّح ئْ ٌُ ٔأٌف جٌؼحٌُ جًٌٞ ٔؼ١ٕ ف١ٗ، ٚق١ّٕح ضٕٗأ ًٖ٘ جٌٍّقٍس ٚضٓطمٍ فاْ ج٨ضٛحي ٠ّىٓ أْ 

: ٠ٕطمً ئٌٝ جٌٍّقٍس جٌطح١ٌس ٟٚ٘
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: انرثادل: ثاَٛا

٠ّىٓ ضؼ٠ٍف ًٖ٘ جٌٍّقٍس ذأٔٙح جٌٍّقٍس ضىفك جٌّؼٕٝ جٌّٗطٍن ٟٚ٘ ضّػً جٌؿٙى جًٌٞ ٠رىٌٗ جٌّٗحٌوْٛ 

فٟ ج٨ضٛحي ٧ٌذمحء ػٍٝ جٌّؼٕٝ ِٗطٍن ِٓ ن٩ي ِؿّٛػس ِٓ جٌٍَِٛ، ٚػٍٝ ً٘ج فأٗ ئيج وحٔص 

 ٟ٘ ِكطٜٛ جٌٍّقٍس جٌػح١ٔس، ئي أْ ًٖ٘  Message جٌّؼٍِٛحش ٟ٘ ِكطٜٛ جٌٍّقٍس ج٤ٌٚٝ ف،ْ جٌٍْحٌس

جٌٍّقٍس ضطّٟٓ ِح ٘ٛ أوػٍ ِٓ جٌّؼٍِٛحش وٛٔٙح ضطّٟٓ ِؼحٟٔ جٌٍَِٛ وّح ٠فّٙٙح جٌّٗحٌوْٛ فٟ 

. ج٨ضٛحي

: انرأثٛر: ثانثا

: ٚ ٟ٘ ٔط١ؿس ٘حِس ٌٍّقٍطٟ جٌّٛجؾٙس ٚجٌطرحوي، ٠ّٚىٓ ضؼ٠ٍف جٌطأغ١ٍ ٕ٘ح ذأٔٗ جٌطٕحلٝ ذ١ٓ

 .جضؿحٖ جٌٗهٙ ٔكٛ ِٛلف ٍْٚٛوحضٗ لرً ِٗحٌوطٗ ٠ٛػح أٚ ؾرٍج فٟ ٍِقٍطٟ جٌّٛجؾٙس ٚجٌطرحوي -1

 .جضؿح٘ٗ ٍْٚٛوٗ ذؼى جٌّٗحٌوس -2

. ٚ ًٖ٘ جٌٍّقٍس ضّػً جٌطأغ١ٍ ج١ٌٓىٌٛٛؾٟ أٚ جٌٍٓٛوٟ ٩ٌضٛحي ِٚٓ جٌٛؼد ل١حِ ً٘ج جٌطأغ١ٍ

: انركٛف ٔانرحكى: راتؼا

ٚ ٟ٘ جٌٍّقٍس جٌطٕظ١ّ١س ٩ٌضٛحي جٌرٍٗٞ ٚجٌطٟ ذٙح ٠ّىٓ ِؼٍفس ِىٜ فؼح١ٌس ٔظحَ ج٨ضٛحي، ٚجٌطكىُ ٕ٘ح 

. ١ٗ٠ٍ ئٌٝ جٌؿٙى جًٌٞ ٠رًٌٗ جٌّٛىٌ أٚ ٨ ٌطٕظ١ُ ج٨ضٛحي

 ف١ٗ١ٍ ئٌٝ جٌؿٙى جًٌٞ ٠رًٌٗ جٌّٓطمرً ٌطٕظ١ُ ج٨ضٛحي، ٚجٌٙىف فٟ ًٖ٘ جٌٍّقٍس Adaptationأِح جٌطى١ف 

٘ٛ جٌطأو١ى ِٓ فؼح١ٌس ج٨ضٛحي ْٛجء ِٓ ٔحق١س جٌّٛىٌ أٚ جٌّٓطمرً، ق١ع ئْ ٌُ ٠م١ُ جٌّٛىٌ ٠طم١ُ ِح 

٠كىظ ٌٍّؼٍِٛس ٚجٌٍْحٌس ٌٍّؼٍِٛس ٚجٌٍْحٌس وّح ضٍمح٘ح جٌّٓطمرً ٚئيج ٌُ ٠ىٓ جٌّٓطمرً ١ٍْٚس ٌٍىٗف ػٓ 

. جْطؿحذس جٌّٛىٌ ٌّح أوٌوٗ ٘ٛ وّٓطمرً، فاْ جقطّحي قىٚظ فؿٛز جضٛح١ٌس أٚ جٔمطحع جضٛحٌٟ

  :ٚ ضطىْٛ ًٖ٘ جٌٍّقٍس ِٓ ػٍٕٛ أْحْٟ ٚ٘ٛ

 rétroaction : Feed Back: ٘رد انفؼم الارذداع

 ٚجٌطٟ لحَ زٚ ٟ٘ ج١ٌٍْٛس جٌطٟ ٠طؼٍف ذٙح جٌّٛىٌ ػٍٝ جٌطأغ١ٍ جٌّمٛٛو ٚغ١ٍ جٌّمٛٛو ٌٍّؼٍِٛس ٚجٌٍْحي

. ذرػٙح ئٌٝ جٌّٓطمرً ٚلى ٠ىْٛ ٌؾغ جٌٛىٜ ج٠ؿحذ١ح أٚ ٍْر١ح

ئي أْ ٌؾغ جٌٛىٜ ج٠٦ؿحذٟ ٠إوى أٔٗ ضُ ضكم١ك جٌىفح٠س ٚجٌطأغ١ٍ جٌّمٛٛو أِح ٌؾغ جٌٛىٜ جٌٍٓرٟ، فأٗ 

٠ٛفٍ جٌّؼٍِٛحش قٛي ػٕحٍٚ جٌٕظحَ ج٨ضٛحٌٟ جٌطٟ ٌُ ضؼًّ ذىفحءز، ٚجٔكٍجف ضأغ١ٍ ج٨ضٛحي ػّح ٠مٛىٖ 

ٚٔفُٙ ِٓ ً٘ج أْ ٌؾغ جٌٛىٜ جٌٍٓرٟ أوػٍ أ١ّ٘س ٤ٔٗ ٘ٛ جًٌٞ ٠ٛفٍ جٌّؼٍِٛحش ج٩ٌَِس ٚجٌطٟ . جٌّٛىٌ

. ػٍٝ ْحْٙح ٠ّىٓ ضكم١ك ١ْطٍز ٚضى١١ف ج٨ضٛحي

: ٚ ٠ّىٓ ض١ٞٛف يٌه ِٓ ن٩ي جٌّهط١ جٌطحٌٟ
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 ٠ٚؼٛو ٌٗ جٌفًٟ فٟ ئوّحي ِهط١ La cybernétique ج٤خ جٌٍٚقٟ ٌؼٍُ جٌطٛؾ١ٗ Weinnerٚ ٠ؼى 

 ٚ٘ٛ ِٛطٍف يٚ Rétroaction أٚ Le Feed Backج٨ضٛحي ٚيٌه ذحٌطٍو١ُ ػٍٝ ٌو جٌفؼً ج٨ٌضؿحػٟ 

 (P. watzlawick, 1972,  p 126) . ٠ٕٚطّٟ ٌّٛطٍكحش ػٍُ جٌطٛؾ١ٗٞأًٚ ئٔؿ١ٍُٞ أ٠ٍِه

ٚ جًٌٞ ِٓ ٔٙح٠س أٚ ٔط١ؿس ضطّٟٓ و٨ٌس ج٨ضٛحي ق١ع ٠طّىٓ ً٘ج جٌٕظحَ ِٓ ِٛجؾٙس وً ًٖ٘ جٌؼٛجًِ 

جٌىجن١ٍس ٚجٌهحٌؾ١س، ٚلى ١ّ٠ً ً٘ج ج٤ن١ٍ ئٌٝ ج٨ْطمٍجٌ أٚ جٌؼىّ ِٕٚٗ ًٔٛ ئٌٝ ِىٜ أ١ّ٘س جٌٛىٜ 

 3جٌٍؾؼٟ ٚػٓ ٠ٍ٠مٙح ضؼطٟ ٌٚٛز و٠ٕح١ِس ٌؼ١ٍّس ج٨ضٛحي ٌٍٚكٛٛي ػٍٝ يٌه ٠ؿد جٌطؼ١ٍُ ذٛؾٛو 

:  ػٕحٍٚ أْح١ْس فٟ ج٨ضٛحي ٠ٌٍٚٞٚس، ٚجٌّطّػٍس فٟ

جٌٗفٍز  -1

 فه جٌٗفٍز،- 2،  -2

 .ٌو جٌفؼً ج٨ٌضؿحػٟ- 3  -3

 

 (Sendra Michel, 1986, p 209) :وّح ٘ٛ ِٛٞف فٟ جٌّهط١ جٌطحٌٟ
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ٌغُ وٌجْس ًٖ٘ جٌؿٛجٔد ٠رمٝ ٌٕح أْ ٔطٓحءي قٛي جٌطر١ؼس ج١ٌٓىٌٛٛؾ١س ٌٍفٍو، ٚو١ف ٠ّىٓ ضف١ٍٓ جٌٍٓٛن 

جٌرٍٗٞ ِٓ ؾٛجٔد ِهطٍفس ٧ٌٚؾحذس ػٓ ً٘ج جٌطٓحؤي، ػ١ٍٕح ض١ٞٛف ٚذا٠ؿحَ جٌّىجٌِ جٌطٟ ٖحٌوص فٟ 

: ضف١ٍٓ جٌٍٓٛن جٌرٍٗٞ ٍِه١ٛٓ ين فٟ جٌّىجنً جٌطح١ٌس

-IIيذاخم الاذصال :

: يذخم نهثٕٛنٕخٍٛٛ (1

أُ٘ ِح ؾحء ف١ٙح أْ جٌّٓثٛي ػٓ ٍٖـ جٌطٍٛف ج٦ٔٓحٟٔ ٠فٍٓ ذحٌؼٛوز ئٌٝ جٌّم ٚج٤ؾُٙز جٌؼٛر١س، 

ٚضإوى ًٖ٘ جٌٍؤ٠س ٌٍطر١ؼس جٌر٠ٍٗس ػٍٝ جٌطٍجذ١ جٌٛغ١ك ذ١ٓ ج٦ٔٓحْ ذٛٚفٗ ٔٛػح ذ١ٌٛٛؾ١ح ٚذ١ٓ ج٤ٖىحي 

ج٤نٍٜ ٌٍك١حز جٌك١ٛج١ٔس، فؼٍّحء جٌٕفّ جٌمحتٍْٛ ذحٌّٕظٌٛ جٌّمحٌْ ٠ٗؼٍْٚ أْ ّٔحيؼ جٌٍٓٛن جٌّٛؾٛوز 

ِٚؼٕٝ ً٘ج أْ ًٖ٘ جٌٛفحش ( lbide P. 104 )ٌىٜ جٌك١ٛجْ ٌٙح ٖر١ٗ أٚ ٔظ١ٍ ػٕى ج٦ٔٓحْ ٚجٌؼىّ ٚك١ف

. جٌر١ٌٛٛؾ١س ضٗطٍن ف١ٙح وً جٌىحتٕحش جٌك١س

. ٚ ٌغُ يٌه فٟ وٌجْطٕح ٩ٌضٛحي ٌْٚحتٍٗ ٨ ٔؿى ًٌٖٙ جٌٕظ٠ٍس جٌطأغ١ٍ جٌىحًِ

: يذخم نهسهٕكٍٛٛ (2

ًٌٖٙ ج٤ن١ٍز ضٛؾ١ٙحش ػى٠ىز ئ٨ أْ أغٍرٙح ٠ٛٞف ػٍٝ جٌظٛجٍ٘ جٌّّىٓ ٩ِقظطٙح ِٓ جٌهحٌؼ، ذحػطرحٌ٘ح 

 جْطؿحذس، فًٖٙ ج٤ن١ٍز ضؼطّى ظٛجٍ٘ ِمحذٍس ٌٍؼ١ٍّحش جٌؼم١ٍس، ٚضٙطُ جٌّىٌْس جٌٍٓٛو١س ١ْىٌٛٛؾ١ح ِٕرٗ 

. فٟ ضف١ٍٓ وً ٍْٛن أٚ جضٛحي ذحٌؼٛوز ئٌٝ أٖىحي ِؼ١ٕس ِٓ ج٨ْطؿحذحش جٌهحٌؾ١س ٚجٌظحٍ٘ز

. ٚ ٌغُ يٌه ٔمٛي أْ ٌطف١ٍٓ جٌٍٓٛن جٌرٍٗٞ ٨ ٔؼطّى فم١ ػٍٝ ِح ضمىِٗ جٌّىٌْس

: يذخم إنٗ انرحهٛم انُفسٙ( 3

ٚ ٠ؼطرٍ آٌجء٘ح ِطٕحلٟس ٌّح ي٘رص ئ١ٌٗ جٌّىٌْس جٌٍٓٛو١س، فٟٙ ضؼطٟ ِىحٔح ذحٌَج ٌٍٕٗح٠حش جٌؼم١ٍس، 

ٚجٌطٍو١ُ ػٍٝ جٌؼ١ٍّحش غ١ٍ جٌٛجػ١س ق١ع ضً٘د ٌطٕٛغ جٌٕظحَ ج١ٌٓىٌٛٛؾٟ ٧ٌٔٓحْ ٚفك ػٕحٍٚ ِػً 

. ج٤ٔح، ج٤ٔح ج٤ػٍٝ، جٌٙٛ

. ٚ ٕ٘ح ٠ىْٛ جٌٍٛجع ِٓ أؾً ج١ٌٓطٍز ػٍٝ جٌٍٓٛن ج٦ٔٓحٟٔ

. ٚ ذ١ٛغس ئؾّح١ٌس فاْ ًٖ٘ جٌّىٌْس ٨ ضرىٞ أٞ ج٘طّحَ فٟ وٌجْس ْٚحتً ج٨ضٛحي

: يذخم انًؼرفٙ (4

ئْ ً٘ج ج٤ن١ٍ ٨ ٠ٕٛد ؾً ج٘طّحِٗ ػٍٝ جٌٍغس ٚجٌّؼحٟٔ ٚئّٔح ٠ٍوُ ػٍٝ جٌؼ١ٍّس ٚأذؼحو٘ح، ٚوًٌه ػٍٝ 

جٌّفح١ُ٘ جٌطٟ ٟ٘ ؾُء ِٓ جٌٗه١ٛس ج٦ٔٓح١ٔس ػٍٝ جٌؼَّٛ ٚوًٌه ذحٌط٠ٍمس جٌطٟ ضؼًّ ذٙح ذٗىً ِطٛجَٞ 

أٚ ِطٛحٌع ٌطٗى١ً ج٨ْطؿحذحش جٌٍٓٛو١س، ٚذًٙج وحٔص ذؼ١ىز ػٓ جٌطفحػ١ٍس ج٠ٌٍُِس ذح٦ٞحفس ئٌٝ ئػطحتٙح 

وٌٚج أْح١ْح ٌٍٕٗح٠حش جٌؼم١ٍس فٟ ضى٠ٛٓ جٌٍٓٛن ج٦ٔٓحٟٔ، ق١ع جْططحػص أْ ضرٌٍٛ ذؼٝ ج٨فطٍجٞحش 

: جٌطٟ ضٓحُ٘ فٟ فُٙ جٌؼ١ٍّس ج٨ضٛح١ٌس ٚجٌطٟ ضطّػً فٟ

 .(ِطؼٍمس ذحٌكٛجِ)ئْ ج٤فٍجو ج٤ػٟحء فٟ جٌّؿطّغ ُ٘ ِٓطمرٍْٛ ١ٗٔطْٛ ٌّىجن٩ش ق١ٓس  -1
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ٚفمح ٌٍؼ١ٍّس جٌّؼٍف١س ٠ّىٓ ضٍؾّس جٌّىجن٩ش جٌك١ٓس ٚض١ٍُِ٘ح ٚضف١ٍٓ٘ح ٚجضهحي ذؼى يٌه ٍْٛن  -2

 .٠كىو ٚلطٙح

. ٚ ذًٙج فحٌّىنً جٌّؼٍفٟ ٠ٓطهىَ فٟ وٌجْس ضػ١ٍ ج٨ضٛحي ػٍٝ ج٤فٍجو

-III ٕخًاػح تانٕ آنطPALO ALTO :

ٟ٘ ؾّحػس ذحقػ١ٓ ػ١١ٍّٓ فٟ ١ِحو٠ٓ ِهطٍفس ػٍّٛج . ؟"ِىٌْس ذحٌٛ آٌطٛ"لرً وً ٖٟء ِحيج ٔؼٕٟ ذؼرحٌز 

جٌّٕٙؽ : "ٌٓحْ فٍج١ٓٔٓىٛ، ٚوحْ ٍِؾؼُٙ جٌّٗطٍن ٚج٤ْحْٟ" ذحٌس أٌطٛ: "ِغ ذؼُٟٙ فٟ ِى٠ٕس ٚغ١ٍز

ٔظ٠ٍس ج٨ضٛحي، :  جًٌٞ أػطٝ ٚؾٛو ٤ذكحظ ِطؼىوز ِٕٙحLa démarche systémique" جٌطٕظ١ّٟ

    (E. Marc et D. Picard, 1984, P 8) .ِٕٙؿ١س جٌطغ١ٍ ٚأن١ٍج جٌططر١ك جٌؼ٩ؾٟ

ئْ ج٤ْحِ جٌٕظٍٞ ٚجٌطٛؾ١ٟٙ ٌىً ًٖ٘ ج٤ذكحظ ٠ٓطّى ؾًٌٖٚ ِٓ أػّحي ؾ٠ٍؿٌٛٞ ذحض١ْٓٛ 

(Grégory Batesson) َٚٚٞغ 1942 جًٌٞ ضًٛٚ ئٌٝ ٚٞغ أّْ ِٚرحوب جٌّٕٙؽ جٌطٕظ١ّٟ ػح ،

، جٌٟٗء جًٌٞ ّْف ذحٔط٩ق وٌجْس ِح ّْٟ ف١ّح ذؼى ذؼً (Feed-Back)" جٌّفؼٛي ج٨ٌضؿحػٟ"ِفَٙٛ 

، ؾحٞ (John Weakland) لحَ وً ِٓ ؾْٛ ٠ٚىٍٕى 1952فٟ ػحَ ٚ (cybernétique)جٌطٛؾ١ٗ 

" ؾّحػس ذحٌٚٛ أٌطٛ"ذط١ْٛغ ٍٚٔٗ ًٖ٘ ج٤ذكحظ ِى١ٔٛٓ ذًٙج  (W.Fry) ١ٌٚٚحَ فٍٞ Jay Haley)٘حٌٟ

جٌطٟ جضهًش جٌْٛحتً جٌطٟ ٠مىِٙح ػٍُ جٌطٛؾ١ٗ وٕمطس جٔط٩ق ٌىٌجْس ج٤ٔظّس جٌّطفحػٍس يجش جٌطر١ؼس 

، ونً جٌطر١د جٌؼمٍٟ وْٚ "ج٨ْطمٍجٌ جٌؼحتٍٟ "ج٦ػ١ِ٩س، ِٕٚٙح ج٨ضٛحي ج٦ٔٓحٟٔ ػٓ ٠ٍ٠ك أ٠ٍٚقطٗ 

ِؼطرٍج جٌفٛحَ ٔط١ؿس ٌٍٍٓٓس  (Bateson) فٟ جٖطٍجن ِغ ذحض١ْٓٛ 1954ػحَ  (Don Jackso)ؾحوْٓٛ 

ػٍٝ ً٘ج ج٤ْحِ ِٕٚظّح ٌّفَٙٛ ذحض١ْٓٛ  ٠ٍٜ ؾحوْٓٛ فٟ .ضفحػ٩ش ١ٍِٞس ٠ىْٛ جٌفٛحِٟ ٞك١طٙح

 (E. Marc et D. Picard, 1984, P 12). ظحٍ٘ز ج٨ضٛحي ٍٖقح ٌىً جٌٍٓٛوحش ج٦ٔٓح١ٔس

لرً أْ ٕٟٔٙ جٌكى٠ع ػٓ ًٖ٘ جٌؿّحػس ٔططٍق ٌٗهٙ غحٌع وحٔص ٤ػّحٌٗ ٚأذكحغٗ آغحٌ ور١ٍز، ٘ٛ جٌؼحٌُ 

ذٛٞغ " ذحٌٚٛ آٌطٛ" ٚجًٌٞ ّْف ٌؿّحػس 1980جٌّطٛفٝ ػحَ  (Milton Erickson)١ٍِطْٛ ئ٠ٌىْٓٛ 

جٌطىنً ج١١ٌٕٗ ٚجٌفؼحي، ٚجٌٛلف جٌّٛؾٗ ٌٍّؼحٌؽ، ٍٚٔٗش جٌؿّحػس : ػ٩ؼ أٍْٞ ؾى٠ى يٚ لطر١ٓ ٌت١١ٓ١ٓ

( . Double Bind)" جٌٟغ١ جٌّٟحػف: " جٌٕظ٠ٍس ج١ٌٍٙٗز1959ػحَ 

 Mental Rescharch" )ِؼٙى ج٤ذكحظ جٌؼم١ٍس"فٟ ضأ١ّْ  (Jackson) ٍٖع ؾحوْٓٛ 1958ٚ ًِٕ 

Institute)  ٌططر١ك ِهطٍف ج٨وطٗحفحش فٟ ج٨ضٛحي، ٚجًٌٞ جُٟٔ ئ١ٌٗ فط٨ُف١ه(Paul Watzlawick )

 ٌٚؼد وٌٚج ٘حِح، فٟ ضؼ٠ٍف ٍٚٔٗ أفىحٌ ٚأذكحظ ذحٌٚٛ آٌطٛ، ٚذؼى ٚفحز ؾحوْٓٛ 1961ػحَ 

(Jackson)  َلحَ ذٛي فط٨ُف١ه 1968فٟ ػح ،(Watzlawick)  ٌفمس ذحقػ١ٓ آنٍْٚ ؾْٛ ٠ٚىٍٕىJohn 

Weakland   ٕف١ط ،R.Fitch ٌٌِٛوح ، carlosَ ع .أ.ذطىفً أذكحظ ٚأػّحي(M.R.I)  فٟ ٔٙح٠س

 1980 أ١ٚد ِإّْ ًٖ٘ جٌّىٌْس ذح٠ٌٍٓحْ جٌٍتٛٞ ٚضٛفٟ ػحَ 1978جٌٓرؼ١ٕ١حش، ٚذحٌطكى٠ى ػحَ 

ضحٌوح أػّحي ِىٌْس ذحٌٚٛ أٌطٛ ضفٍٜ ٔفٓٙح وأقى ج٤ذكحظ ج١ٍٚ٤س، جٌطٟ ٠ؼٛو ٔؿحقٙح ٌطحذؼٙح جٌٕظٍٞ 
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ٚؾحٔرٙح جٌططر١مٟ، ِؼطّىز فٟ يٌه ػٍٝ ػٍُ جٌٍغس ٚجٌّٕطك، ِٚٓطؼٍّس ّٔحيؼ ِٚٛطٍكحش جٌّٕٙؽ 

 قطٝ أْ 1950جٌطٕظ١ّٟ، وّح ٨ ٕٔٓٝ ج٦ٖحٌز ئٌٝ أْ جٌؿًٌٚ ج١ٍٚ٤س ٌرحٌٚٛ جِطىش فٟ جٌه١ٕ١ّٓحش أٞ 

أ٠ٓ ٌٚجو٘ح جٌٓحٌف١ٓ جًٌوٍ يوٍٚج ذأْ  (le collège invisible)ق١ّٕح وحٔص ضىػٝ ذحٌّىٌْس جٌٗفحفس 

 ٚيٌه Télé Communicationوٌجْس ج٨ضٛحي ٠ؿد أْ ٠ؼٛو ئٌٝ ِٕٙىْٟ ضم١ٕحش ج٨ضٛحي ػٓ ذؼى 

١ّٙح فٟ جٌّمحذً ٔحوٚج ذٌٍٟٚز جٌططٍق ئٌٝ ج٨ضٛحي ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ جٌؼٍَٛ ج٦ٔٓح١ٔس  ّّ ٔٓرس ئٌٝ ِٛ

 فٟ ِٓطٜٛ ِفٍو جٌطؼم١ى ٚوٕٙ وحًِ ٠Processus Circulaireٓطٍّْٙٛ ج٨ضٛحي و١ٌٍٓٚز وجت٠ٍس 

ِطؼىو ج٤ؾُجء ذك١ع ٨ ٠ّىٓ ٔفُٙ جٌفىٍز جٌػح١ٔس ئ٨ ٌٍِٚج ذحٌفىٍز ج٤ٌٚٝ، ِٚٓ ؾٙس أنٍٜ ًٖ٘ جٌّىٌْس 

.  فٟ ج٨ْطمٍجShannonٌ ػٕىِح ذىأش ٍِّٓحش ٔظ٠ٍس 1980ٌُ ضؼٍف فٟ فٍٔٓح ئ٨ فٟ جٌػّح١ٕ١ٔحش 

 L’approcheلحِص ِىٌْس ذطط٠ٍٛ ٔظ٠ٍحش أ١ٍٚس ٩ٌضٛحي ًٖ٘ ج٤ن١ٍز ٌوُش قٛي ِمحٌذس جٌطٕظ١ّ١س 

Systémique. 

: نًحح ذارٚخٛح حٕل انًُٓح انرُظًٛٙ- (1

ٔظٍز ضٍو١ر١س ٌٍّٗحوً ٚجػطرحٌ جٌظحٍ٘ز فٟ و١ٍطٙح ٚؾٍّطٙح، فٟ ذ١ٕطٙح ٚو٠ٕح١ِى١طٙح يٌه ٘ٛ جٌّرىأ ج٤ْحْٟ 

ذى٨ ِٓ أْ ضكًٍ فٟٙ ضؼ١ى  T.G.S( "théorie générale des systèmes)"ٌٍٕظ٠ٍس جٌؼحِس ٥ٌٔظّس 

 .ضٍو١د ِؿّٛع جٌؼ٩لحش جٌىجٌس جٌطٟ ضٍذ١ ػٕحٍٚ فٟ ضفحػً ف١ّح ذ١ٕٙح

(E. Marc et Picard, 1984,  p 19) 

(. système)ً٘ج ِح ٠ٍؾؼٕح ِرحٍٖز ٌّفَٙٛ جٌٕظحَ 

٘ٛ ِؿّٛع ػٕحٍٚ فٟ ضفحػً . "ضؼٕٟ ِؿّٛع ِٕظُ" systema"وٍّس ئغ٠ٍم١س. ِح ِؼٕٝ جٌٕظحَ ئيج؟

 ".ذك١ع أٞ ضغ١١ٍ فٟ أٞ ِّٕٙح ٠إوٞ ئٌٝ ضغ١١ٍ فٟ أٞ ِّٕٙح ٠إوٞ ئٌٝ ضغ١١ٍ وً جٌؼٕحٍٚ ج٤نٍٜ

( E. Marc et Picard, 1984, 20)  

 ". ِؿّٛػس ِٓ جٌّٛج١ٞغ، ٚجٌؼ٩لحش ذ١ٓ ًٖ٘ جٌّٛج١ٞغ ٚٚفطٙح: "٨ف١ه ٠مىَ جٌطؼ٠ٍف جٌطحٌٟ  أِح ف١طُ

(P. Watzlawick, 1972, p 120) 

ئ٨ أْ ً٘ج جٌّرحوب ٚجٌّفح١ُ٘ جٌٕظ٠ٍس، جٌطٟ ضٍؾغ ئٌٝ أػّحي ِٚٓحػٟ أوػٍ ِٛٞٛػ١س ٚػ١ٍّس، ضر١ٓ ٌٕح 

أْ ِفَٙٛ جٌٕظحَ ١ٌّ ذّفَٙٛ ؾى٠ى، ٚأْ جٌّٕٙؽ جٌطٕظ١ّٟ ١ٌّ ذؼٍُ قى٠ع، ٚٔأنً وّػحي أْ جٌؼى٠ى ِٓ 

-ٌأِ جٌّحي - ٠ٍد -  لى جْطؼٍّٛج ًٖ٘ جٌّفح١ُ٘ فٟ جٌؼ٩لحش ذ١ٓ جٌؼٍٜ 19ج٨لطٛحو١٠ٓ فٟ جٌمٍْ 

، جْطؼٍّٙح وحٌي ِحٌوّ فٟ زج٠٦ى٠ٌٛٛؾٟ. ٚوًج فىٍز جٌر١حٔحش جٌطكط١س ج٨لطٛحو٠س ٚجٌفٛل١س ج١ٌٓح١ْس. جٌؼٍّس

، ٚف١ّح ذؼى 1942أِح ػٓ ضطر١ك جٌطٕظ١ّ١س فٟ ج٠٨ٌٛحش جٌّطكىز ج٠ٍِ٤ى١س ػحَ . وٌجْطٗ جٌٗحٍِس ٌٍّؿطّغ

 .N)فٟ ١ِحو٠ٓ ج٦ػ٩َ ج٢ٌٟ ٚج١ٌ٢س، فاْ جٌّرحوب جٌّٕرػمس ػٓ ػٍُ جٌطٛؾ١ٗ ٌٛحقرٗ ج٠ٌٍحٟٞ ٌٔٛذٍ ف١ٍٕ 

Weiner) ػًّ ٌٔٛذٍ ف١ٍٕ ػٍٝ جٌؼى٠ى ِٓ ج٤ؾُٙز ج٦ٌىط١ٍٔٚس . وحٔص ٠ٌٍٚٞس ًٌٙج جٌططر١ك ٨ ِكحٌس

( Action finalisée)جٌطٟ ٠ٕطرك ٔظحَ ػٍّٙح ػٍٝ ػًّ جٌؿٙحَ جٌؼٛرٟ، أ٠ٓ ١ٌٍْٚز ػًّ ٘حوف 
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ِكىوز ذّهطٍف جٌّؼٍِٛحش جٌّىٛٔس ٌكٍمس ٠ؼىي ذفٍٟٙح جٌؿٙحَ أفؼحٌٗ جٌمحوِس ذحٌٍؾٛع ئٌٝ أفؼحٌٗ جٌٓحذمس، 

 .Feed Back  ًٖٚ٘ ج١ٌٌٍٓٚز ضؼٍف ذّٛطٍف جٌّفؼٛي ج٨ٌضؿحػٟ

 (E. Marc et Picard, 1984, p 20)   

. ٚ ِرىأ جٌّفؼٛي ج٨ٌضؿحػٟ ٠طرك فٟ ج١ٌّحو٠ٓ يجش جٌطٍو١رس ج١ٌّىح١ٔى١س ٚجٌر١ٌٛٛؾ١س ٚفٟ ِٕظِٛحش ٍِورس

ٚ ذفًٟ ًٖ٘ جٌّفح١ُ٘ جٌؿى٠ىز ٌؼٍُ فٍٚع جٌطٛؾ١ٗ، جٌطمٝ جٌؼى٠ى ِٓ جٌؼٍّحء ٚجٌرحقػ١ٓ ِٓ ١ِحو٠ٓ ذكع 

ِهطٍفس، جْطؼٍّٛج ِؿّٛع ج٨ٚط٩قحش جٌّٗطٍوس ٚجٌهحٚس ذحٌّرىأ جٌطٕظ١ّٟ ٚذحٌطحٌٟ فىٍّح ضؼٍك ج٤ٍِ 

ذ١ٍٓ ٠حتٍز أٚ ِإْٓس، أٚ ػمً ئٌىطٍٟٚٔ، أٚ ِإْٓس جؾطّحػ١س أٚ ذحٌؼ٩لس ذ١ٓ أفٍجو أٍْز، أٚ فٍلس 

. أ٠ٓ ٠طؼٍك ج٤ٍِ ذر١ٕس ٚٚظ١فس ج٨ضٛحي، ٠ّىٕٕح جٌطكىظ ػٓ ٔظحَ ِٚرحوب ضٕظ١ّ١س. . . ٠ر١ٍس أٚ ػٛر١ْٛ 

:  ِٚٓ ٕ٘ح ٔٓطهٍٙ

: انخاصٛاخ انثلاز انرئٛسٛح لأ٘ َظاو (2

 :انثُٛح - أ

٠فًٛ ٠ٚٗغً جٌٕظحَ ػٓ جٌؼحٌُ جٌهحٌؾٟ ذفًٟ قىٚو جٌر١ٕس ٚذفًٟ ٖرىس ج٨ضٛحي ضىْٛ ِهطٍف ػٕحٍٚ 

 .ًٖ٘ جٌر١ثس فٟٙ ػ٩لس ضّٓف ذٌٍّٚ جٌّؼٍِٛحش ٚجٌطحلس ف١ّح ذ١ٕٙح

 :انٕظٛفح - ب

ّٞحْ ذمحتٗ، "ٚ جػطّحوج ػٍٝ ِؿّٛع ًٖ٘ جٌّؼٍِٛحش ٚجٌطحلس ٠ّٟٓ وً ٔظحَ ١ٍْ ػٍّٗ، ً٘ج ٠ؼٕٟ 

ِٚفَٙٛ ١ٍْ جٌؼًّ . .(E. Marc et Picard, 1984, p 22) "ضٕظ١ّٗ جًٌجضٟ، ئػحوز ئٔطحؾٗ ٚضى١فٗ ِغ جٌّك١١

ً٘ج ٠ؼٕٟ ضرحوي جٌّؼٍِٛحش ذ١ٓ جٌٕظحَ ِٚك١طٗ، ً٘ج جٌطرحوي ٠ّٟٓ ػٓ ٠ٍ٠ك جٌّفؼٛي ج٨ٌضؿحػٟ أٚ 

جٌطٟ ٠ؼىي ذفٍٟٙح أٞ ٔظحَ أفؼحٌٗ جٌّٓطمر١ٍس ذحٌٍؾٛع ٥ٌفؼحي جٌٓحذمس وّح ْرك " قٍمحش ٌوٚو ج٤فؼحي"

. ٚيؤٍح

 :الاذصال - ج

، (Input)ػٍٝ ٔظحَ ِح ضىػٝ جٌّىنً  (جٌّك١١)فٟ أغٍد ج٤ٔظّس وً ػ١ٍّس ضأغ١ٍ ِٓ جٌؼحٌُ جٌهحٌؾٟ 

، وّح ضؼطٟ ِؼٍِٛحش قٛي ٔطحتؽ Output)ذ١ّٕح وً ػ١ٍّس ِٓ وجنً جٌٕظحَ ٔكٛ جٌّك١١ ضّٓٝ ذحٌّهٍؼ 

، ًٖ٘ جٌّؼٍِٛحش ضهٍؼ ِكىغس ضغ١١ٍج ٚػ١ٍّحش ِٛؾٙس ٔكٛ جٌىجنً أٚ (ٚ ذحٌطحٌٟ جٌّىجنً)ػ١ٍّس ِح 

. ًٚ٘ج ذفًٟ ١ٌٍْٚز جٌّفؼٛي ج٨ٌضؿحػٟ (ٚ ذحٌطحٌٟ جٌّهحٌؼ)جٌهحٌؼ ِٓ جٌٕظحَ 

٨ ٠ّىٕٕح أْ ٔهطُ ًٖ٘ جٌٕرًز جٌطح٠ٌه١س قٛي جٌّٕٙؽ جٌطٕظ١ّٟ وْٚ جٌططٍق ئٌٝ جٌؼحٌُ جٌر١ٌٛٛؾٟ، ٌٛوف١ٓ 

جًٌٞ أّْ فٍلس ذكع ضٙطُ ذؼٍُ جٌطٛؾ١ٗ ٚيٌه ػحَ  (Ludwin Von Bertalanffy)فْٛ ذٍضٍٕفٟ 

 1956ػحَ " جٌٕظ٠ٍس جٌؼحِس ٥ٌٔظّس: "، ذٙىف وٌجْس ٖحٍِس ٥ٌٔظّس فىحْ ٍِؾؼٗ ج٤ْح1954ْٟ

(Général system theory .)
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جٌّٕٙؽ جٌطٕظ١ّٟ ٔحضؽ ػٓ جٌطمحء ػٍَٛ ِهطٍفس ٚضّحَؼ ِطرحوي ذ١ٓ ج٦ٌىط١ٍٔٚه : "ٚ ن٩ٚس جٌمٛي ٟ٘ أْ

ٚجٌر١ٌٛٛؾ١ح، أ٠ٓ ض٠ٍى ج٢ٌس أْ ضّٟٓ ٌٕفٓٙح ١ٍْج ِٕٓؿّح وحًٌٞ ٠طّطغ ذٗ جٌؿُٓ جٌكٟ ِٓ ؾٙس ٚأ٠ٓ ٠ؿى 

جٌفُٙ ٌٍظٛجٍ٘ ج٦ٔٓح١ٔس ٚج٨ؾطّحػ١س أوجز ٚغرحضح فٟ ٚٞغ آ١ٌحش ِإجٌَز ّٚٔحيؼ ٍِورس أوػٍ فأوػٍ ِٓ 

 (E. Marc et D. Picard, 1984, P 21)".ؾٙس أنٍٜ

٨ ضىطفٟ . . .ئْ وٌجْطٕح ٌٍؼ٩لحش ٚجٌطفحػ٩ش ج٦ٔٓح١ٔس، ِٚهطٍف ج٨ضٛح٨ش ذ١ٓ جٌؿّحػحش ج٨ؾطّحػ١س 

ذًٙج جٌؼٍٜ جٌٛؾ١ُ ١ٌٍُّجش جٌٍت١ٓ١س ٥ٌٔظّس ذٛفس ػحِس، ذً ضٓطٍَُ ِٕح جٌططٍق ئٌٝ ١ُِّجش ج٤ٔظّس 

ففٟ ١ِىجْ جٌكٟ ٌُ ٠ؼى ِّىٕح "جٌّمطٍقس، أ٠ٓ ٠هٙ ج٤ٍِ ظحٍ٘ز ِطغ١ٍز ِططٌٛز، ذحنطٛحٌ ظحٍ٘ز ق١س 

 ,les encyclopédies du savoir moderne Ri chaudeau (F) et coll,1974) ".جػطرحٌ ج٤ٔظّس ِغٍٛلس

p 502)   

ٚ جػطرحٌ ج٤ٔظّس جٌؼ٠ٟٛس ِفطٛقس ٠ؼٕٟ أٔٙح ضطرحوي ِغ ِك١طٙح و٩ ِٓ جٌطحلس، جٌّحوز أٚ جٌٕرأ 

، أِح جٌٕظحَ جٌّغٍك فٙٛ جٌٕظحَ ِٕؼىَ جٌطفحػً ِغ ج٢نٍ، ٚفٟ ً٘ج جٌٛىو ٠ؼٍف فط٨ُف١ه (ِؼٍِٛحش)

".                                    ٔمٛي ػٓ ٔظحَ أٔٗ ِغٍك ئيج ٌُ ٠ٗغً أٚ ٠ًٍْ ٠حلس ػٍٝ أٞ ٖىً وحٔص: "جٌٕظحَ جٌّغٍك و١ٍٟ

(P. Watzlawick, 1972, p 121)ٔ  ٌٛ٤ْ ج٦ٔٓحْ وحتٓ قٟ ذىً ِح ضكٍّٗ ًٖ٘ جٌىٍّس ِٓ ِفح١ُ٘ ضط

. . . ٚضغ١ٍ ٚضفحػً ٚجضٛحي 

ٚ ٤ْ ج٤ٍْز، ِٚؿّٛػس ج٤ٚىلحء ِٚهطٍف جٌّإْٓحش ج٨ؾطّحػ١س جٌطٟ ٠طؼحًِ ِؼٙح جٌفٍو ف١ّح ذؼى 

ٌمى ٚٞؼص . أٔظّس ق١س ٍٜٔ جٌٌٍٟٚز ٍِكس ٌٕططٍق ذٟٗء ِٓ جٌط١ٞٛف ئٌٝ نٜٛ جٌّٕٙؽ جٌطٕظ١ّٟ

جٌّمحٌز جٌطٕظ١ّ١س ٌٍؤ٠س جٌؼحٌُ ذط٠ٍمس ؾى٠ىز ضٍضىُ ػٍٝ ٍِّٓس جٌطٍجذ١ جٌٛغ١ك ٚجٌّطرحوي  ٚضٓطهىَ فٟ 

ٌط٠ٛٓس ِٗحوً جٌؼًّ جٌّؼمىز ذط٠ٍمس ؾى٠ىز ِٚططٌٛز ػىّ : ػىز ِؿح٨ش ِهطٍفس، ئوجٌز ِإْٓس ِػ٩

فٟ ق١ٓ أْ جٌّٗحوً ػٕى ٚلٛفٕح ػٍٝ جٌّمحٌذس . ِؿح٨ش ػٍُ جٌٕفّ جٌطٟ ضٍضىُ ػٍٝ جٌىٌجْس ٚجٌطى٠ٛٓ

: جٌطٕظ١ّ١س ضكً ذط٠ٍمس ِٕطم١س، فؼحٌس ٚػ١ّمس فحٌّمحٌذس ٚٞؼص

  ًٌٍٟؤ٠س أفPour mieux voir 

  ًٌٟفُٙ أفPour mieux comprendre 

  ًٟجْطؿحذس أفPour mieux agir 

: جٌّٕٛيؼ جٌّؼمٛي ٦ػحوز جٌكم١مس جٌّؼمىز
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يقارتح ذُظًٛٛح 

 

 

            ارذفغ                               أػاد انرتظ                           ذًٕضغ 

 

 

          نكٙ ٚرٖ                             نكٙ ٚفٓى                        نكٙ ٚسردٛة  

            أفضم                                 أفضم                               أفضم  

 

 

: الاذصال انذائر٘(3

٠ؿد أْ ٠ىْٛ ٚجٞكح ؾىج ًِٕ جٌرىأ جػطرحٌ جٌٍفظ١ٓ جضٛحي ٍْٚٛن فٟ جٌٛجلغ : "٠Waltzlawikمٛي 

 ٠ٚؿد ِٓ جٌٌٍٟٚٞ جٌمٛي وّح ٠ٕظٍ ئ١ٌٗ ؾّحػس أٚ .(P. Watzlawick,1972, p 122) " وٍّجوفحْ

 جٌٕظ٠ٍس جٌؼحِس ٌٍٕظحَ أْ ١ٌٍْٚز ج٨ضٛحي ضىْٛ ذط٠ٍمس T.G.S ٚقطٝ ً٘ج قٓد ِرىأ M.R.Iذحقػ١ٓ 

ئي أٔٗ فٟ أٞ ٔظحَ جٌؼٕحٍٚ . وجت٠ٍس أٚ ضٛحٌك١س  فم١ ١ٌّٚ ذط٠ٍمس نط١س ٚق١ىز ٚقطٝ ِٓ ٠ٍف ٚجقى

أٚ يجش ضرحوي جٌّؼٍِٛس ٌٚىٓ قٓد ١ٌٍْٚز " ج٨ضٛحي"جٌطٟ ضىُٛٔٙ ضٕطؽ ف١ّح ذ١ُٕٙ ضفحػ٩ش ٌٙح ل١ّس 

ضٛحٌك١س أٚ جٌضؿحػ١س، ق١ع ٔٓطط١غ ٚٚف ١ٌٍْٚز ج٨ضٛحي جٌىجتٍٞ جًٌٞ ١ّ٠ُ جٌؼحتٍس قٓد جٌفؼً 

. جٌر١١ٓ جًٌٞ ٠فؼٍٗ وً ػٍٕٛ ػٍٝ جٌؼٕحٍٚ أٚ ج٤فٍجو ج٤نٍٜ ف١طمرٍْٛ ٌوٚو أفؼحٌُٙ ٠ٚطفحػٍْٛ ٤فؼحٌُٙ

ٚ فٟ ٍٍْٓس وجت٠ٍس ٔٓطط١غ ٍْو ِػحي ضؼٓفٟ ٌؼحتٍس أ٠ٓ ج٤خ ٠ؼحًِ ج٤َ ذمٓٛز ٚنٗٛٔس ٟٚ٘ ذىٌٚ٘ح 

ضٍِٟ جٌطفً، فًٙج ج٤ن١ٍ ئيج ٍْه ٍْٛن ١ْة فٟ جٌّىٌْس ِػ٩ جًٌٞ لى ٠ىْٛ ْررٗ ً٘ج جٌّٛلف جٌؼىٚجٟٔ 

. ٥ٌخ ذحٌٕٓرس ٥ٌَ ٚ٘ىًج وٚج١ٌه

ٚ ضكص وجتٍز جٌّمحٌذس جٌطٕظ١ّ١س جٌّٗحوً جٌّك١طس ٠ّىٓ أْ ضؼحٌؽ ذط٠ٍمس ٍِّْٛس ٚنطٛز و١ٍس وحٍِس 

ضؼطّى ػٍٝ جٌؼ٩ِس جٌؼ٩تم١س، ٚيٌه ٌٟر١ جٌّٗحوً جٌّؼمىز ٌٍّك١١ وّح ضفٍٜ جٌركع ػٓ أْرحخ ِطٕٛػس 

. ٌٍّٗىً جٌمحتُ ِغ جٌطرٍٛ ٌٍكٍٛي جٌّهطٍفس ٚضطٍن ِىحٔح ٌٍكٛجٌ ٚجٌطفى١ٍ

ًٖ٘ جٌّمحٌذس ضفٍٜ ذٕحء ضٌٛٛجش ِٓ جٌكم١مس ٚضّىٓ ِٓ جٌفطف ػٍٝ ّٔحيؼ ِغ جٌٌٍّٚ ِٓ جٌٍِّّٛ ئٌٝ 

 أٞ ذٕظٍز ضمح٠ؼ١س فىً ٠إغٍ Interdisciplinaritéجٌّؿٍو ٚيٌه ذطٍّوُ٘ح ٚجٔط٩لٙح ِغ ِرىأ ضفحػٍٟ 

      .فٟ ج٢نٍ ٚضؼٕٟ ًٖ٘ جٌّفٍوز ذٍٓٛن ٠ٍ٠ك ِٛقى ٌمطغ ػىز ٔظُ ٚجٌٛٚٛي ئٌٝ ِٛٞٛػٟ ِٛقىز
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  (Sendra Michel, 1986, p 214) 

 ٚٔظ٠ٍس ج٤ٔظّس ِغ La cybernitéوّح ٨ ٠فٛضٕح جًٌوٍ ِٓ أْ ًٖ٘ جٌٕظ٠ٍس جْطٕرطص ػٓ ػٍُ جٌطٛؾ١ٗ 

ؾٍٛ٘ :  ٚػٍّحء ِٕظ٠ٍٓ ٟ٘ ٌؤ٠س ٍِورس ٌٍّٗحوً جٌّؼمىزL’interdisciplinitéج٨٘طّحَ جٌّٟحػف ذـ 

 Les processus relationnels)ج٨ضٛحي ٠طّٛلغ فٟ ج١ٌٌٍٓٚجش جٌؼ٩تم١س 

   (Sendra Michel, 1986, p 216) 

 .  ِٚٓ جٌُّٙ ؾىج أْ ٔؼٍف جٌّمحٌذس جٌطٕظ١ّ١س ضهطٍف ػٓ جٌّمحٌذس جٌطك١ٍ١ٍس

 

 :انًقارتح انرحهٛهٛح ٔانًقارتح انرُظًٛٛح (4

: يقارَح تٍٛ انًقارترٍٛ- أ

 

 يقارتح ذحهٛهٛح                                      يقارتح ذُظًٛٛح 

ئٌؾحع جٌٕظحَ ئٌٝ ػٕحٍٖٚ : ٠ؼطرٍ جٌٕظحَ غٟ و١ٍطٗ، ضؼم١ىز، و٠ٕح١ِى١س                         ِمحٌذس ضم١ٍى٠س

                                       جٌؿ٠ٍ٘ٛس ج٤وػٍ ذٓح٠س  Non linéaire.  غ١ٍ نطٟ

  Linéaireِطؼىوز ج٤ذؼحو                                                          نط١س 

 ػحَ                                                                      ضٍٍٟٓٓ ِٕطظُ 

 ضطٌٛ فٟ جٌٛلص                                                       ِمُٓ ِؿُأ 

ِؼٍفس ج٤٘ىجف ٌىٓ جٌطفح١ًٚ غ١ٍ ٚجٞكس                     ػُي جٌّٕظ١ّٓ ذؼُٟٙ ذرؼٝ ٌىٕٙح ضمٛو ئٌٝ 

                                                                          جٔط٩ق جٌؼٍُ  

ػ٩ِس ضهٙ جٌؼ٩تمٟ                                               ِؼٍفس جٌطفح١ًٚ ٌىٓ جٌٙىف غ١ٍ ٚجٞف  

Accent sur le relationnel ضف٠ٍك                                   

    ػُي                                                                        

     ِٗطس                                                                      

      ِرؼػٍز                                                                         

     ِٕطك جٌٍفٝ جٌطٟ ٨ ضىفٟ  ِٕطك جٌطىحًِ                                                    
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. ٚ ً٘ج ٠ؼٕٟ أْ ٘حضحْ جٌّمحٌذطحْ ١ٌٓطح ِطٕحلٟط١ٓ ٌىٓ ِطىحٍِط١ٓ

-1975)٘حضحْ جٌّمحٌذطحْ ١ٌٓطح ِطٕحلٟط١ٓ ٌىٓ جٌّمحٌذس جٌطٕظ١ّ١س ضىِؽ جٌّمحٌذس جٌطك١ٍ١ٍس، فكٓد ٌأٞ 

1995)  J.de Rosnayٚ (1998 )J. lapointe أْ جٌطٕظ١ّٟ ٌى٠ٗ ْٚحتً ضك١ًٍ جٌطفح١ًٚ ٌىٓ ٨ ضٍّه 

  "ًٌٌه فأّٙح ٨ ٠ىٛٔحْ ئ٨ ِطىحٍِطحْ . ذؼى جٌٕظٍ

: ن٩ٚس أٔظٍ جٌّٕٛيؼ جٌطحٌٟ

  (أٚ ضٗى١ٍٙح)ؾؼً قم١مس ِؼمىز ِفِٙٛس ذم١ٌٛطٙح 

 

يفؼٕل ارذداػٙ إٚداتٙ 

 ػايم  

 

 (ػًم-َرٛدح)ػايم                                              يسردٛة                                          فؼم 

 

 ػايم 

 

يفؼٕل ارذداػٙ سهثٙ 

 

( Extrants) يخارج                                                               (Intrants)يذاخم 

ِػٍّح ٘ٛ ِٓطك١ً ػىَ ٚؾٛو ٍْٛن "ٌمى ٚٞؼص ٍِّٓس ٘حِس ضؼرٍ ػٍٝ أٔٗ ِٓ جٌّٓطك١ً ػىَ ج٨ضٛحي 

ًٖ٘ جٌٍّّٓس ضإوى ػٍٝ أْ . .(Sendra Michel, 1986, p 211) "٘ٛ ِٓطك١ً أ٠ٟح ػىَ ج٨ضٛحي

ٔظ٠ٍس ج٨ضٛحي ضكًّ ِؼٕٝ ٚجْغ ٠طؼىٜ ج٨ضٛحي جٌٍفظٟ ٠ٚإوى جٌرحقػْٛ ػٍٝ أْ جٌّٗحذٙس جٌٛجٞكس ذ١ٓ 

 Sendra)ج٨ضٛحي ٚجٌٍٓٛن، ٤ْ وً جٌٍٓٛن ٠كًّ ٌْحٌس وجن١ٍس ضؼرٍ ذىٌٚ٘ح ػٓ ػ٩لس جٌفٍو ذغ١ٍٖ 

Michel, 1986, p 12) ِٗٙػً يٌه جٌفٍو ٚ٘ٛ ١ْٚ ِؿّٛػس قطٝ ٚئْ ٌُ ٠مً ١ٖثح، فاْ ّْحش ٚؾ 

ِٕٚٗ ٔفُٙ ِٓ ً٘ج أٔٗ . ٚضؼر١ٍجضٗ ضٕٛخ ػٓ جٌّٛص ٚضًٍْ جضٛحي ذحٌٍفٝ ِػ٩ ذحٌّٗحٌوس فٟ جٌكى٠ع

قطٝ ٚئْ ٌُ ٠ؼرٍ جٌفٍو ذرؼع ٌْحٌس ئٌٝ غ١ٍٖ ضفٍٓ آٌجءٖ ٌٚغرطٗ فٟ ج٨ضٛحي ٌفظ١ح، فاْ ضٍٛفحضٗ 

.  ٍْٚٛوٗ ضؼرٍ ذىٌٚ٘ح ػٓ ٌْحٌس جضٛح١ٌس وجن١ٍس

ًٌٙج فاْ أُ٘ ِح ضٍضىُ ػ١ٍٗ ٔظ٠ٍس ج٨ضٛحي ٟ٘ ٌوٚو ج٤فؼحي، أٚ ِح ٠ّٓٝ ذّٛطٍف ػٍّٟ جًٌٞ ٠ؼًّ 

أٞ أْ جٌٓإجي . ػٍٝ جٌىٌجْس ٚجٌركع ػٓ أ١ّ٘س جٌٍٓٛن جٌٍؾؼٟ ١ٌّٚ ذحٌطٍو١ُ ج٤ٌٟٚ ػٓ أْرحخ فؼٍٗ

ٕ٘ح ٠طٍـ ٔفٓٗ ٌّحيج ػرٍ ذًٙج جٌٍٓٛن أٚ جٌفؼً؟ ِٚح ٟ٘ جٌٕط١ؿس؟ 
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٩ٌضٛحي ق١ع  (Pragmatique)ً٘ج ج٤ن١ٍ ؾؼً ِىٌْس ذحٌٚٛ آٌطٛ ضؼطّى ػٍٝ جٌٕظ٠ٍس جٌرٍجغّحض١س 

ضأنً ًٖ٘ جٌىٍّس ِؼٕٝ أػّك ٚأنٙ ٚيٌه جػطرحٌج ٌؿحٔرٙح جٌى٠ٕح١ِىٟ ٚجٌططر١مٟ ٚجٌطٟ ٍٔهٛٙح فٟ جٌفمٍز 

: جٌطح١ٌس

: انثراغًاذٛح فٙ الاذصال- ب

ٟ٘ جٌؿحٔد جًٌٞ ٠ٙطُ ذطأغ١ٍ ج٨ضٛحي ػٍٝ جٌٍٓٛو١س، ً٘ج جٌؿحٔد ِٓ ج٨ضٛحي ٠ٙطُ وػ١ٍج ذحٌى٩َ جٌٍفظٟ 

أٚ " Message"ق١ع ٠ٌٟٛ ج٘طّحِح ١ُِّج ٌىً ٍْٛن ٌٗ ل١ّس ٌْحٌس أٚ جضٛحي . ٚجٌٕكٛ، ِؼٕحٖ ٚو٨ٌطٗ

 (Sendra Michel, 1986, p 112)".جضٛحي 

VI -ٙانرحهٛم انرفاػه :L’analyse Transactionnelle 

( 60-70) ِح ذ١ٓ جٌٓط١ٕحش ٚجٌٓرؼ١ٕحش Eric Beurneجٌطك١ًٍ جٌطفحػٍٟ أّْ ِٓ ٠ٍف ئ٠ٍ٠ه ذٌْٛ 

وٍو فؼً ػٍٝ جٌّىٌْس جٌطك١ٍ١ٍس ً٘ج جٌّفَٙٛ ؾحء ٌّٓحػىز ج٤فٍجو ٚيٌه ٌٍطؼٍف ػٍٝ جٌٛؼٛذحش جٌؼ٩تم١س 

.  ٘ٛ ِؼٍفس جٌطرحو٨ش جٌظحٍ٘ز ذ١ٓ ج٤فٍجوBeurneٚجٌٕف١ٓس فحٌُّٙ ػٕى 

 ٠ّٟٓ ٠ٚٗطًّ ػٍٝ فىٍز جٌطرحوٌٟ ذ١ٓ فٍو ٚآنٍ، فحٌطىٍُ ػٓ Beurneفحٌطك١ًٍ جٌطفحػٍٟ ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ 

 ِٕٚٗ ٔؿى أْ ئ٠ٍ٠ه ذٌْٛ ٠ً٘د ِرحٍٖز ئٌٝ Le transactionج٨ضٛحي ٠ؼٕٟ جٌطىٍُ ػٓ ػ١ٍّس ضرحوي 

. جٌٛٚف ئٌٝ ضف١ٍٓ ٌٚٛ ج٨ضٛحي ج٦ٔٓحٟٔ

جٌّرىأ ٚجٌّفَٙٛ ؾى ػٍّٟ ٠ٍوُ نحٚس ػٍٝ جٌٍٓٛن ٚجٌطٍٛف جٌظحٍ٘ٞ أٞ جٌهحٌؾٟ ٠ؼًّ ذىٌٖٚ ٌغس 

 (P. Watzlawick, 1972, p 15) .ذ١ٓطس ِٛؾٙس ٔكٛ جٌطفُٙ ٚجٌفؼً

 L’analyse transactionnelle: الأتؼاد الأرتؼح نهرحهٛم انرفاػهٙ(1

:  ٔظ٠ٍحش أْح١ْس4أذؼحو٘ح ضمُٓ ئٌٝ 

 L’analyse des états du moi: ذحهٛم حالاخ الأَا - أ

ٚ ٟ٘ ػرحٌز ػٓ قح٨ش ذٕحت١س ضفٍٓ ِح قحٌس جٌفٍو جٌٛظ١ف١س جٌىجن١ٍس ًٖٚ٘ ج٤ن١ٍز ض١ُّ وً فٍو ِٕح ػٍٝ 

 .قىج

 L’analyse des transactions: انرحهٛم انرثادنٙ-ب 

 .ٚ ٟ٘ ِح ٩٠قع ِٓ ن٩ي ػ٩لس ج٤فٍجو ِٓ ِهطٍف جٌطرحو٨ش ٚو١ف ٠ّىٓ أْ ضطغ١ٍ

 L’analyse de jeux: ذحهٛم انهؼة - ج

 .ٚ ضؼى ذؼٝ أّٔح٠ جٌطؼر١ٍ جٌطىٍج٠ٌس جٌطٟ ٘ىفٙح جٌٛٚٛي ئٌٝ جٌّٗحػٍ جٌٍٓر١س

 L’analyse des scénarisesذحهٛم انحٕار  - د

٘ٛ ٠ؼرٍ ػٓ جٌّٕٛيؼ ج٦ؾّحٌٟ ٌك١حضٕح جٌّٗىً ذمٛز ًِٕ جٌطفٌٛس أ٠ٓ أٍْٛذٕح فٟ جٌك١حز ٚػ١ٕ جٌٛجلغ 

. جٌكحٌٟ ِرٍِؽ
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ِمّٓس ذٛجْطس قٛجؾُ لى ضىْٛ ٍِٔس ٚألً ٍِٚٔس أٚ  (جٌٛجٌى، جٌٍجٖى، جٌطفً)ئْ ٚٞؼ١حش ج٤ٔح جٌػ٩ظ 

 .ِح ذ١ٓ جٌٛٞؼ١حش جٌػ٩ظ ٥ٌٔح" jeu"ٍْٙس جٌٕفحي ٚج٨نطٍجق ذك١ع ٠ّىٓ أْ ٩ٔقع ِح ٠ّٓٝ ذحٌٍؼرس 

(Eric Berne, Available on http://www.cterrier.com)  

(: 1)٠ّىٓ أْ ٔؼٍٜ ٖه١ٛس جٌفٍو ِغ ًٖ٘ جٌٛٞؼ١حش وّح ٠ٍٟ فٟ جٌٗىً 

 

 

جٌّؿحي جٌّىطٓد  : ٚٞؼ١س أٔح جٌٛجٌى

 

ِؿحي جٌطفى١ٍ  : ٚٞؼ١س أٔح جٌٍجٖى

 

ِؿحي ج٦قٓحِ  : ٚٞؼ١س أٔح جٌطفً

 

( 01)انشكم رقى 

    Le Moi- Parent:الأَا انٕانذ- 1-

ذك١ع ٠ططٌٛ ً٘ج جٌؿُء جٔط٩لح ِٓ جٌطفٌٛس، ئي ٠ٓؿً . ( ٚ-أ)، ٚذحٌؼٍذ١س (p)ٚ ٠ٍُِ ٌٗ ذحٌف١ٍٓٔس 

ج٨ضؿح٘حش، جٌّرحوب، ج٤ن٩ل١حش ٚوً جٌّٗحػٍ جٌّؼٍٕس ػٓ أٖىحي جٌٍٓطس جٌطٟ ضطٟف ِؼحٌّٙح ِٓ 

جٌٛجٌى٠ٓ، فٙٛ جٌٛٞؼ١س جٌّىطٓرس ٚجٌّكىٚوز، ٠ؼرٍ ػٓ ٔفّ جٌمٛجػى جٌطٟ ضطرك فٟ قحٌس جٌٍٖى ٚضٕطمً ِٓ 

. ؾ١ً ػرٍ ؾ١ً آنٍ

ئْ جٌٍٓٛن جٌٛجٌىٞ ٍْٛن ٌجٖى ًْٙ جٌطمّٙ، ٠ظٍٙ فٟ جٌٛٞؼ١حش أٚ فٟ جٌٗه١ٛس يجش جٌمىٌز ج٤ذ٠ٛس 

جٌٍٓط٠ٛس، ٤ٔٗ ٠ؼطرٍ جٌؿُء جٌٕحٚف ٚجٌّٛؾٗ أٚ جًٌٞ ٠مَٛ ذىٌٚ جٌكّح٠س، ٚوً ًٖ٘ جٌّٙحَ ضطٍؾُ فٟ ؾًّ 

 .ِطرمس غ١ٍ لحذٍس ٌٍٕمحٔ، ٚئغرحضحش ٔٙحت١س ٚػ١ِّٛحش ٚقمحتك أ١ٌٚس، ٚوً يٌه وْٚ ضمى٠ُ ذٍج١٘ٓ أٚ و٨تً

(Eric Berne, Available on http://wiki.cao.net/index.php)  

ئْ وً وحتٓ ئٔٓحٟٔ ٠ٓؿً ٞٛجذ١، ج٢ٌجء، أقىحَ ػٍٝ أ١ٖحء ٚجٌٕحِ لرً أْ ٠طّطغ ذاِىح١ٔس ِؼٍفس ػىجٌس 

ًٖ٘ جٌّرحوب، أ٠ٟح ٠ٓؿً أِػٍس ٌٍٍٓٛن، ٠ٍٚق جٌطكىظ ِغ ج٢ن٠ٍٓ، ذً قطٝ ٠ٓطؼًّ ٚٛضٗ، ٚو١ف 

٠ٍذ١ ذ١ٓ وً يٌه ٚو١ف ٠ٕطمى، أٚ ٠ٕمٙ ِٓ ل١ّس ج٢ن٠ٍٓ، ٌىٓ ٠ٓؿً أ٠ٟح أِػٍس ػٍٝ ٍْٛن جٌكّح٠س، 

. جٌّٓحػىز، ضٗؿ١غ ج٢ن٠ٍٓ ٍْٚٛوحش جٌؼطف ٚجٌٍق

 ٠طؿُأ ج٤ٔح جٌٛجٌى ذىٌٖٚ ئٌٝ ؾُت١ٓ ِطّح٠ُ٠ٓ ضّحِح ٠ٚطٟف يٌه ِٓ ن٩ي جٌٗىً :ٔضؼٛح الأَا انٕانذ

  (René De lassus, 1994, p 24) :جٌطحٌٟ

 

 

ٚ-ج  

ٌ-ج  

٠-ج  

ٍو
ـف
ـــ

ـــ
ـــ

ـــ
 جٌ
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ٔضؼٛح الأَا انٕانذ  

جٌّٓإٚي ػٓ جٌم١ُ ٚجٌٍٓٛوحش ٚجٌٟٛجذ١  

 

الأَا انٕانذ انراػٙ                                                                          الأَا انٕانذ انًؼٛار٘     

Parent bienveillant                                                                       Normatif    

                                                                          جٌٕحلى، جٌٍٓطٛٞ   -جٌطٗؿ١غ - جٌّٓحػىز-

  Persécuteur-                                                                       جٌّٓحٔىز- ِمىٌ- جٌرٙؿس

       جٌكّح٠س                                                                                      جٌطٍم١ٓ جٌطٛؾ١ٗ 

                                                                                                      جٌكّح٠س، جٌكىُ 

                                                                                                       جٌٕمى، جٌٙؿَٛ 

 

، وّح ٠ّىٓ أْ ٠ىْٛ ج٤ٔح Le moi parent normatif  جًٌٞ ٠محذٍٗ ذحٌف١ٍٓٔس: ج٤ٔح جٌٛجٌى جٌّؼ١حٌٞ- 1-أ

٠ٍُِ ٌٗ ذحٌٍغس ، Persécuteurٚ أٚ جٌّٟطٙى Autoritaire أٚ جٌٍٓطٛٞ Critiqueجٌٛجٌى جٌٕحلى 

، ٠كٛٞ ً٘ج جٌؿُء ِٓ ٚٞؼ١س ج٤ٔح جٌٛجٌى ػٍٝ جٌمٛجػى، "ٚ ضؼٕٟ ج٤ٔح جٌٛجٌى جٌٕحلى. "PCجٌف١ٍٓٔس ذحٌٍُِ 

جٌّؼح١٠ٍ، ج٢ٌجء، جٌم١ُ ٚج٤قىحَ جٌّٓرمس، ٚأِػٍس جٌٍٓٛوحش جٌٍٓط٠ٛس ١ٌطُ ضطر١مٙح ػٍٝ ج٢ن٠ٍٓ، ٌٚٗ 

. ِظ٠ٍٙٓ

  ِٟظٍٙ ئ٠ؿحذ(+) 

  ِٟظٍٙ ٍْر(-) 

 ٚ٘ٛ جٌؿُء جًٌٞ ٠رحٍٖ ذاػطحء جٌطؼح١ٌُ ٚجٌٟٛجذ١ فٟ ػ٩لس ٠ٓٛو٘ح ؾٛ ِٓ ج٨قطٍجَ، :انًظٓر الإٚداتٙ

ق١ع ٠ىْٛ جٌفٍو ٚجٞف ِغ جٌغ١ٍ ٨ٚ ٠طٍٛف ضكص ٞغ١ جٌُٕٚجش جٌٓحو٠س ج١ٌٍّٞس أٚ جٌٍّضرطس 

٠ّٓٝ ً٘ج جٌؿُء ذح٤ٔح جٌٛجٌى جٌٕحلى ج٠٦ؿحذٟ، ٠ٍُِٚ ، ٚ(René De lassus,1994, p 25) ذحٌؼمحخ ٚج٨ٔطمحَ 

PC)ٌٗ ذـ 
+

ْ-ٚ-أ)٠ٚمحذٍٗ  (
+

  .)

٘ٛ جٌؿُء ِٓ ج٤ٔح جٌٛجٌى جٌّؼ١حٌٞ جًٌٞ ٠ؼرٍ ػٓ ػ٩لس غ١ٍ ِٓطمٍز ئي ٘ٛ ؾُء ٌٕمى ٔ: انًظٓر انسهثٙ

 Le moi parentج٢نٍ فم١، ٚجٌطؼحًِ ِؼٗ ٍِ٘ك، فٙٛ ِطٍّو ٚػحٟٚ ٠ّٓٝ ذحٌٍغس جٌف١ٍٓٔس 

persécuteur ،"٠ٍُِ ٌٗ ذـ" جٌٕحلى"، أٚ "ج٤ٔح جٌٛجٌى جٌّٟطٙى :(PC
-

ْ-ٚ-أ)٠ٚمحذٍٗ  (
-

 .)

 وّح ٠ّٓٝ ذح٤ٔح جٌٛجٌى Le moi parent bienveillantجًٌٞ ٠محذٍٗ ذحٌف١ٍٓٔس : ج٤ٔح جٌٛجٌى جٌٍجػٟ- 2-أ

ٚ٘ٛ جٌؿُء جًٌٞ ٠كطٛٞ ػٍٝ وً أِػٍس ٍْٛن  (P N) ٠ٍُِ ٌغ ذـ Le moi parent nourricierجٌّؼىٞ 

جٌكّحْس ٚج٤ِٓ ٚجٌطٗؿ١غ، ِطفُٙ ِٚطٓحِف ِغ ٔفٓٗ ِٚغ ج٢ن٠ٍٓ، وّح أٔٗ ِٓ ٠ر١ٓ جٌكٓٓ ٚجٌٛك١ف، 

 

P 

 

ٔ-    أ      
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 Olive Briffaut, Available on) :٠ؼًّ ػٍٝ ِٓحٔىز ج٢نٍ ٚج٨لطٍجخ ِٕٗ، ذىٌٖٚ ئٌٝ ل١ّٓٓ ّ٘ح

http://person.orange.fr/papiersuniversitaires/index.htm) 

  ِٟظٍٙ ئ٠ؿحذ(+) 

  ِٟظٍٙ ٍْر(-) 

 ٚ٘ٛ جٌؿُء جًٌٞ ٠كّٟ،  ٠Le moi parent donnantّٓٝ ج٤ٔح جٌٛجٌى جٌّؼطحء ٔ: الأَا الإٚداتٙ

٠ّٚٓٝ أ٠ٟح ج٤ٔح جٌٛجٌى جٌّغًٞ ج٠٦ؿحذٟ ٠ٍُِٚ . ٠ٓحػى، ٠مىَ ض٩١ٙٓش، ٠أنً َِحَ جٌّرحوٌز فٟ ج٤ٌِٛ

PN)ٌٗ ذـ 
+

َ.ٚ.أ)، ٠ٚمحذٍٗ (
+

 .)

، ًٚ٘ج جٌؿُء ٘ٛ ؾُء ٍْرٟ ٤ٔٗ Le moi parent sauveur ٠ّٓٝ ج٤ٔح جٌٛجٌى جٌّٕمً :انًظٓر انسهثٙ

٠مف قحت٩ أِحَ ج٢نٍ ٌٍّٕٛ ٚجٌططٌٛ فٙٛ ٠ّٕغ ج٨ْطم٩ي، ذٓرد ل١حِٗ ذهرٍجش ج٢ن٠ٍٓ ذكؿس ػىَ 

PN)لىٌضُٙ ػٍٝ أوجء أوٚجٌُ٘، وّح ٠ّٓٝ ج٤ٔح جٌٛجٌى جٌّغًٞ جٌٍٓرٟ ٠ٍُِٚ ٌٗ ذـ 
-

َ.ٚ.أ)، ٠ٚمحذٍٗ (
-

 .)

 Gerard chandezon et) :ٚ جٌٗىً جٌطحٌٟ ٠رٍَ ٚذٛٞٛـ ٚٞؼ١س ج٤ٔح جٌٛجٌى ِٚظحٍٖ٘ ذحٌطف١ًٛ

Antoine lancestre, 1995,  p 11)   

ٔضؼٛح الأَا انٕانذ ٔيظاْرِ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 Le moi Adulte: الأَا انراشذ - ب

، ٚج٤ٔح جٌٍجٖى ٔمٛى ذٗ ٚٞؼ١س ج٤ٔح ١ٌّٚ جٌفٍو جٌٍجٖى، ئي ٠ؼطرٍ (ٌ- أ )٠ٍُِ ٌٗ فٟ جٌٍغس جٌؼٍذ١س ذـ 

آنٍ ؾُء ٠ططٌٛ ق١ع أْ جٌطفً ٠ىْٛ فٟ جضٛحي ِغ جٌؼحٌُ جٌهحٌؾٟ، ِٚغ ٚجٌى٠ٗ ف١كًّ جٌؼمٍٕس ٠ٚرٕٟ 

ضفى١ٍٖ ٠ٚىطٓد جٌّٛٞٛػ١س ق١ع ٠ىٌن أْرحخ ج١ٖ٤حء ِٚٓررحضٙح، وّح ٠مَٛ ذٍّجؾؼس آغحٌ ًٖ٘ ج٤قىجظ 

ٔ       أ  

M     P 

 

ع-ٔ-أ
+

ٌ-ٔ-        أ-
+

-  

M-P-C
+

-   M-P-N
+

- 

 

     M.P.Normatifج٤ٔح جٌٛجٌى جٌّؼ١حٌٞ   M.P.Bienveillantج٤ٔح جٌٛجٌى جٌؼطٛف 

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                     

 Nourricier (N ) (َ)جٌّغًٞ 

  Sauveur    (S) (َ)جٌّٕمً 

 Donnant (D ) (َ)جٌّؼطحء 

  (+)ئ٠ؿحذٟ :       ٠ٕمُٓ ئٌٝ

 (-)                    ٍْرٟ 

  critique (c )جٌٕحلى   

   autoritaire  (a)ج١ٌّٓطٍ  

  persécuteur (p )جٌّٟطٙى 

  (+)ئ٠ؿحذٟ :       ٠ٕمُٓ ئٌٝ

 (-)                    ٍْرٟ 

 ِٓإٚي ػٓ جٌم١ُ، جٌٍٓٛوحش، جٌٟٛجذ١

 (+، -)ٚٞؼ١س ج٤ٔح جٌٛجٌى جٌٕحلى ٚجٌّغًٞ 

http://person.orange.fr/papiersuniversitaires/index.htm
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٠ٚٓحػىٖ فٟ وً يٌه ػ١ٍّس جٌفُٙ ٚجٌطك١ًٍ ٚضٍؾّس جٌّؼط١حش، ئْ ج٤ٔح جٌٍجٖى ٠مَٛ ذح٩ٌّقظس جٌّٕطم١س 

ِٕٚٗ ٠طىْٛ ٌى٠ٗ ػٍٕٛ جٌطفى١ٍ غُ ٠طهً جٌمٍجٌجش ذط٠ٍمس ٠ٍٜ ِٓ ن٩ٌٙح جٌؼٕحٍٚ ذٗىً أوػٍ 

    (Eric Berne, Available on http://www.freewarriors.org/at1.htm) .ِٛٞٛػ١س

ٚ ِٕٗ ئْ وً وحتٓ ئٔٓحٟٔ ٌٗ لىٌز جٌكٛٛي ػٍٝ ِؼحٌُ، وّح ٌٗ لىٌز جٌطفى١ٍ ٚجٌطك١ًٍ ٚجٌّمحٌٔس ذ١ٓ ١ٖث١ٓ 

أٚ أوػٍ ِٕٚٗ لىٌز جٌفُٙ ٚج٨نط١حٌ، ًٖٚ٘ ٟ٘ جٌٕٗح٠حش جٌّّٙس ٥ٌٔح جٌٍجٖى، ئي ٠ؼطرٍ وحٌكحْٛخ 

Ordinateur. (René De lassus,  1994, p 45)  

 

 

 

 

 

 

 

 

:  ٠طؿُأ ج٤ٔح جٌٍجٖى ئٌٝ ِظ٠ٍٙٓ ٌت١١ٓ١ٓ ّ٘ح:ٔضؼٛح الأَا انراشذ

  ِٟظٍٙ ئ٠ؿحذ(+) 

  ِٟظٍٙ ٍْر(-) 

ًٚ٘ج جٌّظٍٙ ٠مىَ ٌنٛس أنً جٌّؼٍِٛحش ِٓ وً ٚلحتغ جٌك١حز ٚئِىح١ٔس جضهحي : (+)جٌّظٍٙ ج٠٦ؿحذٟ 

لٍجٌجش ذؼى جٌطفى١ٍ، ٚئ٠ؿحو قٍٛي ٌٍّٗحوً جٌٛجلؼ١س وّح أٔٗ جٌٛق١ى جًٌٞ ٠ٍنٙ ػ١ٍّس جٌىِؽ جٌّطٕحغّس ِح 

ً٘ج جٌىِؽ جًٌٞ ٠ؼطٟ ٌٍٗه١ٛس جٌٗؼٌٛ ذحٌى١ٕٛٔس فٟ ً٘ج جٌٛؾٛو  (جٌٛجٌى)ٚجٌم١ُ  (جٌطفً)ذ١ٓ جٌٍغرحش 

  (René De lassus, 1994, p 46) .ِٕٚٗ ج٦قٓحِ ذحٌطٍجذ١ ِغ جًٌجش

 ٚ٘ٛ ضؼٓف ٚجٞف فٟ جْطؼّحي ًٖ٘ جٌٛٞؼ١س ِٓ ج٤ٔح فٟ جٌؼ٩لحش ج٦ٔٓح١ٔس، ِػحي :(-)انًظٓر انسهثٙ 

 Gerard chandezon et Antoine) .يٌه جٌٗهٙ جًٌٞ ٠ىْٛ وجتّح فٟ ًٖ٘ جٌٍّقٍس وْٚ قٍوس

lancestre, 1995, p 16.)   

:   ٌٗ آ١ٌطحْ ٌت١ٓ١طحْ:كٛف ٚؼًم الأَا انراشذ

جٌطكٛي ٔكٛ نحٌؼ جٌفٍو ِٓ أؾً جٌطك١ًٍ ٚجٌطٓحؤي قٛي جٌّك١١، ٟٚ٘ أْثٍس ٌٍفُٙ ٚج٦ػ٩َ ٚجٌطؼٍُ أٞ * 

ِٓ أؾً جٌططٌٛ جٌفىٍٞ، وّح أْ ج٤ٔح جٌٍجٖى ٨ ٠طٍد ذمٛز ذً ذٍفك ١ٌٚٓ، ٠ٚطٍمٝ ج٤نرحٌ ذٛجلؼ١س وْٚ 

. ئٚىجٌ أقىحَ ِٓرمس

 

 

: انحاسٕب

 انطهة – انرفكٛر – انرحهٛم –انًقارَح 

  انرقذٚر  – الإػلاو – الاذصال –انرخزٍٚ 

 ٔضؼٛح الأَا انراشذ

M – A 

ر- أ   

http://www.freewarriors.org/at1.htm
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جٌطكٛي ٔكٛ وجنً جٌفٍو ِٓ أؾً ج٦ٚغحء جٌؿ١ى ٥ٌٔح جٌٛجٌى جٌكم١مٟ، ٚج٤ٔح جٌطفً جٌكم١مٟ ذٙىف جٌطكىُ * 

  (René De lassus, 1994, p 46) ٚجٌٟر١ جٌؿ١ى٠ٓ

 :الأَا انطفم - ج

ذح٤ٔح جٌٛجٌى، ٚجٌٛٞؼ١س جٌطٟ ٠طٍك ػ١ٍٙح ج٤ٔح جٌٍجٖى، ٚج٢ْ قحْ جٌٛلص  ضؼٍفٕح ػٍٝ جٌٛٞؼ١س جٌطٟ ضّٓٝ

 L’état du moiذٛٞؼ١س ج٤ٔح جٌطفً جًٌٞ ٠محذٍٗ ذحٌف١ٍٓٔس تارٌ .إٌٕؼٍف جٌٛٞؼ١س جٌطٟ ١ّٓ٠ٙح 

enfant ٠ٍُِٚ ٌٙح ذحٌف١ٍٓٔس ،"E" جٌٛٞؼ١س جٌطٟ ضظٍٙ ػٕى ج٩١ٌّو . (٠-أ)، ٚذحٌٍغس جٌؼٍذ١س ًٖ٘

 René De lassus, 1994,  p) .ِرحٍٖز، ٚضرمٝ ض٩ََ جٌفٍو ئٌٝ آنٍ ٠َٛ فٟ ق١حضٗ ٤ٔٙح ِٛىٌ وً ٠حلحضٗ

33) 

     

وً وحتٓ قٟ ٠ؼ١ٕ أ١ٖحء ِّٙس ذحٌٕٓرس ٌٗ، ئِح أ١ٖحء ٔكرٙح أٚ ٨ ٠كرٙح ٠ؼ١ٗٙح ذمٛز وْٚ ئٌجوضٗ، ًٖ٘ 

ج١ٖ٤حء ضػرص ٌٗ جٌٓؼحوز، جٌّطؼس، جٌٍّجٌز، جٌغٛد، جٌهٛف، جٌمٍك، ٚوٍٙح فٟ ٚٞؼ١س ج٤ٔح جٌطفً 

جٌّٓإٌٚس ػٓ قحؾحش، جٌٍغرحش ٚج٨ٔفؼح٨ش، أٚ جٌطٟ ضؼرٍ ذىً ضٍمحت١س ٚق٠ٍس، ئيج ٟ٘ جٌٛٞؼ١س جٌطٟ ضؼرٍ 

ػٓ وً أقح١ْٕٓح ٌٚغرحضٕح ٚجٔفؼح٨ضٕح ِٚهحٚفٕح ِٚح ٔٓطّطغ ذٗ ِٚح ٔؼح١ٔٗ وْٚ ضكفع، ق١ع أْ ٌوٚو 

 Olive Briffaut, Available on) .ج٤فؼحي ضٍمحت١س ٨ ضٍّه جٌكىٚو ٨ٚ ضؼٍف جٌّّٕٛع

http://person.orange.fr/papiers universitaires/index.htm) 

: ٠طؿُأ ج٤ٔح جٌطفً ئٌٝ ؾُت١ٓ أْح١١ْٓ ّ٘ح

 Etat du moi enfant libre: الأَا انطفم انحر- 1-ج

٠ّٓٝ أ٠ٟح جٌطفً جٌطر١ؼٟ أٚ جٌطٍمحتٟ، ضمٛي ػٓ ًٖ٘ جٌٗه١ٛس وأٔٙح فٟ ٠فٌٛطٙح جٌكٍز ٠ٚظٍٙ يٌه  ٚ

، جٌٍٛجل ِٓ جٌٍػد، )ػٕى ِح ضؼرٍ ػٕص ِٗحػٍ٘ح، ٚجٔفؼح٨ضٙح ٌٚغرحضٙح ذطٍمحت١س ِػً  ّْ جٌمفُ، ج٨قطٟح

، ٚج٤ٔح جٌطفً جٌكٍ ٘ٛ ِمٍ جٌكىِ، أٞ أْ ضٍٛفحش ًٖ٘ جٌٗه١ٛس ١ٌٓص (...جٌرىحء، جٌٟكه، ذمٙمٙس

: ضكص ضٍٛف جٌٍّجلرس جٌىجن١ٍس ًٖٚ٘ جٌٛٞؼ١س ذىٌٚ٘ح ضٕمُٓ ئٌٝ ِظ٠ٍٙٓ

ئْ ٚٞؼ١س ج٤ٔح جٌطفً ٟ٘ لٍد ج٦ٔٓحْ ٍِوُ جٌّؼحٔ، ِٚىحْ ٠طّطغ ذحِط١حَ ج٨ٌطمحء : جٌّظٍٙ ج٠٦ؿحذٟ

. جٌكم١مٟ

فًٙج جٌّظٍٙ ٘ٛ ِظٍٙ جٌطؼر١ٍ جٌطٍمحتٟ ٌٍّٗحػٍ، جًٌٞ ٠ٙىف ئٌٝ ضفحوٞ ػىَ جٌفُٙ ٚجٌٗؼٌٛ ذح٨ُٔػحؼ 

جٌطٟ ضطٍوو فٟ جٌؼ٩لحش ج٦ٔٓح١ٔس، ً٘ج جٌطؼر١ٍ جًٌٞ ٠ىػُ جٌمىٌز ج٦ذىجػ١س جٌطٟ ضٍنٙ أٚلحش ْؼ١ىز فٟ 

 (Georges Nizard,1982, p 34) .جٌك١حز جٌهحٚس ٔح١٘ه ػٓ جٌك١حز ج١ٌّٕٙس

: انًظٓر انسهثٙ

ٚ فٟ ً٘ج جٌّظٍٙ ضرمٝ جٌٗه١ٛس وجتّح فٟ ٚٞؼ١س ج٤ٔح جٌطفً، ٘حضٗ جٌطٟ ٠ٛؼد ػ١ٍٙح جٌطؼح٠ٕ ذٓرد 

 (René De lassus, 1994, p 34) .ج٨ٔىفحع، ٚج٤ٔح١ٔس ِٚٗحػٍ جٌؿٗغ ٚجٌطٍٙف

http://person.orange.fr/papiers%20universitaires/index.htm
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 L’état du moi enfant adapté: الأَا انطفم انًركٛف- 2-ج

ٚ ٟ٘ جٌٛٞؼ١س جٌطٟ ٠ى١ف ف١ٙح جٌٗهٙ قحؾحضٗ، ٌٚغرحضٗ ِغ ج٢ن٠ٍٓ ًٚ٘ج جٌطى١ف ٠ّىٕٗ ِٓ جٌؼًّ 

: ذىٌؾحش ِطفحٚضس ضطّػً فٟ

. ٚ٘ٛ أٍْٛخ ِإوخ ٠ٓطؼًّ ػٕى جٌطٍد أٚ جٌٍفٝ: جٌطى١ف ج٨ؾطّحػٟ ِغ جٌطٍرحش- 

. جٌهٟٛع ٚجٌطحػس ٔط١ؿس جٌهٛف ِٓ ٌوٚو أفؼحي ج٢ن٠ٍٓ- 

. (وٌٚ جٌٟك١س)٠فٛف ذأٔٗ غ١ٍ لحوٌ، ق١ع ٠ظٍٙ ػٍٝ أٔٗ ٞك١س : جٔطمح٘ جٌم١ّس- 

. ٘ٛ ٠فً ِطى١ف ٌىٕٗ ِطٍّو ٠طكٍن ٔط١ؿس ٩ٌٔفؼح٨ش ج٤ْح١ْس: جٌطٍّو- 

: فحٌطفً جٌّطى١ف جٌهحٞغ* 

. ٠كطٍَ لٛجػى ج٤وخ- 

. ٠ٕمٙ ِٓ ل١ّطٗ أِحَ ج٢نٍ- 

. ٠هٟغ ٠حتغ وْٚ ٔمحٔ- 

: أِح جٌطفً جٌّطى١ف جٌٟك١س* 

. ٠ٍٜ ٔفٓٗ أٔٗ لحَ ذىً ِح فٟ ْٚؼٗ ٌىٓ وْٚ فحتىز- 

. ٠ٍٜ ٔفٓٗ أٔٗ ٨ ٠ٓطط١غ جٌم١حَ ذحٌفؼً- 

. ٠ٗؼٍ أْ ج٢ن٠ٍٓ أقٓٓ ِٕٗ- 

. جٌطفً جٌّطى١ف جٌّطٍّو جٌؼح١ٚٓ* 

. ٠ٍٛـ ٣ٌن٠ٍٓ ذؼىَ جْطكمحلُٙ ٌٍكك- 

 .٠مٛي ٨ ذؿٍأز- 

. ٠مطغ قى٠ع ج٢ن٠ٍٓ ذحٌطىنً- 

. ٠ًٛ قى جٌؼٕف ٚج١ٌٙؿحْ- 

  (Georges Nizard, 1982, p 37) .٠طؼىٜ قىٚوٖ- 

: ٚ ٌٛٞؼ١س أٔح جٌطفً جٌّطى١ف ِظٍٙجْ

 . ٘ٛ ج٤ٔح جٌطفً جٌّطى١ف جًٌٞ ٠ٕؿف فٟ ق١ٓ جٌطمرً ج٨ؾطّحػٟ:انًظٓر الإٚداتٙ

 

ٚؼٛذس ) ٠ٚؼ١ٕ ٚحقرٗ ضم٠ٍرح فٟ ٚٞؼ١طٗ جٌطفً جٌّطى١ف ِّح ٠ؿؼٍٗ ٠ؼحٟٔ ِٓ :انًظٓر انسهثٙ

 Georges) .؛ ل١ًٍ ج٨٘طّحَ ذح١ٖ٤حء جٌهحٌؾ١س، ٠فىٍ فٟ أْ ٠ؼ١ٕ ق١حضٗ ذٛٞؼ١س جٌٟك١س(جٌؼ١ٕ

Nizard, 1982, p 34) 

   (Georges Nizard, 1982, p 45) .ئْ جٌٗىً جٌطحٌٟ ١ّ٠ُ ذٛٞٛـ ٚٞؼ١س ج٤ٔح جٌطفً ِٚظحٍ٘٘ح
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: يظاْرِ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (René De lassus, 1994, p 50): انٕضؼٛاخ انثلاز نلأَا

 

 

 جٌكحؾحش، جٌُٕٚجش، ج٨ٔفؼح٨ش، جٌّٗحػٍ

 

E 

 

 أ        ط

 Enfant libreالأَا انطفم انحر 

ِؼرٍ، ضٍمحتٟ، ِٛىٌ  

جٌكحؾحش، ج٨ٔفؼح٨ش 

لىٌجش ق١ٓس 

 Enfant adaptéانطفم انًركٛف 

٠فً ِطى١ف، نحٞغ 

ٌغرحضٗ ِى١فس ِغ ج٢ن٠ٍٓ 

ئٔمح٘ جٌم١ّس، ٞى ِطٍّو 

 

ٔضؼٛح الأَا انطفم 

 

 أخزاء ٔضؼٛح الأَا انطفم

الأَا         الأَا 

انطفم      انطفم 

انحر      انًركٛف 

انرهقائٙ  

 انخاضغ، انطائغ

 انًرًرد، انؼاصٙ
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جٌّٓحػىز، جٌطٗؿ١غ  

جٌط١ًٙٓ، جٌم١حَ ذحٌفؼً ِىحْ                                                             جٌطٛؾ١ٗ، جٌكّح٠س، جٌكىُ 

. جٌٕمى.                                                                                      ج٢نٍ

 

 

 

 

جٌكحْٛخ 

جٌطك١ًٍ، جٌطفى١ٍ، جٌطه٠ُٓ 

ج٠٦ٛحي، ج٦ػ٩َ، جٌطٍد 

 

 

 

 

 

 

 

جٌّؼرٍ، جٌطٍمحتٟ، جٌكحؾحش                                                                و١ف قحؾحضٗ ِغ ج٢ن٠ٍٓ                   

ج٨ٔفؼح٨ش، جٌّٗحػٍ                                                                      نحٞغ، ِٕٓكد 

جٌّكطٜٛ جٌمىٌجش                                                                          ِطٍّو 

ِٛىٌ ج٦ذىجع، فٌٟٟٛ 

 

 

 

 

ٔضؼٛح الأَا انٕانذ 

 

إَراج ٔذخزٍٚ انقٛى ٔانسهٕكاخ 

 

 

 

 

ٚ- أ   

 الأَا انٕانذ انًؼٛار٘ الأَا انٕانذ انؼطٕف

ٔضؼٛح الأَا انراشذ 

 

ٔاقؼٛح انرفكٛر 

 

 

 

 

ٌ- أ   

ٔضؼٛح الأَا انطفم 

 

انحاخاخ، انُزٔاخ 

الاَفؼالاخ، انًشاػر 

 
 الأَا انطفم انًركٛف الأَا انطفم انحر

 

 

 

٠- أ   
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 كٛف ذركٌٕ انٕضؼٛاخ انثلاز نلاَا؟ - د

: ضطىْٛ جٌٛٞؼ١حش جٌػ٩غس ٥ٌٔح ػٓ ٠ٍ٠ك

. (وً جًٌٞ ٠محي وً جًٌٞ ٠طؼٍُ جٌٛغحٌ ِٓ جٌىرحٌ)جٌطٍذ١س جٌّرحٍٖز - 

. جٌطٍذ١س غ١ٍ جٌّرحٍٖز- 

انررتٛح انًثاشرج  - 1-د

ِٕٗ ْٛجء أوحٔٛج جٌٛجٌى٠ٓ، ج٦نٛز، ٚوً ِٓ ٠ّػً ٖىً جٌٍٓطس،  ٟ٘ وً ِح ٠طٍمحٖ جٌفٍو ِٓ ج٠ًٌٓ ُ٘ أورٍ

 Les)ق١ع ٠طُ جٔطمحي ً٘ج جٌٗىً ِٓ جٌطٍذ١س ِرحٍٖز ِٓ ج٤ػٍٝ ئٌٝ ج٤ٚغٍ ػٓ ٠ٍ٠ك ؾٍّس ِٓ جٌٍْحتً 

messages)  ٓج٤ن١ٍز جٌطٟ ضٍٗـ جٌّظحٍ٘ جٌّهطٍفس ٌٍك١حز ٚضى٠ٛٓ ِٓإٌٚس ذٗىً ِرحٍٖ ػٓ ضى٠ٛ ًٖ٘

. جٌٛٞؼ١حش جٌػ٩ظ ٤ٔح جٌفٍو

: ٚ ج٤ؾىٌ ذحًٌوٍ أْ ًٖ٘ جٌٍْحتً ِّٙس ؾىج فٟ فُٙ ٚؾٛو جٌفٍو، ٚضطّػً فٟ

. ج٨ٔفؼح٨ش جٌّطىجٌٚس ِغ جٌطفً جٌٛغ١ٍ (وٍّحش ٍْٚٛوحش جٌٍفٝ، جٌكد)جٌٍْحتً جٌؼح٠ف١س * 

أٚ " أٔص ِٛجفك، أٔص ُِٙ"ٌْحتً جٌطم٠ُٛ ٚجٌكىُ جٌطٟ ٠طٍمح٘ح جٌطفً جٌٛغ١ٍ فٟ ٖىً وٍّحش ٚجضؿح٘حش * 

. جٌؼىّ

 وّح ضّى فٍٚس ٌٍطفً زً٘جْ جٌٕٛػحْ ِٓ جٌٍْحتً جٌطٟ ضؼطٟ ٌٍىحتٓ ج٦ٔٓحٟٔ جٌّٗحػٍ ٚج٢ٌجء ج٤ْحْٟ

. ٌٍػمس فٟ ج٢نٍ

جٌٍْحتً جٌطٟ ضكًّ ِؼٕٝ جٌم١ُ ٚج٢ٌجء جٌك١حض١س ِٓ ج٢ن٠ٍٓ فٟ جٌّؿطّغ، ٚجٌطٟ ضكًّ ِكطٜٛ ِح ٠ّىٓ * 

   (Georges Nizard, 1982, p 50)   .جٌم١حَ ذٗ أٚ ٨ ٠مَٛ ذٗ

 كٛف َركٌٕ؟ كٛف َفكر؟ كٛف َفؼم رنك؟: ٠ٍق ئوٌجن نرٍز ٚؾٛو جٌفٍو* 

انررتٛح غٛر انًثاشرج  - 2-د

ٟ٘ ضٍه ج٤ْح١ٌد جٌّّٙس ٚغ١ٍ جٌّرحٍٖز جٌطٟ ٠طٍمح٘ح جٌفٍو، ق١ع ضطّػً فٟ ؾٍّس جٌٍْحتً جٌطٟ ٠طؼٍُ جٌطفً 

ِٓ ن٩ٌٙح و١ف ٠مىٌ ٠ٚكطٍَ جضؿح٘حش ج٢ن٠ٍٓ ٚآٌجتُٙ جضؿحٖ ِهطٍف ِٛجلف جٌك١حز أ٠ٟح، ٚو١ف ٠طغٍد 

ػٍٝ جٌّٗحوً ٠ٚٓطٕر١ جٌكٍٛي ِٓ ن٩ي جٌّكحٌٚجش يجش ج٨ػطرحٌ جٌّطرحوي، ٘حضٗ جٌّٙحٌجش جٌطٟ ٠ٓطم١ٙح 

ِٚػحي . ِٓ جٌٛجٌى٠ٓ ٚج٤لٍذ١ٓ ِٕٗ يٚٚ جٌطأغ١ٍ جٌفؼحي ػ١ٍٗ فٟ جٌؼ١ٍّس جٌطٍذ٠ٛس ن٩ي جٌطٕٗثس ج٨ؾطّحػ١س

وحْ ٠ٗٙى جٌطفً قحوغس ٌٍِٚ جٌٛجٌى٠ٓ ذّٗىٍس ِؼ١ٕس، ف١طٍد أقىّ٘ح ِٓ ج٢نٍ جٌؿٍِٛ ئٌٝ ٠حٌٚس : يٌه

جٌكٛجٌ ٌٍركع ػٓ جٌكً، ف١ؼطٟ وً ِّٕٙح ٚؾٙس ٔظٍٖ ٠ٚؼ١ٕ جٌطفً ضؿٍذس جقطٍجَ جٌٛجٌى٠ٓ ٢ٌجء 

ذؼّٟٙح جٌرؼٝ، ٚض٠ٍٛف أقىّ٘ح ٣ٌنٍ ذأْ جٌكً ئ٠ؿحذٟ، ِٚٓ ٕ٘ح ٠طؼٍُ جٌطفً ًٖ٘ جٌّٙحٌز ِٛرٛغس 

. ذح٨قطٍجَ ٚجٌطمى٠ٍ ٚج٨ػطرحٌ
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ٚ ِٓ ًٖ٘ ج٤ْح١ٌد ضطٟف ِؼحٌُ جٌٛٞؼ١حش جٌػ٩ظ ٥ٌٔح ٌىٜ جٌفٍو، ٚذحػطرحٌ جٌطٍذ١س ػحًِ ِٓحُ٘ فٟ يٌه 

فحٌؿى٠ٍ ذحًٌوٍ أٔٗ ١ٌّ ٌؿ١ّغ ج٤فٍجو ٔفّ ِكط٠ٛحش جٌٛٞؼ١حش جٌػ٩ظ ٥ٌٔح وً فٍو ٠طٍمٝ جٌطٍذ١س 

. ذأْح١ٌد ِهطٍفس ق١ع ضؼىّ ١ّٔ جٌطفحػً وجنً ج٤ٍْز أ٠ٓ ٠طٍػٍع جٌفٍو

٨ ضٛؾى ٚٞؼ١س ٥ٌٔح أقٓٓ ِٓ ج٤نٍٜ، فحٌٛٞؼ١حش جٌػ٩غس ِّٙس ذأؾُجتٙح ذحٌٕٓرس ٌك١حز جٌفٍو : ٩ِقظس

   (René De lassus, 1994, p 52) .ػٍٝ ٍِ جٌُِحْ

كٛف َرفاػم َٔرٕاصم حسة َظرٚح انرحهٛم انرفاػهٙ؟ - ْـ 

يارا ٚحذز ػُذ انفرد ػهٗ يسرٕٖ انٕضؼٛاخ انثلاز نلأَا فٙ حانح الاذصال تاٜخر؟ 

ضؿ١د ػٍٝ ً٘ج جٌٓإجي ذأْ جًٌٞ ٠كىظ ٘ٛ ضرحوي ج٤فٍجو " خ- خ "ضكىظ ٕ٘حن أ١ٖحء وػ١ٍز، ٌىٓ أوجز 

. ٌؿٍّس ِٓ جٌطفحػ٩ش

 جٌطفحػً ٘ٛ وً ضرحوي ٌفظٟ أٚ غ١ٍ ٌفظٟ ذ١ٓ جٌٛٞؼ١حش جٌػ٩ظ ٌٍٗه١ٛٓ فٟ "خ- خ "ئيج قٓد 

. جٌؼ١ٍّس ج٨ضٛح١ٌس

 (René De lassus, 1994, p 72): "خ- خ "أيثهح ػٍ انرفاػم حسة 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ٚجًٌٞ " وُ جٌٓحػس"٠ٕطٛٞ ضكص ًٖ٘ جٌٍْحٌس جٌطٛج١ٍٚس ضفحػً ٚٞؼ١س ج٤ٔح جٌٍجٖى ًٌٍّْ جٌٍْحٌس 

. جْطػحٌ ٚٞؼ١س ج٤ٔح جٌٍجٖى ذىٌٚ٘ح ٌىٜ جٌّٓطمرً فأؾحخ ذًٖٙ جٌٛٞؼ١س ِٓ ج٤ٔح أٔٙح ض١ٍٗ ئٌٝ جٌهحِٓس

 

 

 

 

 راشذ  –ذفاػم راشذ 

 

ٔ- أ   

ر- أ   

ط- أ   

ٔ- أ   

ر- أ   

ط- أ   

 انرفاػم

 يرسم إنّٛ يرسم

كى 

 انساػح
إَٓا  

 انخايسح
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، ٚلى ٚىٌش ػٓ ً٘ج [أ٠ٌى أْ أنٍؼ فٟ ُٔ٘س]ٚىٌش جٌٍْحٌس ِٓ ٚٞؼ١س ج٤ٔح جٌطفً : فٟ ً٘ج جٌطفحػً

ق١ع جْطمٍش ٚٞؼ١س ج٤ٔح جٌطفً ػٕى ج٢نٍ جًٌٞ ذىٌٖٚ جْطؿحخ ... جٌؿُء ٤ْ ِٛىٌ ٌغرحضٕح قحؾحضٕح 

. ًٌٖٙ جٌٍغرس فٟ ًٖ٘ جٌٛٞؼ١س

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ٔفّ جٌٟٗء ذحػطرحٌ ٚٞؼ١س ج٤ٔح جٌٛجٌى ٟ٘ ٚٞؼ١س ج٨ضؿح٘حش ٚج٢ٌجء فمى ٚىٌش ػٕٙح جٌٍْحٌس جٌطٟ 

أغحٌش ٚٞؼ١س جٌٛجٌى ٌىٜ ج٢نٍ جًٌٞ ذىٌٖٚ أؾحخ ذّح ضكٍّٗ ًٖ٘ جٌٛٞؼ١س ِٓ ١ٌٚى ػٓ جٌم١ُ 

. ٚج٨ضؿح٘حش

 طفم   –ذفاػم طفم 

 

ٔ- أ   

ر- أ   

ط- أ   

ٔ- أ   

ر- أ   

ط- أ   

 يرسم إنّٛ يرسم

أرٚذ أٌ 

أخرج 

 فٙ َزْح 
 ْٛا

 تُا

 ٔانذ   –ذفاػم ٔانذ 

 

ٔ- أ   

ر- أ   

ط- أ   

ٔ- أ   

ر- أ   

ط- أ   

 يرسم إنّٛ يرسم
حال رخال 

انسٛاسح 

 انٕٛو يحزٌ

َؼى أذرٖ 

 رنك 
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فٟ ًٖ٘ جٌؼ١ٍّس جٌطفحػ١ٍس ٚحقد جٌٍْحٌس ٟ٘ ٚٞؼ١س ج٤ٔح جٌطفً ِٛىٌ ٚجٌُٕٚجش ٚوً ج٤قح١ّْ 

أٌٍْص ٌْحٌس جٌٗؼٌٛ ذح٤ٌُ فحْطػحٌش ػٕى ِٓطمرً ٌْحٌس ٚٞؼ١س ج٤ٔح جٌٛجٌى، ٚجٌطٟ ضفحػٍص ذؿُء ج٤ٔح 

. جٌٛجٌى جٌٍجػٟ ج٠٦ؿحذٟ جًٌٞ وٌٖٚ جٌكّح٠س ٚج٨قطٛجء

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ٔانذ  - ذفاػم طفم 

 

ٔ- أ   

ر- أ   

ط- أ   

ٔ- أ   

ر- أ   

ط- أ   

 يرسم إنّٛ يرسم

إَٙ أشؼر 

 تالأنى 

أدخم 

ٔذُأل 

حثح 

 دٔاء 

 طفم  –ذفاػم ٔانذ 

طفم  -         ٔانذ 
 

ٔ- أ   

ر- أ   

ط- أ   

ٔ- أ   

ر- أ   

ط- أ   

 يرسم إنّٛ يرسم
إَك لا 

أَد أٚضا لا  ذسرطٛغ

 ذسرطٛغ
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فٌٛٛز جٌطفحػً ضؼىّ ئٌْحي ٌْحٌس ِٓ ؾُء : ٔٛع آنٍ ِٓ أٔٛجع جٌطفحػً ًٖٚ٘ جٌٍّز جٌطفحػً جٌّطؼحوّ

فٍو ػ١ٍٗ ١ٌٓطمٍ ذىٌٖٚ ػٍٝ  (- )جٌطٟ جْطمٍش فٟ ٚٞؼ١س ج٤ٔح جٌطفً جٌّطٍّو  ( - )ج٤ٔح جٌٛجٌى جٌٕحلى 

 (René De lassus, 1994, p 73) .ِٓطٜٛ ٚٞؼ١س ج٤ٔح جٌطفً ٌىٜ ٚحقد جٌٍْحٌس جٌٍٍّْس

 :يفٕٓو ذُظًٛٙ نهرفاػلاخ الإَساَٛح -1

ػٍُ ج٨ؾطّحع، جٌطد، : ٌمى ِّ ج٨ِطىجو ج٠ٌٍٓغ ًٌٙج جٌّٕٙؽ ػىز ١ِحو٠ٓ أنٍٜ ًٔوٍ ِٕٙح ػٍٝ ْر١ً جٌّػحي

 َٚٚؾٙح ذحض١ْٓٛ Margaret meadج٨لطٛحو، ج٨ٔطٍٚذٌٛٛؾ١ح أ٠ٓ ٌوُ وً ِٓ ِحٌغ٠ٍص ١ِى 

Gregory Batesson ج٘طّحِّٙح ٚٚؾٗ ً٘جْ جٌرحقػحْ وٌجْطّٙح ٔكٛ ضطر١ك جٌّرحوب جٌطٕظ١ّ١س ٌىٌجْس 

ٚفُٙ ِهطٍف ج١ٌٌٍٓٚجش جٌػمحف١س ٚجٌطفحػ٩ش ج٦ٔٓح١ٔس فحٔط٩لح ِٓ ًٖ٘ ج٤ػّحي ٚػٍٝ ٚؾٗ جٌهٛٛ٘ 

" ج١ٌّىح١ٔه، جٌر١ٌٛٛؾ١ح، ج٨لطٛحو: " ف١ًّ ذؼى أنً ضطر١ك ً٘ج جٌّٓؼٝ فٟ ِؿحي آنBatessonٍأػّحي 

 .انُظرٚح انؼايح نلأَظًحٌططر١ك 

 جٌؼى٠ى ِٓ جٌّٓحػى٠ٓ ج٢ن٠ٍٓ فٟ فٍٚع ِهطٍفس J. Weaklandٚ J. Halleyٚ لى ْحُ٘ أ٠ٟح وً ِٓ 

ػٍُ جٌٕفّ ج٨ؾطّحػٟ ٚضفحػ٩ش ج٤ٔظّس، ٚج٤ٔظّس جٌطكط١س ج٨ؾطّحػ١س، ج٨ضٛحي ٚج٨ضٛحي : ِٓ ذ١ٕٙح

جٌٍّٟٞ فٟ ق١حز جٌُٚؼ، ِهطٍف جٌؼ٩ؾحش جٌؿّحػ١س ٚجٌّفح١ُ٘ جٌؿى٠ىز جٌطٟ أونٍص فٟ ػٍُ جٌٕفّ 

ٌمى ضؼىٜ جٔطٗحٌ جٌٕظ٠ٍس جٌؿى٠ىز ذفًٟ جٌؼى٠ى ِح ج٤ػّحي جٌٍّوُّز نٛٛٚح ػٍٝ جٌؼ٩ؾحش . جٌٍّٟٞ

ج٠ٍْ٤س، أػ١ى ف١ٙح جٌٕظٍ قٛي جٌطفحػً ذ١ٓ جٌؼ١ًّ ِٚكٍٍٗ جٌٕفٓحٟٔ، جٌفٛحِٟ ٠ٚر١رٗ جٌؼمٍٟ، ٌٍٚططٍق 

. ئٌٝ جٌّٗحوً جٌُٚؾ١س ٚج٠ٍْ٤س أٚ ئ٩ٚـ جٌٗرحخ جٌّٕكٍف ٚجٌّى١ِٕٓ ػٍٝ جٌهٍّ ِٚطؼح٠ٟ جٌّهىٌّجش

ٌمى ٌوُّ ِؼظُ ٘إ٨ء ج٨نطٛح١١ٚٓ ج٘طّحُِٙ ػٍٝ جٌٕٛجز ج٤ٌٚٝ ٌٍطفحػ٩ش ج٦ٔٓح١ٔس أ٨ ٟٚ٘ جٌه١ٍس 

٤ٔٗ فؼ٩ وجنً ً٘ج جٌٕظحَ ٚجٔط٩لح ِٕٗ ضطّىٓ ج٤ٔظّس . . . جٌؼحت١ٍس، ذ١ٕطٙح، أٔظّطٙح جٌطكط١س، جْطمٍجٌ٘ح 

ًّ ٚوحٔص ًٖ٘ جٌٕمطس جٌٙحِس جٌطٟ ٍّٖٙح ِٛٞٛع  جٌطكط١س ج٤نٍٜ ِٓ أْ ضٕطظُ أٚ ٠فٓى ٔظحِٙح ٠ٚهط

 Thérapie Familiale) فٟ ئقىٜ جٌٍّجؾغ B. De Francklynchٌٚمى نٛص . وٌجْطٕح

Structurale 1985 .)

ٌىً . جٌُٚؼ، ج١ٌٚ٤حء ٚج٠٤فحي: أْ جٌطٕظ١ُ ج٤ٍْٞ ٠ىْٛ ١ٍّْح ئيج جضٟكص غ٩غس أٔظّس ضكط١س ِؼ١ٕس)

 .(ٚجقى ِٓ ًٖ٘ ج٤ٔظّس جٌطكط١س جٌػ٩غس ٚظ١فس نحٚس، ٠ٌٍٚٞس ٨ ِكحٌس ٌُٕ وً فٍو فٟ ً٘ج جٌٕظحَ

(Frank lunch, 1980 (traduction française paris 1986) p 26) 

٠ّىٓ أْ ضرىٞ - أٍْز، ِك١١ - ٚ ئْ ِهطٍف جٌطفحػ٩ش ٚج٨ضٛح٨ش جٌطٟ ٠ٗحٌن ف١ٙح ِهطٍف ج٤فٍجو 

ٔٛػح ِؼ١ٕح ِٓ جٌٍٓٛوحش جٌطٟ ٠ىْٛ ِٕطٍمٙح ِٓ جٌٍّؾغ ٚج٤ْحْٟ ػ١ٍّس جضٛحي ٠ًٍْ ِٓ ن٩ٌٙح جٌفٍو 

ٌْحٌس ِؼ١ٕس، لى ضكًّ ًٖ٘ ج٤ن١ٍز ئٖحٌز ٨ضٛحي ٍِٟٞ ٚيٌه ٚفك أْرحخ ٚظٍٚف ِؼ١ٕس، ً٘ج ِح 

س ٚأْح١ْس ٚجٌطٟ ْططّػً فٟ ج٨ضٛحي جٌٍّٟٞ ِّ . ْٕططٍق ئ١ٌٗ ِٓ ن٩ي ٔمطس ٘ح
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-V ٙالاذصال انًرض

ٌٚوُّ " جًٌ٘حْ" ذطكى٠ى ِفَٙٛ ؾى٠ى ٌٍهًٍ جٌؼمٍٟ Palo Alto ٌمى ّْكص أذكحظ ؾّحػس ذحٌٚٛ آٌطٛ 

ػٍٝ ِهطٍف جٌّٓط٠ٛحش ٌٍطفحػ٩ش  (T.G.S)٘إ٨ء ج٘طّحُِٙ ػٍٝ جٌفٛحَ ٚيٌه ذططر١ك ٌٍطٕظ١ّ١س 

١ٌّ وٕٙح٠س ؾُٓ ٠ٍِٝ ٌىٓ ". . . ٚج٨ضٛح٨ش ج٦ٔٓح١ٔس فظٍٙ جٌفٛحَ ذٛؾٗ ؾى٠ى ٚػٍٝ ٖىً آنٍ 

ٚ ٘ٛ ِح ) 184 .P 12(. E.Marc et D. Picard)" وٕط١ؿس ٌٍٍٓٓس  ضفحػ٩ش ٍِّٞس ٚلغ ف١ٙح جٌفٍو

ًٖٚ٘ جٌٍٍٓٓس ِٓ جٌطفحػ٩ش جٌٍّّٞس  (– ضح٠ٌم ؾّحػس ذحٌٚٛ أٌطٛ –وٕح لى يؤٍحٖ فٟ جٌفًٛ جٌػحٟٔ 

ٍٍْٓس ِٓ ج٨ضٛح٨ش ج١ٌٍّٞس ضطٓرد فٟ ئفمحو ج٨ضٛحي ٚظ١فطٗ ج٤ٌٚٝ ٟٚ٘ جٌٍٛس ج٠٨ؿحذ١س ذ١ٓ ج٤فٍجو 

٠ٛٚف ": "L’école de Palo Alto"ق١ع ٠ًوٍ ِحٌن ٚوذ١ىحٌ فٟ وطحذّٙح ِىٌْس ذحٌٚٛ أٌطٛ 

" ج٨ضٛحي ذحٌٍّٟٞ ئيج ْحػى ئٌٝ أذؼحو ج٤فٍجو ذى٨ ِٓ ضأو٠س ِّٙطٗ جٌطٟ ٟ٘ جٌٍٛس ج٠٦ؿحذ١س ذ١ٓ ج٤فٍجو

Ibidem.P.ٌٍّٟٞأِح .  فىً جٞطٍجخ ٔفٟٓ ٍِٟٞ أٚ نًٍ ػمٍٟ ٘ٛ ٔط١ؿس ١ٌّٕ ِؼ١ٓ ِٓ ج٨ضٛحي ج

، جضٛحي (Paradoxales)ف١ّح ٠هٙ جٌفٛحَ فٙٛ ج٦ؾحذس جٌكم١م١س ٨ضٛح٨ش ١ٍِٞس ضىػٝ ِفحٌلس 

ٍِٟٞ .

؟ ِح ِؼٕٝ ػرحٌز Paradoxale injonctionٚ ج٢ْ ِح ِؼٕٝ جضٛحي ِفحٌق؟ جٌّطّٟٓ ٤ٍِ ِفحٌق 

 .E. Marc et D) أٔٙح أْحِ جٌفٛحَ Batesson؟ جٌطٟ ذ١ٓ Double contrainteجٌٟغ١ جٌّٟحػف 

Picard P12. 1984)  لرً ً٘ج ٠ٍٔى ٌفص ج٨ٔطرحٖ ئٌٝ أْ ًٖ٘ جٌٕظٍز قٛي أػّحي ٘إ٨ء جٌرحقػ١ٓ ف١ّح

ئٖىح١ٌس ج٨ضٛحي ػٕى : - ٠هٙ جٌفٛحَ، ٨ ضؼٕٟ نٍٚؾح ػٓ جٌّٛٞٛع أٚ جذطؼحو ػٓ ٘ىف ذكػٕح

 ذً ٌمى ػّىٔح فم١ ئٌٝ وٌجْس ٚضفى١ٍ، ٚل١حْح ػٍٝ ضف١ٍُٓ٘ ٌٍفٛحَ وّػحي فم١ ٌٕكحٚي ضف١ٍٓ –ج١ٌٓىٛذحضٟ 

ظحٍ٘ز ج٨ٔكٍجف ئي أُٔٙ ذٍٕ٘ٛج ػٍٝ أْ ج٨ٞطٍجخ ٘ٛ ٌو ػٍٝ ِفحٌلحش ٚج٤ٍِ ٠هٙ أذ١ٓ جٞطٍجخ 

 – جٌٍٓٛن جٌّٟحو ٌٍّؿطّغ –ػٍٝ قى ْٛجء، ِٓ قحٌس جٌى٘حْ جٌكحو ئٌٝ قحٌس ػىَ جٌططحذك ج٨ؾطّحػٟ 

... ٟٚ٘ أذ١ٓ ْٛء ضفحُ٘ ٚغّٜٛ ٠ؼٗٗ جٌفٍو فٟ جٌك١حز ج١ِٛ١ٌس 

 :الاذصال انًرضٙ انًفارق (1

ئْ وٌجْحش أػٟحء ذحٌٚٛ أٌطٛ قٛي ج٨ضٛحي جٌّفحٌق أغٍش ئٌٝ قى ور١ٍ ذٕظ٠ٍس ج٤ّٔح٠ جٌّٕطم١س 

جٌطٟ ّْكص ذط١ٞٛف ٚضؼ١ّك ِفَٙٛ  B. Russel( Thérapie des types logiques)ٌرٍغٛجْ ٌْٚحي 

ً٘ج ج١ٌّٕ فٟ ج٨ضٛحي جٌٍّٟٞ، ٚيٌه ذحْطؼّحي ٚضطر١ك ِكى١ّٓ ٌٍّفحٌلس جٌطٟ ْرك جْطؼّحٌٙح لرً 

 .Epistémologie. P ٚجٌّٕطك، ِركع جٌؼٍَٛ، شجٌؼٍَٛ ج٦ٔٓح١ٔس فٟ ١ِحو٠ٓ ػىز وح٠ٌٍح١ٞح

(P.Watzlawick, 1972, p 187) 

.  Batessonأِح ػٓ ١ِحو٠ٓ ج٨ضٛحي ج٦ٔٓحٟٔ، أٔؿُضٙح فٍلس ذحقػ١ٓ ذطٛؾ١ٗ ِٓ ج٤ٔػٍٚذٍٛؾ١ح 
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: ذؼرٚف انًفارقح

 ٟ٘ ٌْحٌس ِطٕحلٟس ٌفظ١س أٚ غ١ٍ ٌفظ١س، ٟٔغ ٖه١ٛس أٚ أوػٍ Double bindئْ جٌٍٛس جٌّٟحػفس أٚ 

. فٟ ٚٞغ ِٓطك١ً، ٔطحتؿٙح ٍْر١س ف١ّح ٠هٙ جٌؿحٔد جٌٕفٟٓ، ٚيٌه ئيج ضىٌٍش ٍِجٌج

٠ّىٕٕح ضؼ٠ٍف جٌّفحٌلس، ضٕحلٝ ٠أضٟ فٟ قىٚو : " جٌّفحٌلس ػٍٝ جٌٕكٛ جٌطح٠P. Watzlawickٌٟؼٍف 

ٔمٛي ػٓ .  (P. Watzlawick, 1972, p 188) "جْطٕطحؼ ٚك١ف، جٔط٩لح ِٓ ِمىِحش ِٕطم١س ِط١ٕس

جٌٍْحٌس جٌّفحٌلس ٟ٘ جٌٍْحٌس جٌطٟ ضطّٟٓ "ج٨ضٛحي أٔٗ ِفحٌق ئيج ضٍٝ جٌّٓطمرً ٌْحٌس يجش ِؼٕٝ ُِوٚؼ 

 ,E. Marc et D.Picard, 1984) "ذ١ٕطٙح ضٕحلٟح، ق١ع أٔٙح ضًٛٚ فٟ ٔفّ جٌٛلص ١ِّٟٔٛٓ ِطؼح١ٌٞٓ

p 62) .٨ ٠ّىٓ ٌٍٗهٙ جٌّطفحػً ج٨ْطؿحذس ٌٙح ذٍٓٛن ٩ِتُ ِٕٚحْد .

أٚ  (أقى أٖىحي ج٨ٞطٍجخ جٌؼمٍٟ جٌكحو)و١ف أْ جٌفٛحَ : ئ٨ أْ ج٨ْطفٙحَ جًٌٞ ٠طرحوٌ ًٌٍ٘ٓ ٘ٛ

ٟٚ٘ جٞطٍجذحش ِهطٍفس ضّحِح فٟ ذ١ٕطٙح ضى٠ٕٛٙح  ). . . ج١ٌٓىٛذحض١س، أٚ ج١ٙٔ٨حٌ جٌؼٛرٟ جٌر١١ٓ 

ضىْٛ ٔحضؿس ػٓ ػحًِ ٖرٗ ِٛقى ْرك يوٍٖ ٘ٛ ج٨ضٛحي جٌّفحٌق؟ ج٦ؾحذس  (. . .ٚأػٍجٞٙح ٚػٛجلرٙح 

ئْ ً٘ج جٌؼحًِ جٌّٗطٍن ٠طّٟٓ ػٛجًِ غح٠ٛٔس ئيج ٞف جٌطؼر١ٍ ٠هطٍف ِفؼٛي وً ِٕٙح ػٓ : ضىْٛ وحٌطحٌٟ

ٚٔؼٕٟ ذًٙج أْ ج٨ضٛحي جٌّفحٌق ٠ًّٗ ِفحٌلس غح٠ٛٔس ضهطٍف ػٓ ذؼٟٙح جٌرؼٝ ذٛؾٛو . ِفؼٛي ج٢نٍ

أٔٛجع ِفحٌلحش ِهطٍفس، ٟ٘ ج٤ذ١ٓ ئٌٝ ج٤ػمى ٚج٤نطٍ ًٖٚ٘ ج٤ّٔح٠ جٌّهطٍفس ِٓ جٌّفحٌلحش ٟ٘ جٌطٟ 

. ضٗرٗ جٞطٍجذحش ِطٕٛػس

ٍٔؾغ ج٢ْ ٌٕطٓحءي ػٓ ١ّٔ جٌّفحٌلس جٌّإوٞ ئٌٝ جٌٍٓٛن ج١ٌٓىٛذحضٟ، ٔكحٚي ض١ٞٛف ١ّٔ ج٨ضٛحي 

. جٌّفحٌق جٌّإوٞ ئٌٝ جٌٍٓٛن جٌّٟحو ٌٍّؿطّغ، أٚ ػىَ جٌططحذك ِغ جٌّؼط١حش ٚجٌّؼح١٠ٍ

 :أًَاط انًفارقح الأساسٛح(2

 "جٌطٕحلٟحش": انًفارقح انًُطقٛح انرٚاضٛح- أ

 "ج٤ٚجٍِ جٌّفحٌلس ٚجٌطٛلؼحش جٌّفحٌلس": انًفارقح انثراغًاذٛح- ب

 :انًفارقاخ انًُطقٛح انرٚاضٛح أٔ انرُاقضاخ - أ

 قًّ ِفَٙٛ (P. Watzlawick, 1972, p 189) "انرُاقض" ٔؿى ِٛطٍف P. Watzlawickفٟ وطحخ 

أٚ ذ١ٛحغس أنٍٜ ( ِ)ذّػحذس ٔفٟ ٌٍّٛٞٛع  (ِ)غُ ِٛٞٛع غحٟٔ فٟ  (ِ)ِفحٌلس ١ٌىْٛ جٌّٛٞٛع 

: ذك١ع أْ ('ِ)غُ ٠أضٟ ِٛٞٛع غحٌع ِٛحؽ ذٗىً  (ِ نح٠ة)أٚ  (٨ ِ)٘ٛ  (ِ)

ٚفٟ ٔفّ " ٚك١ف"أٚ " ٨ يجضٗ" ئ٨ أٔٗ ٨ ضحوٓ ٌّٛٞٛع أْ ٠ىْٛ يجضٗ ٚفٟ ٔفّ جٌٛلص ِِ ٚ= 'ِ

. ق١ع ٠رٍَ ً٘ج جٌّػحي ػٓ ضٕحلٝ لطؼٟ" نح٠ة"جٌٛلص 

. أِح ئيج أنًٔح ً٘ج ج١ٌّٕ ِٓ جٌّفحٌلس ِٓ ِٕظٌٛ جٌّؿّٛػس فإٔح ٠ّىٕٕح ض١ٞٛكٗ ػٍٝ ً٘ج جٌٗىً

ِؿّٛػس جٌهحٚس ذح٦ٔٓحْ، فٟ ًٖ٘ جٌكحٌس وً ٖهٙ ٠ؼطرٍ ػٟٛ وجنً ًٖ٘ جٌّؿّٛػس ٚوً ِح  (ِ)ٌىٓ 

أِح ئيج وَ " ٨ِ ئٔٓحْ ئٌٝ "٘ٛ غ١ٍ ئٔٓحْ ٨ ٠ٕطّٟ ٌٍّؿّٛػس جٌٓحذمس ذً ٠ىنً ضكص جٌّؿّٛػس 
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فًٙج ضٕحلٝ ٨ ِكحٌس ٤ٔٗ ٨ " ٨ ئٔٓحْ"ِٚؿّٛػس " ج٦ٔٓحْ"ِٛٞٛع ٠ٕطّٟ فٟ ٔفّ جٌٛلص ٌّؿّٛػس 

". ٨ ئٔٓحْ"ٚ" ئٔٓحْ"٠ٕطّٟ فٟ ٚلص ٚجقى ٌّؿّٛػس " ئٔٓحْ"٠ٛؾى ِٛٞٛع أٚ 

 ذحٌطٕحلٝ ٚ٘ٛ ِح ٠ٕؼىّ، أِح ج٨نط١حٌ ذ١ٓ P. Watzlawick فاِح ً٘ج أَ يجن ٕٚ٘ح ِح ػرٍ ػٕٗ 

.   ِٛٞٛػ١ٓ، ٚٞؼ١ط١ٓ أٚ ق١ٍٓ، ف١هطحٌ جٌٍّغٛخ ف١ٗ فم١ ً٘ج ٘ٛ جٌطمى٠ٍ فٟ ئِىح١ٔس ج٨نط١حٌ ذ١ٓ ق١ٍٓ

فٟ ًٖ٘ جٌكحٌس ٨ ٠ّىٕٕح أْ ٔػرص قح٨ش غّٜٛ ور١ٍز ِٚؼمىز أٚ ٚٞؼ١حش ٍِّٞس قمح وّح ٘ٛ جٌٗأْ 

ٕ٘حن فٍق ور١ٍ يٚ . ِفحٌق/ ٥ٌٌق يٞ جٌؿٍٛ٘ جٌٍّج٘ك فؼ٩، فر١ٓ ٠ً٘ٓ جٌٗى١ٍٓ ٥ٌٚجٍِ ِطٕحلٝ 

. أ١ّ٘س لٜٛٛ ػٍٝ ضكى٠ى ١ّٔ ج٨ٞطٍجخ جٌّّىٓ ظٌٖٙٛ

 :انًفارقح انثراغًاذٛح - ب

فّٓ ً٘ج ج١ٌّٕ ِٓ جٌّفحٌلس ٨ ِؿحي ٌٍّٕطك أ٠ٓ ٠طّطغ ذهح١ٚس ج٩ٌِٕطم١س ضؼط١ٗ أ١ّ٘س ذً ضر١ٓ نطٌٛضٗ 

 Marc et D picardػٍٝ جٌطرحو٨ش ٚجٌٍٓٛوحش ج٦ٔٓح١ٔس ٔظٍج ٌؿحٔرٗ جٌرٍجغّحضٟ ق١ع ِحٌن ٚوذ١ىحٌ 

جٌّفحٌلس جٌرٍجغّحض١س ٌٙح ذ١ٕس ٚؾٛو٠س ٠ّٚىٕٙح جوطٓحـ جٌطفحػً ِكىغس قحٌس غّٜٛ ٘حِس ضًٛ فٟ ذؼٝ 

ئْ جٌٗهٙ جٌّٗىً ٨ضٛحي ِّحغً ٠ىْٛ ْؿ١ٓ ئ٠حٌ فٟ جٌطفحػ٩ش .ج٤ق١حْ غٍٝ َػُػس ٚكطٕح جٌؼم١ٍس

غ١ٍ جٌّٕطم١س، ٚجٌّفحٌلس ِٟر٠ٛس ِٓ ٠ٍف جًٌٍّْ، ٚجْطكحٌس ئيج ٚف جٌطؼر١ٍ ػٍٝ جٌّٓطمرً جٌهٍٚؼ 

. ِٕٙح ٚيٌه ٔظٍج ٌٍظٍٚف ٚج١ٌٓحق ٠ٚر١ؼس جٌؼ٩لس جٌطىح١ٍِس

٨ْ ج٤ٍِ ٠طّٟٓ ِؼ١١ٕٓ ٠ٍر١ٓ، ٌغرط١ٓ ٨ ٠ّىٓ جٌهٟٛع ٌٛجقى وْٚ ػ١ٛحْ ج٢نٍ ِغ جْطكحٌس 

ج٨نط١حٌ ٔط١ؿس ٌٍٟغ١ جٌُّوٚؼ جًٌٞ ضكىغٗ جٌٍٓطس ػٍٝ جٌٛٞؼ١س جٌٓفٍٝ، ٠ّٚىٓ ٌٕح أْ ٍٔهٙ ِح ١ّ٠ُ 

 أِحَ أٍِ ِطٕحلٝ ٔهطحٌ أقى جٌك١ٍٓ جٌّّى١ٕٓ P. Watzlawickذ١ٓ جٌّفحٌل١ٓ ج٤ٌٚٝ ٚجٌػح١ٔس قٓد 

. ِٕطم١ح، ج٤ٍِ جٌّفحٌق ١ٍْغٟ ئِىح١ٔس ج٨نط١حٌ

ٚ ذًٙج وحْ ٌٍّفحٌلس جٌرٍجغّحض١س أْ ضإوٞ ئٌٝ ضٖٗٛ ٌٚٛز جٌٛجلغ ػٕى جٌّٓطمرً ًٌٙج ج٨ضٛحي أِحَ ذحٌٕٓرس 

. ٩ٌضٛحي جٌّطٕحلٝ، فٙٛ ٠ٟغ جٌفٍو أِحَ ٚؾ١ٙٓ ِطٕحل١ٟٓ ٌٍٛجلغ

ٚ ِٓ ً٘ج ج٤ن١ٍ ْٕكحٚي أْ ٔكىو فٟ جٌفًٛ جٌػحٟٔ، ئٌٝ جٌطٕٗثس ج٠ٍْ٤س ٚجٌطٟ ضؼرٍ ػٓ أُ٘ ٚأٚي ذ١ثس 

.    جؾطّحػ١س ٠كطه ف١ٙح جٌفٍو ٠ٚرىأ أٚي ػٛجًِ ج٨ضٛحي ٚجٌطفحػً
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إْ ثٌضٕٖتز ث٠ٌّ٤ز ثلاؽضّجػ١ز صٙوف إٌٝ إػوثه ثٌطفً عُ ثٌٖجح فجٌٌثٕو ٌلأوِجػ فٟ أْٔجق ثٌذٕجء        

ثلاؽضّجػٟ ٚثٌضٛثفك ِغ ثٌّؼج١٠ٌ ثلاؽضّجػ١ز ٚثٌم١ُ ثٌْجةور ٌٚغز ثٌضفجػً ٚثلاصٚجي ٚثلاصؾج٘جس ثٌنجٙز 

دج٤ٌّر ِٕٚٙج ٠ضؼٍُ ث٤هٚثً ثٌّٕجّذز وّج ٠فُٙ أهٚثً ث٢م٠ٌٓ ثٌي٠ٓ ٠ضؼجًِ ِؼُٙ فٟ ثٌّٛثلف ثلاؽضّجػ١ز 

 .ثٌّضٕٛػز

إْ ثٌضٕٖتز ثلاؽضّجػ١ز أٚ دّؼٕٝ أهق ثٌضٌد١ز ثٌٛثٌو٠ز ِظٌٙ ِٓ ِظجٌ٘ ٘يٖ ث٤م١ٌر ثٌضٟ صمَٛ دٙج        

ث٤ٌّر فٟ ػ١ٍّز إهِجػ ثٌطفً فٟ ث٦ٟجً ثٌغمجفٟ ثٌؼجَ ػٓ ٠ٌٟك إهمجي ثٌضٌثط ثٌغمجفٟ فٟ صى٠ٕٛٗ 

ٚص٠ًٛغٗ إ٠جٖ ٚصو٠ًذٗ ػٓ ٠ٌٟك إهِجػ ثٌضفى١ٌ ثٌْجةو ف١ٗ، ٚغٌُ ثٌّؼضموثس ثٌٖجةؼز فٟ ٔفْٗ، ف١ٕٖؤ ِٕي 

ٟفٌٛضٗ فٟ ؽٛ ٍِٟء دٙيٖ ث٤فىجً ٚثٌّؼضموثس ٚث٤ّج١ٌخ، فلا ٠ْضط١غ ثٌضنٍ٘ ِٕٙج ٤ٔٗ لا ٠ؼٌف غ١ٌ٘ج، 

ثٌؼ١ٍّز ثٌضٟ دٙج ِضؼٍُ أّج١ٌخ ثٌّؾضّغ "ٚ٘يٖ ِج ٠طٍك ػ١ٍٙج أف١جٔج ػ١ٍّز ثٌضطذ١غ ثلاؽضّجػٟ ف١ظ صؼٌف 

 Anne Marrie)". ثٌيٞ ٔؼ١ٔ ف١ٗ أٚ ثٌّؾّٛػز ثلاؽضّجػ١ز فضٝ ْٔضط١غ أْ ٔؤهٞ ٚظ١فز هثمٍٙج

Fontaine , 1998, p 50) 

- إْ ثٌضٕٖتز ثلاؽضّجػ١ز ٟ٘ ثٌؼ١ٍّز ثٌضٟ ٠ضؼٍُ ٠ٚضومً دٙج ِٓ ملاٌٙج ث٦ْٔجْ  : "G. Rocherٚ ٠مٛي 

 ثٌؼٕجٌٙ ثٌغمجف١ز ثلاؽضّجػ١ز ثٌّضٛثؽور فٟ ِؾضّؼٗ ٚدوِؾٙج فٟ د١ٕز ٕن١ٚضٗ صقش صؤع١ٌ –١ٍٟز ف١جصٗ 

 Guy) ".ثٌضؾجًح، ٚثٌؼٛثًِ ثلاؽضّجػ١ز ىثس ثٌولاٌز ِٚٓ ٕ٘ج ٠ضى١ف ثٌفٌه ِغ ِق١طٗ ثلاؽضّجػٟ

Rocher,  1968, p 132) 

 ثلاؽضّجػ١ز صؼضذٌ ثٌّقٌن ٌٍضى١ف ِغ ثٌّؾضّغ إى صمَٛ دضق٠ًٛ ثٌىجةٓ ثٌذٌٖٞ ِٓ وجةٓ د١ٌٛٛؽٟ رفجٌضٕٖب

إٌٝ وجةٓ صقٌوٗ ثٌم١ُ ٚثٌّؼج١٠ٌ ٚثٌؾَء ثٌُّٙ فٟ ثٌضٕٖتز ثلاؽضّجػ١ز ٟ٘ ثٌضٕٖتز ث٠ٌّ٤ز ٚثٌضٟ صؼو ١ٍّٚز 

٠ضذؼٙج ث٢دجء ٌىٟ ٠ٍمٕٛث أدٕجءُ٘ ١ٙغ ثٌٍْٛن ثٌّضٕٛػز ثٌضٟ صؾؼٍُٙ ٠ضٛثفمْٛ فٟ ف١جصُٙ ٠ٕٚؾقْٛ فٟ 

دجٌٌػج٠ز ثٌٛثٌو٠ز ٟٚ٘ إفوٜ ثلاصؾج٘جس ثلاؽضّجػ١ز "ػلالجصُٙ ثلاؽضّجػ١ز، وّج صؼٌف ثٌضٕٖتز ثلاؽضّجػ١ز 

 (38، ص 1998َصش انذٌٍ جاتش، ) ".ثٌضٟ صقوه إٌٝ فو وذ١ٌ أّج١ٌخ ثٌضٌد١ز ٚثٌضطذ١غ ثلاؽضّجػٟ

 ٌٜ٠ ٚMurrayٞإٔٙج ثٌؼ١ٍّز ثٌضٟ ٠ضُ ِٓ ملاٌٙج ثٌضٛف١ك د١ٓ ًغذجس ٚهٚثفغ ثٌفٌه ِٓ ملاي : " ًِٛث

ؽٍّز ث٤ّج١ٌخ ثٌضٟ ٠ضٍمج٘ج ِٓ ث٤ٌّر مجٙز ثٌٛثٌو٠ٓ ٚثٌّق١ط١ٓ دٗ ِٓ أؽً دٕجء ٕن١ٚز ػجِز 

  ".ِضٛثفمز

ٚ ثٌضٕٖتز ثلاؽضّجػ١ز ٟ٘ أْ صمَٛ ث٤ٌّر دؼ١ٍّز صٌد١ز ثٌطفً، فضٞذ٠ ٍّٛوٗ ِْضؼٍّز ثٌغٛثح ٚثٌؼمجح 

ٚصؼ١ٍّٗ دقٟ وً ث٤فؼجي ثٌضٟ لا صمذٍٙج ٟ٘ ٚلا ثٌّؾضّغ فضٝ صىْٛ وً أػّجٌٗ ٚأفؼجٌٗ صضّجٕٝ ِضٛثفمز 
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ٚث٠ٌّٛ ثٌيٞ ٔؼ١ٔ ف١ٗ هْٚ ثٌنٌٚػ ػٕٗ، ٚىٌه ِٕي فوثعز ّٓ ثٌطفً، فٙٛ ٠ضؼٍُ أّٔجٟ ثٌٍْٛن ثٌضٟ صٍمٕٙج 

إْ ثٌفٌه وٍّج فجٚي ثٌضٌّه لجدٍٗ ثٌمٌٙ ثٌّّجًُ ِٓ ٌٟف ث٤ٌّر : "إيٍم دٔس كاٌىٌٗ ث٤ٌّر، ف١ظ ٠مٛي 

، سايٍح انساعاذً)". ٚثٌؾّجػز ٤ٔٗ ٠ؼ١ٔ صقش ٝغٟٛ فٟ ػٌق ثلاٌضَثَ ثٌّفٌٚٛ ِٓ ٌٟف ثٌؾّجػز 

 (244، ص 1984

 -Iيفٕٓو الأسشج: 

 :ػٌف ثٌؼو٠و ِٓ ثٌذجفغ١ٓ ث٤ٌّر دضؼ٠ٌفجس ِضؼوهر

ثصقجه فضّٟ صٌهٞ إ١ٌٗ ثلاّضؼوثهثس ٚثٌموًثس ثٌىجِٕز فٟ ثٌطذؼ١ز ثٌذ٠ٌٖز ثٌٕجٍػز : ػٌفٙج ثٌنٖجح دؤٔٙج

إٌٝ ثلاؽضّجع، ٟٚ٘ دؤٚٝجػٙج ٌِٚث١ّّٙج ِؤّْز ثؽضّجػ١ز صٕذؼظ ِٓ ظٌٚف ثٌق١جر ثٌضٍمجة١ز ٌٍٕظُ 

ٚث٤ٚٝجع ثلاؽضّجػ١ز، وّج أٔٙج ًٌٝٚر فض١ّز ٌٍمجء ثٌؾِٕ ثٌذٌٖٞ ٚهٚثَ ثٌٛؽٛه ثلاؽضّجػٟ ٠ٚضقمك 

ىٌه دفًٞ ثؽضّجع ثع١ٕٓ ّ٘ج ثٌٌؽً ٚثٌٌّأر ٚثلاصقجه ثٌوثةُ ثٌّْضمٌ د١ّٕٙج دًٚٛر ٠مٌ٘ج ثٌّؾضّغ ٘ٛ 

 .(135، ص 1993يٕط سشاد عهً عثذ انعضٌض، )". ث٤ٌّر

ٚ ى٘خ أًّطٛ إٌٝ أْ ث٤ٌّر ٟ٘ أٌٚٝ ثؽضّجع صوػٛ إ١ٌٗ ثٌطذ١ؼز دجؽضّجع وجة١ٕٓ لا غٕٝ ٤فوّ٘ج ػٓ 

 .(82، ص 1980فٕصٌح رٌاب، ) .ث٢مٌ

أٙغٌ ٚفور ثؽضّجػ١ز ِْؤٌٚز ػٓ ثٌّقجفظز ػٍٝ ثٌْٕك ٚثٌم١ُ ثٌضٟ ٠ضقوه ػٓ : "ٚ ػٌلٙج ثٌنٌٟٛ دؤٔٙج

٠ٌٟك ثٌو٠ٓ ٚث٤ْٔجق ثٌضٌد٠ٛز ف١ضقىُ فٟ صقو٠و أّٔجٟ ثٌٍْٛن ثٌٌّغٛدز أٚ ثٌّطٍٛدز أٚ ثٌٌٖػ١ز ِٚٓ 

ٚثؽذجصٙج أٔٙج صؼًّ ػٍٝ صّجعً أػٞجةٙج ٚثِضٚجٗ عًٛثصُٙ ٚدوْٚ إٔؾجٍ ٘يٖ ثٌّضطٍذجس لا ٠ّىٓ ٌٍْٕك 

 .(135 ص ،1993 يٕط سشاد عهً عثذ انعضٌض، .)ث٤ٌّٞ أٚ ثلاؽضّجػٟ أْ ٠ٛؽو

 ؽّجػز ثؽضّجػ١ز ٙغ١ٌر صضىْٛ ػجهر ِٓ ث٤ح ٚث٤َ ٚٚثفو أٚ  أٔٙجBorgadusٚ ػٌفٙج دًٛؽجًهُ 

أوغٌ ِٓ ث٤ٟفجي ٠ضذجهٌْٛ ثٌقخ ٍ ٠ضمجّّْٛ ثٌّْؤ١ٌٚز ٚصمَٛ ث٤ٌّر دضٌد١ز ث٤ٟفجي ٚصٛؽ١ُٙٙ ٚٝذطُٙ 

 .(15، ص 1981ٌاسٍٍ عطٕف يحًٕد، ) .١ٌٚذقٛث إٔنجٙج ٠ضٌٚفْٛ دط٠ٌمز ثؽضّجػ١ز

أٔٙج ِؾّٛػز ِٓ : "The familly فٟ وضجدّٙج Locke / Burgersٚ ػٌفٙج أ٠ٞج دٌؽ١ش ٌٚٛن 

ث٤ٕنجٗ ٠ٌصذطْٛ دٌٚثد٠ ثٌَٚثػ ٚثٌوَ أٚ ثٌضذٕٟ ِى١ٔٛٓ ف١جر ِؼ١ٖ١ز ِْضمٍز ِٚضفجػٍز ٠ٚضمجّّْٛ 

ثٌق١جر ثلاؽضّجػ١ز وً ِغ ث٢مٌ ٌٚىً ِٓ أفٌثه٘ج ثٌَٚػ ٚثٌَٚؽز، ث٤َ، ث٤ح، ٚثلادٓ ٚثٌذٕش هًٚث 

 .(7، ص 1983عثذ انثاقً صٌذاٌ، )". ثؽضّجػ١ج مجٙج دٗ ٌُٚٙ عمجفضُٙ ثٌّٖضٌوز
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ٚ دٕجء ػٍٝ ٘يٖ ثٌضؼج٠ًف ٠ّىٕٕج ثٌمٛي أْ ث٤ٌّر ٔظجَ ثؽضّجػٟ ٠مَٛ ػٍٝ أٚٝجع ٚل١ُ ٠مٌ٘ج ثٌّؾضّغ، 

فٟٙ إٔضجػ ٠ؼىِ ًٙٛر ثٌّؾضّغ أٚ ٠ٌصذ٠ دّج ٠قوط ف١ٗ، ٚ٘يث ث٤م١ٌ ٠ؤهٞ إٌٝ صغ١ٌثس أمٌٜ ِٚجفذز 

 .ٌّج فٟ ىٌه ث٤ٌّر، ٚٔنٍ٘ إٌٝ دؼٜ ثٌنٚجة٘ ثٌضٟ ص١َّ ثٌق١جر ث٠ٌّ٤ز

 .ث٤ٌّر ِؤّْز ثؽضّجػ١ز ىثس عمجفز ِٖضٌوز* 

 .أٔٙج إصقجه ٟذ١ؼٟ ٚهثةُ ٚلا ٍَ ٌوٚثَ ثٌٛؽٛه ثلاؽضّجػٟ دًٚٛر ٠مٌ٘ج ثٌّؾضّغ* 

 .٠قجفع ػٍٝ ثٌم١ُ ٚث٤ملاق ثٌو١ٕ٠ز ٚثٌضٌد٠ٛز ػٓ ٠ٌٟك ثِضٚجٗ أػٞجةٙج ٌضٍه ثٌم١ُ* 

 صّجًُ صؤع١ٌ٘ج فٟ صؼو٠ً ٚصٖى١ً ثٌٖن١ٚز ث٦ْٔج١ٔز دّج صّٕقٗ ِٓ فخ ٤ػٞجةٙج* 

 .٠مَٛ ف١ٙج ثٌٛثٌوثْ دوًٚ ١َِّ ِٓ ملاي ثٌٞذ٠ ٚثٌضٛؽ١ٗ* 

صضىْٛ ػٍٝ ثٌٛٝغ ثٌطذ١ؼٟ ِٓ ٍٚػ ٍٚٚؽز ٚأٟفجي وً ُِٕٙ ٠مَٛ دوًٖٚ فٟ إٟجً ثٌؼلالجس ث٠ٌّ٤ز * 

 .ثٌٚق١قز ثٌضٟ ٠فضٌٛ أْ ٠مَٛ ػ١ٍٙج دٕجء ث٤ٌّر

٠ّىٕٕج أْ ٍِّٔ فٟ ثٌق١جر ث٠ٌّ٤ز ٍٍّْز ِٓ ثلاًصذجٟجس ٚثٌٚلاس دّج صق٠ٛٗ ِٓ ٍّٛن ِٚؼجِلاس * 

 .صضؾْو ٘يٖ ث٤م١ٌر ِٓ ملاي ٔٛع ثٌٛظ١فز ثٌضٟ صمَٛ دٙج ث٤ٌّر

-IIٔظائف الأسشج: 

 ".٠ٌٛو ثٌطفً ػٍٝ ثٌفطٌر ٚإّٔج أدٛثٖ ّ٘ج ثٌٍيثْ ٠ٙٛهثٔٗ أٚ ٠ٌٕٚثٔٗ أٚ ٠ّؾْجٔٗ"

إْ ٥ٌٌّر هًٚ فٟ ٖٔؤر ثٌفٌه ٚثوضْجدٗ ثٌّؼج١٠ٌ ثٌغمجف١ز ٚثلاؽضّجػ١ز، فٟٙ ثٌّؤّْز ث٤ٌٚٝ ثٌضٟ صضٌٛٝ 

 .ِّٙز ثٌضٌد١ز، ٚإًّجء ثٌم١ُ ٚث٤ملاق فٟ ف١جر ث٤فٌثه

ٚ ػٍٝ ثٌغٌَ ِٓ صؼوه ثٌّؤّْز ثٌضٌد٠ٛز ٚوغٌر ثٔضٖجً٘ج فج١ٌج صذمٝ ٚظ١فز ث٤ٌّر ٟ٘ ث١ٌٚ٤ز ٠ّٚىٓ أْ 

 :ٍٔنٚٙج فٟ أُ٘ ثٌؼٕجٌٙ

 :انٕظٍفح انُفسٍح- 1

ٚ ٔمٚو دٙج ػ١ٍّز ثٌّٕٛ ثٌٕفْٟ، ٚثٌٌثفز ثٌٕف١ْز ثٌضٟ صٛفٌ٘ج ثٌؼجةٍز ٤فٌثه٘ج، ٠ٚؤوو ػٍّجء ثٌٕفِ أْ 

٥ٌٌّر هًٚ وذ١ٌ ٚأعٌ فٟ ثوضْجح ثٌفٌه ثٌّؼجًف، ثٌٍْٛن، ثٌم١ُ، ثٌٌٍِٛ، ثٌطٌق، وّج صؼو ثٌغيثء 

ثٌؼجٟفٟ ٌٍفٌه وٛٔٗ ٠قضجػ إٌٝ ث٦فْجُ دؤٔٗ ِقذٛح ِٚقجٟ دجٌؼٕج٠ز ثٌىجف١ز، فئىث ٕؼٌ دٙيث ثلاصٚجي 

ثٌؼلاةمٟ ّٔج ٚفمٗ ِقٕٚج أِجَ ثٌّٖجوً ثٌضٟ صٛثؽٙٗ ِْضمذلا، أِج إىث ػجٓ فٟ ؽٛ ِٓ ثٌنٛف ٚثٌىٌث١٘ز، 

 .فئٔٗ فضّج ّٛف صٕضجدٗ َٔٚثس ػ١ٕفز، ٚثٝطٌثدجس لو صؤعٌ ػٍٝ ّٔٛ ٕن١ٚضٗ
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ث٤ٌّر صؤعٌ ػٍٝ ثٌّٕٛ ثٌٕفْٟ ثٌْٛٞ، ٚثٌغ١ٌ ّٛٞ ٌٍطفً ٚصؤعٌ فٟ صى٠ٛٓ ٕن١ٚضٗ ٚظ١ف١ج ٚه٠ٕج١ِج، "

دجٌنذٌثس ث٠ٌّ٤ز، ثٌضٟ ٠ضؼٌٛ ٌٙج ثٌطفً فٟ ّٕٛثصٗ . . .  فٟٙ صؤعٌ فٟ ّٖٔٛ ثلأفؼجٌٟ ٚثلاؽضّجػٟ 

 (17، ص 1995حايذ عثذ انسلاو انضْشاٌ، ) ".ث٤ٌٚٝ ِٓ ػٌّٖ صؤعٌ صؤع١ٌث ٘جِج فٟ ّٖٔٛ ثٌٕفْٟ

 :انٕظٍفح الاجرًاعٍح- 2

صضّغً ٘يٖ ثٌٛظ١فز فٟ صى١ف ثٌٖن٘ ِغ د١تضٗ ثلاؽضّجػ١ز فىً ٍّٛن لا ٠ّىٓ صًٖٚٛ إلا هثمً ِؾضّغ، 

فئْ وجْ ثٌضؾجٚح ثلاؽضّجػٟ ٍّذٟ، فٙيث ٠ؼذٌ ػٓ فًٖ ثٌفٌه فٟ صى١فٗ، أٞ أٔٗ ؽَء ِٓ ٘يث ثٌىً، فٍٗ ِج 

 .٠ىفٟ ِٓ ث١ٕ٤جء ثٌّٖضٌوز د١ٕٗ ٚد١ٓ دم١ز ث٤ػٞجء ث٤مٌٜ

ٚ صٕقٌٚ ٘يٖ ثٌٛظ١فز فٟ أُ٘ ٔمطز ٚثٌّضّغٍز فٟ ثٌٞذ٠ ثلاؽضّجػٟ، إى صّجًُ ث٤ٌّر ػٍٝ أفٌثه٘ج 

ٝذطج ثؽضّجػ١ج ٠ىْٛ دّغجدز ثٌو١ًٌ ثٌيٞ ٠ٛؽٗ ٠ٚقوه ِنضٍف ٍّٛوجصُٙ ٚصفجػلاصُٙ، ٚىٌه دئلجِز لٛثػو 

ٚلٛث١ٔٓ ثؽضّجػ١ز صظٌٙ ػٍٝ ٕىً ٔظجَ ثؽضّجػٟ ٌِؽؼٟ لا ٠ّىٓ ٤فو أْ ٠ضؾجٍٖٚ أٚ ٠ٕجلٞٗ، ٚإىث 

 .فوط ىٌه فئْ ثٌؼمجح ٠ىْٛ ؽَثء ٌِصىذ١ٗ

 .إىث فج٤ٌّر ٟ٘ ثٌّْؤٌٚز ػٓ صٕٖتز ثٌطفً ثؽضّجػ١ج

ٚ ٟ٘ صؼضذٌ ثٌّٕٛىػ ث٤ِغً ٌٍؾّجػز ث١ٌٚ٤ز ثٌضٟ ٠ضفجػً ثٌطفً ِغ أػٞجء٘ج ٚؽٙج ٌٛؽٗ، ٠ٚضٛفو ِؼُٙ، "

 19، ص 1995حايذ عثذ انسلاو انضْشاٌ، )".٠ٚؼضذٌ ٍّٛوُٙ ٍّٛوج ّٔٛىؽ١ج ٠مضٕٟ دٗ

 :انٕظٍفح انرشتٌٕح نلأسشج3-

٠ىضْخ ثٌطفً أّٔجٟ ّٚٔجىػ ّّٚجس ٕن١ٚضٗ ٔض١ؾز ثٌضفجػً ثلاؽضّجػٟ ِغ غ١ٌٖ ِٓ ثٌٕجُ ملاي ػ١ٍّز 

ثٌضٕٖتز ٚثٌضٟ صضؾْو دٚفز أ١ٌٚز ٚلجػو٠ز ِٓ ملاي ػلالز ث٤َ دؤدٕجةٙج ٚثٌضٟ صٍؼخ هًٚث أّج١ّج ٚفجّّج 

 .٠ظٌٙ فٟ ؽٍّز ث٤هٚثً ثلاصٚج١ٌز ثٌضٟ صؼًّ ػٍٝ إٕذجع ثٌقجؽجس ث٠ًٌٌٚٞز ٥ٌدٕجء

فجٌٛظ١فز ثٌضٌد٠ٛز فٟ ِؼٕج٘ج ثٌٛثّغ ػ١ٍّز ِٕظّز صٌِٟ إٌٝ ِْجػور ثٌفٌه ػٍٝ ثٌّٕٛ ثٌْٛٞ ٚثٌّضىجًِ 

ِٕٚٗ ثٌٕٛثفٟ ثٌؾ١ّْز ٚثٌؼم١ٍز ٚثلأفؼج١ٌز ٚثلاؽضّجػ١ز ١ٌٚذـ لجهًث ػٍٝ ثٌضى١ف ف١ّج د١ٕٗ ٚد١ٓ ٔفْٗ 

 (28، ص 2000 أتٕ جادٔ، نًصانح يحًذ ع) .ِٕٚٗ د١ٕٗ ٚد١ٓ ِج ٠ق٠١ دٗ

 ثلاؽضّجػ١ز ث٤ٌٚٝ ٟٚ٘ يٚ دجػضذجً ث٤ٌّر ِٚج ٠ؾٛي ف١ٙج ِٓ صفجػلاس ٚثصٚجلاس ٟ٘ ِوًّز ثٌطف

ثٌؼجًِ ٟٚ٘ ثٌؼجًِ ثٌيٞ ٠ٚذـ ٍّٛوٗ د١ٚغز ثٌْٛثء أٚ ثلاٝطٌثح ٔض١ؾز ٟذ١ؼز ثلاصٚجي ٚثٌضفجػً د١ٕٗ 

ٚد١ٓ أٌّصٗ، فئْ ثٌضٌد١ز صؼضذٌ ٚظ١فز أّج١ّز ِّٚٙز ٚفؼجٌز ِٓ ٚظجةفٙج، ٘يٖ ثٌضٟ صؤعٌ فٟ هٚثفغ ث٤دٕجء 
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ٚل١ُّٙ ٚصٛلؼجصُٙ ٚدجٌضجٌٟ ٍّٛوجصُٙ لٛر ٚٝؼفج ِٓ ملاي أّٔجٟ ثٌضفجػً د١ّٕٙج ٚد١ُٕٙ ٚثٌضٟ صؾْو فٟ 

  (Jean Bowlby,  1995 , p66).ًٙٛر ث٤هٚثً ثٌضٟ ٠ٕضظٌ ِٕٙج أْ صٍؼذٙج فٟ ف١جر ث٤دٕجء ػٍٝ ٌِ ثٌَِجْ

فٖن١ٚز ثٌطفً لا صىضًّ إلا فٟ إٟجً ثٌؼلالجس هثمً ث٤ٌّر ىثس ثٌٌٚثد٠ ثٌضفجػ١ٍز ثلاصٚج١ٌز مجٙز د١ٓ 

ث٤َ ٚث٤دٕجء ٤ْ ٘يٖ ثٌؼلالز صٞغ أّجُ ثٌٌٚثد٠ ٚثٌؼلالجس ٚثلاصؾج٘جس ٔقٛ ث٢م٠ٌٓ فئىث وجٔش صضُْ 

دجٌوفء ٚثلاّضٌّثً ٚث٤ِجْ وجٔش ِٚوً ٌٌٍٝٝ ٚث٤ِٓ ٚثلاّٟتٕجْ ٚلا صظٌٙ ٙٛصٙج ث٠٦ؾجد١ز أٚ 

ثٌّٞطٌدز إلا ِٓ ملاي ِج صؼىْٗ ٌٕج ٌِآر ثٌّؼجٍِز ثٌٛثٌو٠ز ٚث٤ّج١ٌخ ثٌّضذؼز ف١ٙج ٚثٌضٟ ٠ىْٛ ثٌوًٚ ث٤َ 

 (Anne Marrie Fontaine , Jean pautois, 1998,  p 51).ث٤عٌ ث٤وذٌ

 : انحاجاخ انُفسٍح الأساسٍح نهفشد داخم عائهر4ّ-

إْ ٌٍطفً فٟ ّٖٔٛ ١ٌِ ِقضجؽج فم٠ إٌٝ ِؾٌه ثٌطؼجَ ٚثٌٌٖثح ِٓ فجؽجس ِجه٠ز، ٌٚىٕٗ ِقضجػ أ٠ٞج إٌٝ 

صقم١ك ثٌقجؽجس ثٌّؼ٠ٕٛز ِٓ أؽً صقم١ك صٛثٍٔٗ ٚصى١فٗ ثٌٕفْٟ، ٚ٘جصٗ ثٌقجؽجس ٟ٘ ثٌضٟ صٖذغ هٚثفؼٗ 

 .ثٌل...ثٌّنضٍفز ِٓ ثٌفجػ١ٍز ٚصقم١ك ثٌى١جْ ثٌيثصٟ فٟ ثٌّؾضّغ 

 :ٚ ٘يٖ ثٌقجؽجس ٠ّىٓ صمو٠ّٙج وج٢صٟ

 :انحاجح إنى انشعٕس تالأيٍ انعاطفً ٔانحة. (أ

٠ؼو ث٤ِٓ ِٓ أُ٘ ٚألٜٛ فجؽجس ثٌفٌه ثٌضٟ صٙوف إٌٝ ّٟؤ١ٕٔز ثٌٕفِ ٚمجٙز ٌوٜ ث٤ٟفجي ٚثٌضٟ صظٌٙ 

فُٙ ِغلا ٠فَػْٛ ِٓ ث٤ٙٛثس ثٌؼج١ٌز ٌىُٕٙ ٠ٖؼٌْٚ دج٤ِجْ ػٕوِج ٠ؾوٚث ِٓ ٠قٕٛث ػ١ٍُٙ، . فٟ ٍّٛوُٙ

أْ ٘جصٗ ثٌقجؽز صؼو ِٓ أُ٘ ثٌقجؽجس : "إى أُٔٙ ٠ٖؼٌْٚ دج٤ِٓ د١ٓ ىًثػٟ ث٤َ، ٠مٛي وّجي هّٛلٟ

ثلأفؼج١ٌز ثٌضٟ ٠ْؼٝ ثٌطفً إٌٝ إٕذجػٙج، فجٌطفً دقجؽز إٌٝ أْ ٠ٖؼٌ دؤٔٗ ِقذٛح وفٌه ٌِٚغٛح ف١ٗ 

ٌيثصٗ ٚأٔٗ ِٛٝٛع فخ ٚثػضَثٍ ٣ٌم٠ٌٓ ٚصظٌٙ ٘يٖ ثٌقجؽز ِذىٌر فٟ ٖٔؤصٙج، ٌٚيث فئْ ثٌيٞ ٠مَٛ 

دئٕذجػٙج م١ٌ ل١جَ ّ٘ج ثٌٛثٌو٠ٓ ٚثٔؼوثَ ثٌقخ ٚث٤ِجْ ثٌٕفْٟ ٌوٜ ث٤ٟفجي ٠ؤهٞ إٌٝ إػجلز ثٌّٕٛ ثٌٕفْٟ 

 ".ٚثٌؼمٍٟ ٌو٠ُٙ ٚٙؼٛدز صفضقُٙ ٚثٍه٘جًُ٘ ِٓ ثٌٕجف١ز ثٌؾ١ّْز

 :انحاجح إنى انشعٕس تانرثعٍح ٔالاَرًاء. (ب

٠ىْٛ ٘يث ثلأضّجء أٚلا إٌٝ ثٌٛثٌو٠ٓ ٚث٤ٌّر عُ إٌٝ ثٌؾّجػجس غ١ٌ ثٌٕظج١ِز ثٌضٟ ٠ىٛٔٙج ث٤ٟفجي وجٌفٌق 

ث٠ٌٌج١ٝز ٚثٌٕٛثهٞ ٚثٌؾّؼ١جس، عُ ثٌؾّجػجس ثٌّٕظّز وجٌّوًّز، فجٌطفً ٠ْؼٝ إٌٝ ثلأضّجء إٌٝ ثٌؾّجػز 

 .٤ٔٗ وجةٓ ثؽضّجػٟ دطذؼٗ، فٙٛ ٠ٍضِّ ف١ٙج إٕذجػٗ ٌقجؽجس ثلأضّجء ٌو٠ٗ ٚفجؽجصٗ إٌٝ ثٌضمو٠ٌ ثٌؾّجػٟ
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 :انحاجح إنى انشعٕس تانًشكض الاجرًاعً ٔذقذٌش انزاخ. (ج

صؼضذٌ ٘يٖ ثٌقجؽز ِٓ أُ٘ ثٌؼٛثًِ ثٌضٟ صوفغ إٌٝ ثٌٕؾجؿ فٟ ثٌق١جر ٚصْجػو ػٍٝ صى٠ٛٓ ثٌٖن١ٚز ثٌؼجٍِز 

ثٌّؼضّور ػٍٝ ٔفْٙج، ٚثٌمجهًر ػٍٝ صقًّ ثٌّْؤ١ٌٚز فضمو٠ٌ ثٌيثس ٠ؤهٞ إٌٝ ث٦فْجُ دجٌغمز ٚويث ثٌمٛر 

 .ٚث١ّ٘٤ز ثلاؽضّجػ١ز أٞ ًٌٝٚصٗ فٟ ثٌق١جر

 :انحاجح إنى أٌ ٌكٌٕ كاَخشٌٍ. (د

أٞ فجؽز ثٌفٌه أْ ٠ىْٛ ِغً أٙولجةٗ ٌٍِٚصٗ ثٌي٠ٓ ٠ٕضّٟ إٌٝ ؽّجػجصُٙ ٚثٌي٠ٓ ٠مذٍٛٔٗ ػٍٝ أٔٗ غ٠ٌخ 

أٚ ِنضٍف ػُٕٙ، ٠ٚذوٚ أْ ثٌٖؼًٛ دٙيٖ ثٌقجؽز ٠ىْٛ ل٠ٛج فٟ ّٓ ثٌٌّث٘مز فضٝ ٠ّٞٓ ثٔوِجؽٗ ِغ 

ؽّجػز ًفجلٗ ِغ صّْىٗ ٟذؼج دجٌٌغذز فٟ ثٌضفٌه ٚدجٌضجٌٟ ثٌضٛف١ك د١ّٕٙج، ٚ٘يث ِٓ أؽً صؤووٞ ثٌيثس ٚويث 

 .ثلأوِجػ فٟ ثٌؾّجػز

 :انحاجح إنى انرٕافق يع اَخشٌٍ. (ِ

إْ ثٌقجؽز إٌٝ ثٌقخ ٚثلأضّجء ٚث٤ِٓ لا صىفٟ ٚفو٘ج إى ػٍٝ ث٤ٟفجي أْ ٠ضؼٍّٛث و١ف ٠ٛفمٛث د١ٓ ًغذجصُٙ 

ِٚطجٌذُٙ ٚد١ٓ فمٛق ث٢م٠ٌٓ ِٚطجٌذُٙ، ٚ٘يث ِج ٠ؾؼٍُٙ ٠ضؼٛهْٚ ػٍٝ ثٌضْجِٟ فٟ ثٌّؼجِلاس ٚث٤فىجً 

 .ص١ّٙوث ٌٍؼ١ٔ ث١ٌٍُْ ِغ ث٢م٠ٌٓ

-IIIأسانٍة انًعايهح انٕانذٌح: 

 :يفٕٓيٓا/ 1

إْ ث٤ٌّر ٟ٘ ثٌّؾضّغ ثٌٚغ١ٌ ثٌيٞ ٠ّجًُ ف١ٗ ثٌطفً أٌٚٝ ػلالجصٗ ثلاؽضّجػ١ز ٚف١ٗ صضىْٛ ثٌوػجةُ 

ث٤ٌٚٝ ٌٍٖن١ٚز غ١ٌ أْ صٕٖتز ثٌطفً ثٌٛثٌو٠ز ٚٔٛع ثٌؼلالز ثٌّضذجهٌز د١ٕٗ ٚد١ٓ ٚثٌو٠ٗ ٠ظً ٌّٙج ثٌوًٚ 

ث٤ٚي ٚث٤عٌ ثٌفؼجي فٟ صطًٛ ٕن١ٚز ٚإوْجدٗ ٌّظجٌ٘ ثٌْٛثء أٚ ثلاٝطٌثح وّج صؼو ثٌّؼجٍِز ثٌٛثٌو٠ز 

 .أفو أُ٘ هػجةُ ثٌٕٞؼ ٚثلاصَثْ ِٕٚضٗ ّٕضطٌق إٌٝ دؼٜ صؼج٠ًفٙج وّج ًٚهس فٟ دؼٜ ثٌوًثّجس

ِج ٠ٌثٖ ث٢دجء ٠ٚضّْىْٛ دٗ ِٓ أّج١ٌخ فٟ ِؼجٍِز ث٤ٟفجي فٟ "٠ؼٌفٙج ػّجه ثٌو٠ٓ إّّجػ١ً ػٍٝ أٔٙج - 

 (71، ص 2000اًَ، خفاطًح انًُرصش انك) ".ِٛثلف ف١جصُٙ

أْ أّج١ٌخ ثٌّؼجٍِز ثٌٛثٌو٠ز ٟ٘ ِج ٠ْضوي ػ١ٍٙج ِٓ أّج١ٌخ ثٌضو٠ًخ : "٠ٌٜٚ ِقّٛه ػذو ثٌمجهً ِقّٛه- 

ثٌضٟ ٠ضذؼٙج ث٢دجء ِغ أدٕجةُٙ فٟ ِٛلف ِقوه، ٚفٟ ٔفِ ثٌٛلش ٠ّىٓ ثٌمٛي أْ ٘يٖ ث٤ّج١ٌخ ِج وجْ ٌٙج أْ 

، 2000 اًَ،خفاطًح انًُرصش انك) ".صّجًُ ػٍٝ ٘يث ثٌٕقٛ أٚ ىثن إلا ٌىٛٔٙج ِٛؽٙز ٚٔجدؼز ِٓ ثصؾجٖ ِقوه

( 72ص 
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ِج ٠ٌثٖ ث٢دجء ٠ٚضّْىْٛ دٗ ِٓ أّج١ٌخ فٟ ِؼجٍِز ث٤دٕجء فٟ ِٛثلف ف١جصُٙ، : "وّج ٠ؼٌفٙج ث١ٌْو ٙذقٟ- 

 ".ٚىٌه وّج ٠ؼذٌ ػٕٙج ث٤دٕجء ِٓ ملاي ثٌّم١جُ ثٌّْضنوَ ٚثٌيٞ ٠ٛٝـ إهًثن ث٤دٕجء ٌٙيٖ ث٤ّج١ٌخ

 (120، ص 1987 حسٍٍ، ِسشذي عثذ)

ٚ ِٕٗ ٔنٍ٘ إٌٝ أْ ثٌٛثٌو٠ٓ ٠ضذؼجْ فٟ ِؼجٍِز أدٕجءّ٘ج ػ١ٍّز ثٌضٕٖتز ثلاؽضّجػ١ز ِؾّٛػز ِٓ ث٤ّج١ٌخ 

ثٌضٟ صؤعٌ إ٠ؾجد١ج أٚ ٍّذ١ج فٟ ٍّٛن ث٤ٟفجي، وّج أْ ثٌّؼجٍِز ثٌٛثٌو٠ز ٟ٘ ِؾّٛػز ِٓ ثٌضفجػلاس ثٌضٟ 

صقوط د١ٓ ثٌٛثٌو٠ٓ ٚث٤دٕجء ِٚٓ ملاي ٘يٖ ثٌّؼجٍِز ٠وًن ث٤دٕجء ثٌؼطف ٚثٌقٕجْ ثٌيٞ ٠ّٕـ ِٓ ٌٟف 

ثٌٛثٌو٠ٓ أٚ ٠وًوْٛ ثٌقمو ٚثٌىٌث١٘ز ٚثٌذغٞجء إى ٠ّىٓ ٌٙيٖ ثٌّؼجٍِز أْ صىْٛ ّذذج فٟ ث٦فْجُ دجٌٌفٜ 

 .ٚثٌضؼجّز ٚثٌقٌِجْ

 :إَٔاعٓا/ 2

فجٌٚش ثٌؼو٠و ِٓ ثٌوًثّجس فٟ ِؾجي ثٌؼلالجس ثٌضٌد٠ٛز هثمً ثٌّق٠١ ث٤ٌّٞ ص١ٝٛـ أ١ّ٘ز ثٌّؼجٍِز 

 ِضغ١ٌث أّج١ّج 18ثٌٛثٌو٠ز ٚأعجً٘ج ػٍٝ ثٌّٕٛ ٌوٜ ث٤دٕجء، ٘جصٗ ثٌوًثّجس صٍٛٙش ٔضجةؾٙج ػٍٝ ٚٝغ 

 .ٌم١جُ ثٌّؼجٍِز ثٌٛثٌو٠ز

 ثٌغٕجةٟ ٌٙج أٞ ًوَ أّجّج َإْ ثٌضق١ًٍ ثٌؼجٍِٟ ٌلاًصذجٟجس د١ٓ ٘يٖ ثٌّضغ١ٌثس أمي دؼ١ٓ ثلاػضذجً ثٌضم١ٟ

 : ػٍٝ وً ِضغ١ٌ ِٚج ٠مجدٍٗ فٟ ثٌّؼجوِ ِغً

 AMOUR – HOSTILITE [انعذاء- انحة ]ثُائٍح 

 AUTONOMIE – CONTROLE [انشقاتح- الاسرقلال ]ثُائٍح 

 ٘يٖ ثٌضٟ فجٌٚش ٚٝغ ِنط٠ 1959[ SCHEAFER]ف١ظ وجْ ٘يث ِج ًوَس ػ١ٍٗ هًثّجس ١ٕفجً 

٘يث ثٌّنط٠ ثٌيٞ ثّضمٌس  (A)ٔظٌٞ ٌضٕظ١ُ أّج١ٌخ ثٌّؼجٍِز ثٌٛثٌو٠ز فْذّج ٘ٛ ِٛٝـ فٟ ثٌٖىً 

 –ثٌقخ ]أ١ّ٘ضٗ ػذٌ ثٌَِٓ ِٓ ملاي ؽٍّز ثٌوًثّجس، ٚثٌضٟ أٚٝقش أ١ّ٘ز ثصؾجٖ ث٢دجء ٔقٛ ِضغ١ٌ 

—0فٟ ػلالجصُٙ دج٤دٕجء ِٚوٜ صؤع١ٌٖ ػٍٝ دٕجء ٕن١ٚضُٙ ٔقٛ ثٌْٛثء أٚ ثٌٖيٚى مجٙز فٟ ّٓ  [ثٌؼوثء

 . ّٕٛثس3

 14– 9 ٚآعجًٖ ػٍٝ ػ١ٕز ِٓ ث٤ٟفجي ِٓ ّٕز – ثلاّضملاي ثٌٌلجدز –ٚ أٚٝقش ثٌوًثّجس أ١ّ٘ز ِضغ١ٌ 

 .ّٕز
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-VIالأسشج انجضائشٌح: 

إْ ث٤ٌّر ثٌؾَثة٠ٌز ِٓ ثٌٕظُ ثٌغْج١ٔز ىثس ثٌضؤع١ٌ ثٌفؼجي فٟ ف١جر أفٌثه٘ج ف١ظ ٠ؼٌفٙج 

ثٌّؾضّغ ثٌٌَّٕٟ ثٌّّْٝ ػجةٍز ِىٛٔز ِٓ ألٌح ث٤لجًح ثٌّٖى١ٍٓ ٌٍى١جْ ثلاؽضّجػٟ "دٛصفٕٕٛش 

 (46، ص 1984يصطفى تٕذفُٕشد، ) "صذؼ١ز ِْٚجػور- ٚثلالضٚجهٞ ثٌّؤِّ ػٍٝ ػلالجس ثٌضَثَ ِضذجهٌز 

 ثٌؾَثة٠ٌز ٘يث ثٌوًٚ ث٤ّجّٟ ف١ٕذغٟ أْ ٠ضذ١ٓ إٌٝ أٞ فو ٠ّىٓ ثّضنوثَ ِفَٙٛ رٚ إىث وجْ ٥ٌٌّ

أْ ث٤ٌّر ٟ٘ ٚفور أّج١ّز "ث٤ٌّر ثٌؾَثة٠ٌز فٟ فو ىثصٗ ًٌِٚث دّفَٙٛ ٔف١ْز ًٍهِٟٚ ثٌضٟ صمٛي 

 ".ٚٚفور ثلضٚجه٠ز، إٔضجؽ١ز ِْضٍٙىز ٚفور ١ّج١ّز صقش لجةو ٚثفو ٚ٘ٛ ث٤ح أٚ ثٌؾو

 ٕٚٙوس ث٤ٌّر ثٌؾَثة٠ٌز Phallusف١ظ أووس فٟ صؼ٠ٌفٙج ٘يث أْ ثٌمجةو ٠ّغٍٗ ٙجفخ ثٌم١ٞخ 

ػور صغ١ٌثس ؽ٠ٌ٘ٛز ِضفجٚصز ٚىٌه دؼو ثلاّضملاي ظٌٙس ِج د١ٓ ثٌّؾجلاس ثلالضٚجه٠ز ٚثلاؽضّجػ١ز ف١ظ 

 .وجْ دٙج ثٌفًٞ فٟ صق١ْٓ ثٌّْضٜٛ ثٌّؼ١ٖٟ ٌٙج

فٟٙ صؤهٞ إٌٝ ؽّغ وً ثٌؾّجػز ث١ٌٌَّٕز " ثٌوثً ثٌىذ١ٌر"إى أٔٙج وجٔش ِّٛؼز صظُ ػور ػجةلاس 

وفٟ ف١جر ؽّجػ١ز ِضٛثٍٔز، ٚصّْٝ ػٕو ػٍّجء ثلاؽضّجع دجٌذط٠ٌم١ز، صُٞ ِؾّٛػز ِٓ ثٌؼجهثس 

ٚث٤ػٌثف ٚثٌضمج١ٌو إٌٝ ؽجٔخ وٛٔٙج صؼًّ ػٍٝ ثٌضّجّه ث٤ٌّٞ ٚصٛفٌ ث٤ِجْ ٚثلاّضمٌثً ٌؾّجػز 

ث٤لجًح ثٌي٠ٓ ٠ؼ١ْٖٛ فٟ ٚٝؼ١ز صؼجْٚ، ويٌه صقٌٗ ػٍٝ صو٠ًخ ث٤دٕجء ٚصوػُ ًٚؿ ثٌضفجٟٔ 

ٚثٌضٞق١ز ثصؾجٖ ٚثؽذجس ثٌؼجةٍز، ف١ظ ٠ٖؼٌ ثٌفٌه أْ لا ل١ّز ٌٗ إلا ِٓ ملاي ػجةٍز، فٙٛ ٠ْضّو ِٕٙج هًٖٚ 

ٌِٚوَٖ ٚثٌم١ّز ثلاؽضّجػ١ز ِٕٚٗ فٙٛ لا ٠ؼضٌف دٍْطز مجًػ ٔطجلٙج ٚدمجْٔٛ غ١ٌ أػٌثفٙج ٚصىْٛ 

ثٌٍْطز ف١ٙج ٥ٌح أٚ ثٌؾو، ف١ظ أّٔٙج ثٌّْؤٚلاْ ثٌٌة١ْ١جْ ػٍٝ ثٌؼجةٍز، ٚإىث ثٔضمٍٕج إٌٝ ثٌذٕجء ثٌوثمٍٟ 

٥ٌٌّر ثٌؾَثة٠ٌز، فئٕٔج ٔؾو ًح ث٤ٌّر ٠ضّضغ دٍْطجس ٚثّؼز دٖؤْٚ ث٤ٌّر فٙٛ ثٌيٞ ٠قوه ٌِوَ ٚهًٚ 

 .وً فٌه ِٓ أفٌثه٘ج ٠ّٚغً ث٤ح فٟ ثٌؼجةٍز ثٌْلاٟز ثٌّجه٠ز ٚثٌٌٚف١ز ثٌّطٍمز ثٌضٟ لا صطجٌٙج ٍّطز أمٌٜ

  (10، ص 1999يحًذ حًذأي، )

ٚ ِٕٗ ثٌؼجةٍز ثٌؾَثة٠ٌز ٠ىْٛ ثٌْٕخ ف١ٙج ىوًٛٞ ثلأضّجء أدٛٞ، د١ّٕج ثٔضّجء ثٌٌّأر ػٕو ٍٚثؽٙج ٠ذمٝ 

 .٤د١ٙج ٚثٌؼجةٍز ثٌؾَثة٠ٌز ٟ٘ ػجةٍز لا ِٕمّْز ٚأْ ثٌوثً ثٌىذ١ٌر ٠ْىٕٙج ػور أؽ١جي ِٓ ث٤دٕجء

ٚ ثٌؾو٠ٌ دجٌيوٌ أٔٗ ٠ّىٓ ٚٙف ٠ّٔ د١ٕز ؽو٠ور لا ٟ٘ د١ٕز ػجة١ٍز د١ْطز ٤ٕٔج ث١ٌَٛ ٔمف أِجَ صغ١ٌثس 

 .ٚصقٛلاس فٟ ٕضٝ ١ِجه٠ٓ ثٌق١جر

٘يٖ ث٤م١ٌر أعٌس دوًٚ٘ج ػٍٝ ث٠ٌّٕ ثٌضٕظ١ّٟ ٌٍؼجةٍز ثٌؾَثة٠ٌز ٚثٌيٞ لا ٠ّىٓ إػطجءٖ ٙفز ثٌموثّز، دً 

٘ٛ وْجةٌ ثٌضٕظ١ّجس ثلاؽضّجػ١ز ث٤مٌٜ ٠ض١َّ دجٌضقٛي ثٌّطٌه ػذٌ ثٌَِٓ، ِٕٚٗ فموس ػٌفش ث٤ٌّر 
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ثٌؾَثة٠ٌز صغ١ٌثس مجٙز ػٍٝ ِْضٜٛ ث٤ٌّر ثٌّّضور ؽؼٍش ِٕٙج صفمو دؼٜ ثٌنٚجة٘ ثٌؼجةٍز ثٌٌّوذز 

 .ٚصضؾٗ ٔقٛ ث٤ٌّر ث٠ٌٕٚٛز

دْذخ ثٌظٌٚف ثٌطجًةز ثٌضٟ صقوط أِجَ ثٌضغ١ٌثس ِٚج صفٌٝٗ ثٌق١جر ثٌق٠ٌٞز ٚأِجَ ثٌغًٛر ثٌؼ١ّمز ثٌضٟ 

ػٌفضٙج ؽً ثٌّؾجلاس ثلالضٚجه٠ز ِٕٙج ٚث لاؽضّجػ١ز ٚثٌغمجف١ز، أٙذـ ٕ٘جن ِٖجًوز ٌٌٍّأر  فٟ ثٌنجًػ فٟ 

ثٌؼ١ٍّز ثلالضٚجه٠ز، ويٌه ػ١ٍّز ثٌضغجلف ثٌضٟ صؼىْٙج ّٚجةً ثلاصٚجي ثٌٌّة١ز أٚ ثٌّّْٛػز، ثٌضٟ صّغً 

 .ثِضوثه عمجف١ج

ٌىٓ ًغُ ٘يٖ ثٌضقٛلاس فٟ ثٌؼجةٍز ثٌؾَثة٠ٌز ثٌّّٛؼز ثٌّىٛٔز ِٓ م١ٍض١ٓ أ٠ٌّض١ٓ أٚ أوغٌ صى٠ٕٛج ٠ؾؼٍٙج 

 :صؤمي أفو ثٌٖى١ٍٓ ثٌضج١١ٌٓ

 (12، ص 1999يحًذ حًذأي، ) .ث٤ٚي ٠ّغً أٌّر ث٤ح ٚثدٕٗ أٚ أدٕجةٗ ثٌّضَٚؽ١ٓ ٚأٟفجٌُٙ لذً ثٌَٚثػ

ويٌه ٔض١ؾز ثٌؼجًِ ثٌيثصٟ ٠ٕذغ ِٓ ل١ُ ثٌؼجةٍز دقىُ ثٌضمج١ٌو ثٌؾَثة٠ٌز ثٌضٟ لا صَثي ًثّنز فضٝ ث١ٌَٛ، 

ٚثٌؼجًِ ثٌنجًؽٟ ثٌّضّغً فٟ أٍِز ثٌْىٓ ثٌضٟ ظٌٙس دؾور فٟ ٚلضٕج ثٌقجٌٟ، ِٕٚٗ ٔنٍ٘ أْ ث٤ٌّر 

ثٌؾَثة٠ٌز فٟ فم١مز ث٤ٌِ ١ٌْش دج٤ٌّر ثٌىذ١ٌر ثٌّّضور ٚلا ٟ٘ دج٤ٌّر ث٠ٌٕٚٛز ثٌقو٠غز ثٌغٌد١ز ثٌّْضمٍز 

ديثصٙج، دً ٟ٘ ث٤ٌّر ثٌضٟ صقًّ ثٌذ١ٕز ثٌقو٠غز ٌىٓ ٚظ١فضٙج صذمٝ صجدؼز ٌٍؼجةٍز ثٌىذ١ٌر ىثس ثٌطجدغ ثٌضم١ٍوٞ 

ثٌيٞ صؼذٌ ػٕٙج ثٌؼجهثس ٚث٤ػٌثف ٠ّٚىٓ أْ ٍِّٔ ىٌه ِٓ ملاي ص١ٝٛـ ثٌؼلالجس ثٌمجةّز د١ٓ أفٌثه 

 .ث٤ٌّر

 :انعلاقاخ انسائذج تٍٍ أفشاد الأسشج انجضائشٌح1-

إْ ثٌفٌه ٠ؼ١ٔ فٟ أٌّر ِضؼوهر ث٤فٌثه ٠ٕٚقً فٟ ػلالجس وغ١فز صّغً ٔطجلج ثؽضّجػ١ج، ٠ٕٚفٗ ػجِز، ٠مٛي 

Maciver" : ًأْ ثٌٕظجَ ٘ٛ ثًٌٚٛر ٚث٤ٕىجي ثٌغج١ٔز، ثٌضٟ ٠ومً دّمضٞج٘ج فٟ ػلالجس ثؽضّجػ١ز ٚإْ و

ِج ِمًٌ ثؽضّجػ١ج ٔظجَ، ٚ٘ٛ ثٌقجي دجٌْٕذز ٥ٌٌّر، ف١ٙج أّٔجٟ ِٓ ثٌؼلالجس ثلاؽضّجػ١ز ٌىً ِٕٙج ٚظ١فز 

 (12، ص 1984 يصطفى تٕذفُٕشد،)".ِقوهر

 :ٚ ٌّج ٥ٌٌّر ِٓ ػلالجس ٕجةىز ِٚضؼوهر فْٛف ٔمضٌٚ ػٍٝ أّ٘ٙج فٟ ث٤ٌّر ثٌؾَثة٠ٌز

 -:انضٔج تانضٔجح-انعلاقح / 1-1

ٚ ثٌضٟ صمَٛ ػٍٝ ثٌقمٛق ثٌَٚؽ١ز ٚثٌؾ١ْٕز، إلا أْ ٘يٖ ثٌؼلالز وجٔش صضٚف دٞؼفٙج ثٌمجةُ، إى ثٌَٚػ فٟ 

ػلالضٗ ِغ ٍٚؽضٗ، لا دو أْ ٠ظٌٙ ثٌذٌٚهر ٚثٌلاِذجلار ٚثلاّضنفجف دآًثةٙج ٚػوِٓ ثلاّضّجع إ١ٌٙج،ـ أِج 

 .ثٌَٚؽز، فؼ١ٍٙج أْ صنوَ ٍٚؽٙج ٚصقضٌِٗ ٚصط١ؼٗ ٚأْ صمذً وً ِظجٌ٘ ٍّٛوٗ، هْٚ ِٕجلٖز ٚثػضٌثٛ
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 -:أب، اتُّ - علاقح / 1-2

ثٌمجةّز ػٍٝ ثٌضٌد١ز ثٌٚجٌقز، فضٝ ٠ضُ ثوضْجح ثٌطجػز ٚثلافضٌثَ ٚثٌنٞٛع ٥ٌح، ٚصضؼٙو ث٤َ صٌد١ز ثدٕٙج 

ِٕٓ ٙغٌٖ، عُ ٠ومً ػجٌُ ١ٌىْٛ ثلادٓ صجدؼج ٥ٌح ٚأػّجِٗ، ٚأمٛثٌٗ، ٚصىْٛ ػلالضٗ دُٙ ػلالجس صؼجْٚ 

 .فٟ ث٤ٖٔطز، ٠ٚؼٍُ ث٤ح و١ف ٠ىضْخ ثٌٍْٛن ثٌّموً ػ١ٍٗ

 -:الأو، اتٍ - علاقح / 1-3

ٚ ٌٛ وجْ ِٓ ثمض١جً ث٤َ، فئٔٙج ص٠ٌو إٔؾجح ىوٌث، ثٌٖٟء ثٌيٞ ٠ؼط١ٙج ِىجٔز ٠ّٚ ػجةٍز ٍٚؽٙج، ٚصٍؼخ 

ث٤َ ثٌوًٚ ثٌغجٟٔ دؼو ث٤ح فٟ صٌد١ز ثلادٓ، ٚصٕٖتضٗ ػٍٝ ِج ٠ْضقْٕٗ ث٠ٌّٛ ثلاؽضّجػٟ، ٟٚ٘ ل٠ٌذز ِٕٗ 

ٟٛثي ٌِثفً ف١جصٗ ث٤ٌٚٝ، ٠ٌصذ٠ ثًصذجٟج ل٠ٛج دؤِٗ، لا ٠فجًلٙج وً ٘يٖ ثٌّور، ٚإىث دٍغ ثٌْٓ ثٌْجهُ ِٓ 

ػٌّٖ، همً ثٌّوًّز ثٌمٌآ١ٔز، إىث وجٔش ِٛؽٛهر عُ ٠ذوأ فٟ ثلأفٚجي ثٌضو٠ًؾٟ، ٠َٚهثه ثفضىجوٗ دؼجٌُ 

ثٌٌؽجي، فضٝ ٠ٕفًٚ ٔٙجة١ج ػٓ ػجٌُ ثٌْٕجء، ٠ٚقً ِقً أد١ٗ إىث ِجس ٘يث ث٤م١ٌ، ف١ٚذـ ثٌّْؤٚي 

ثٌٛف١و ػٓ أِٗ إٌٝ ؽجٔخ ِؼجٚٔز ث٤ػّجَ ٚث٤مٛثي، ٌىٓ ثٌؼلالز ثٌضٟ صم١ٙج ثلاَ ِغ ثدٕٙج صقجٚي أْ ٠قضفع 

 .دٙج أٟٛي ِور

 :علاقح الإخٕج/ 1-4

فٟٙ ػلالز ٌؼخ ٌٚٙٛ، ٚوٍّج صموِٛث فٟ ثٌْٓ وٍّج أفْٛث أُٔٙ أٙذقٛث ًؽجلا فضَهثه ػلالز ث٦مٛر لٛر 

ٚػلالز ثٌضؼجْٚ فٟ وً ِؾجلاس ثٌق١جر، مجٙز فٟ ِؾجي ثٌٕٖجٟ ثلالضٚجهٞ ثٌيٞ صمَٛ ػ١ٍٗ ف١جصُٙ 

ثٌؾّجػ١ز، ٚصَهثه ِْؤ١ٌٚجصُٙ، ٠ٚظٌٙ ث٤ك ث٤وذٌ ثٔٗ ثٌغجٟٔ دؼو ث٤ح، ٚػٍٝ وجٍ٘ٗ ًػج٠ز أم١ٗ 

 .ث٤ٙغٌ، فضٝ ٌٚٛ وجْ ٌٙيث ث٤م١ٌ د١ش ٍٚٚؽز

 :علاقح الأخٕاخ/ 1-5

إْ ػجٌُ ثٌْٕجء ػجٌُ ِٕقٌٚ ف ثٌذ١ش، ف١ظ صٖضٌن ثٌْٕجء فٟ ث٤ػّجي، فجٌذٕش ِٕي ٔؼِٛز أظجفٌ٘ج 

صنٞغ ٌضٕٖتز ثؽضّجػ١ز صمَٛ ػٍٝ ثٌطجػز ٚثٌنٞٛع ٚثٌضؼجْٚ، إى أْ ثٌفضجر صٖؼٌ أٔٙج مٍمش ٌّْجػور 

ٚفور أفٌثه ث٤ٌّر ٚثلافضٌثَ ثٌنجٌ٘ ٌُٙ، صؼٍّٙج أِٙج ث٤ًِٛ ثٌّنضٍفز ٚصٖضٌن ث٤مش ثٌىذٌٜ فٟ ىٌه، 

فٟٙ صٕمً ثٌضؾجًح ٤مضٙج، ٚصّو٘ج دجٌّْجػور، ٚصقفع ّّؼضٙج، ٚث٤مش ثٌٚغٌٜ صقضٌَ أمضٙج، ٚصْجػو٘ج 

فٟ أػّجٌٙج ثٌّنضٍفز، ٚصطٍؼٙج ػٍٝ أٌّثً٘ج، فجلاصٚجي د١ّٕٙج ِّىٓ دىً ِج ٠ق٠ٛٗ ِغ صؼذ١ٌثس صن٘ 

ِؼجّٕٙج، فجٌؼلالز د١ٕٙٓ صّجعً صٍه ثٌضٟ صمَٛ د١ٓ ثٌذٕش ٚث٤َ، ِغ ثلامضلاف ثٌنف١ف فٟ ٚؽٛه ػٌٕٚ 

 .ثٌَِجٌز مجٙز ٚإْ ٌُ ٠ّٓ فٌق ثٌْٓ ٌِصفغ
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 :علاقح الأخد تالأخ/ 1-6

ٚ ٠ىٛٔجْ ٠ٌٕىجْ فٟ ثٌٍؼخ فٟ ثٌطفٌٛز ث٤ٌٚٝ، عُ صؤصٟ ٌِفٍز ٠ؼٌف ف١ٙج ثٌيوٌ ثٔٗ ِنضٍف ػٓ أمضٗ 

ٚلو ٠ٕٖخ ػٓ . ف١ّ١ً ث٤ك إٌٝ ثٌٍؼخ أوغٌ ِغ ًفجلٗ، مجًػ ثٌذ١ش ٟٛي ثٌٕٙجً ٚلا ٠ؼٛه إلا أٚلجس ِؼ١ٕز

٘يث، ثفضىجن عجٟٔ فٟ ثٌّؾضّغ، ف١ذوأ ثٌطفً دجٌنٌٚػ ِٓ إٟجً ثٌؼجةٍز ٚثٌضفجػً ِغ ثٌؼجٌُ ثٌنجًؽٟ ف١ضؤعٌ 

 .٠ٚؤعٌ ف١ٗ

ٚ فٟ ّٓ ِؼ١ٓ ٠ي٘خ إٌٝ ثٌّوًّز ٚصذمٝ ثٌذٕش دجٌذ١ش، ٚصظٌٙ دٛثهً ثلأفٚجي، فض١ًّ ثٌذٕش إٌٝ 

ثٌَّٕي، ٚثٌٌٛو إٌٝ مجًػ ثٌذ١ش، ف١ضؾٍٝ ٔٛع ِٓ ثٌضقفع فٟ ثٌٍْٛن ِٓ ثٌطٌف١ٓ، ف١ٖؼٌ ث٤ك دّْؤ١ٌٚز 

ٔقٛ أمضٗ، مجٙز إىث غجح ث٤ح ِٕٚٗ فئْ ثٌؼلالز ثٌمجةّز ّٝٓ إٟجً ثلاصٚجي د١ٓ ث٤ك ٚث٤مش صضؾجٍٚ 

ف١ٙج ِْؤ١ٌٚز ث٤ك ػٓ ِْؤ١ٌٚز ث٤ح ٔض١ؾز ِج صمَٛ ػ١ٍٗ ث٤ػٌثف ٚػمجةو ث٤ٌّر ثٌؾَثة٠ٌز ّذذٗ ثٌنٛف 

ِٓ وً ِج ٘ٛ مجًؽٟ ػٓ ث٤ٌّر ف١ظ ٠ىْٛ ث٤ك ثٌٌّثلخ ثٌٚجًَ ٕٚو٠و ثٌقٌٗ ثٌوثةُ ػٍٝ ؽؼً أمضٗ 

 .صٍََ ثٌذ١ش

 :علاقح انحفٍذ ٔانحفٍذج تانجذ ٔانجذج/ 1-7

لو ٠ىْٛ ثٌؾو ثٌؼجٌُ ثٌقٌ دجٌْٕذز ٌّٙج، فجٌؾو ٚثٌؾور ِغجي ثٌٍٙٛ ٚثٌفٌؿ ٚثٌقّج٠ز، وّج أُٔ ثٌؼلالز، ػلالز 

ثٌطجػز ثٌىجٍِز ٚثلافضٌثَ، ٚػوَ ثٌنٌٚػ ػّٕٙج فضٝ ٌٚٛ وجْ ٘ؤلاء ػٍٝ غ١ٌ ٙٛثح، فجٌؼلالز لجةّز 

ٚلو صىْٛ ثٌؼلالز ثٌْجةور د١ٓ ثٌقف١و أٚ ثٌقف١ور، ٚثٌؾو أٚ . ػٍٝ ثٌضمو٠ٌ ٌّٙج، ٚػوَ ثٌضظجٌ٘ دّج ١ٌٝ٠ٙج

 .ثٌؾور ٥ٌح ٔفِ ثٌؼلالز ثٌضٟ صٌد٠ ث٤ففجه ٚثٌؾو ٚثٌؾور ِٓ ٔجف١ز ث٤َ

 :علاقح انفشد تثاقً أسشذّ يٍ َسم الأعًاو ٔالأخٕال/ 1-8

ّٛثء وجْ ٘ؤلاء ث٤فٌثه صقش ّمف ٚثفو، أٚ ِٕفٍٚز، ّٛثء وجْ ثٌفٌه دٕش أٚ ٌٚو، ف١ّىٓ أْ ٍٔن٘ 

 :ثٌؼلالز ثٌمجةّز د١ُٕٙ ف١ّج ٠ٍٟ

 ّعلاقح انفشد تعًاذ: 

٠ؼضذٌ ثدٓ ث٤ك ِٕضٛػ ث٤ك، فضىْٛ ثٌؼلالز ػلالز ِقذز، فضٖجًن ثٌؼّز، ث٤َ فٟ صٌد١ز ثدٓ أم١ٙج، ٚلو ١ّ٠ً 

٘يث ث٤م١ٌ إ١ٌٙج أوغٌ مجٙز إىث وجٔش أِٗ وغ١ٌر ث٤ٚلاه أٚ لٚوس ِؼٗ دؼٜ ثٌٖٟء، ٚف١ٓ ٠ضموَ فٟ 

ثٌْٓ ٠ذوأ فٟ ثلأفٚجي ثٌضو٠ًؾٟ ٚصذمٝ ػلالز ثٌضمو٠ٌ ٚثٌضّجّهّ، ٠ّٚىٓ أْ ٠نضجً٘ج ثلادٓ وٍّؾؤ ٌٍقّج٠ز 

 .(دجػضذجً٘ج ؽَء ِٓ ثٌؼجةٍز)
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 علاقح انثُد تانعًح: 

غجٌذج ِج صّجعً ث٤َ، فٟٙ دوًٚ٘ج لو صٖضٌن فٟ ثٌضٌد١ز، فٟ فجٌز أٔٙج ِطٍمز أٚ ػجٍدز، أٚ صؼ١ٔ ِغ أمج٘ج 

ثٌّضَٚػ فٟ ٘يٖ ثٌقجٌز صظٌٙ هًٚ٘ج فٟ صؼ١ٍُ ثٌذٕش صوثد١ٌ ثٌَّٕي، ٚصٌْٙ أْ صىْٛ ٘يٖ ث٤م١ٌر ِؤٍ٘ز 

 .هْٚ أْ ٠ْنٌ ِٕٙج أفو ف١ّج دؼو

 علاقح انعى تاتُح الأخ: 

صْضمذً ثٌفضجر ػجهر دلا فٌؿ ٚلا ًٌّٚ فضٝ ِٓ ٌٟف ث٤َ : "لو صْضمذً ثٌذٕش دٕٛع ِٓ ث٦فذجٟ فٟ ثٌذوث٠ز

ثٌضٟ وجٔش صضّٕٝ أْ ٠ىْٛ ٌِٛٛه٘ج ىوٌث، فضف١ًٞ ثٌيوٌ ؽؼٍٙج صقَْ ِٓ ثٌٖضجةُ ثٌضٟ ّضضٍمج٘ج ِٓ ٌٟف 

 ًٚغُ ٘يث فٟٙ صقجٟ دجٌؼٕج٠ز ِٓ ٌٟف ثٌؼُ مجٙز إىث وجْ (85 ص 1982َفٍسح صسدٔيً )" ثٌَٚػ ٚثٌؼجةٍز

أػَح، ٠ٚؼ١ٔ ِغ ٘يٖ ث٤ٌّر فٙٛ ٠لاػذٙج ٠ٚقفظٙج، ِٚغ صموَ ثٌؼٌّ صذمٝ ثٌذٕش صقضفع دجلافضٌثَ 

 .ٚثٌضمو٠ٌ ٌٍؼُ ِغ ثّضٖجًصٗ فٟ فجٌز غ١جح ث٤ح

 علاقح اتٍ الأخد ٔانخال: 

ٔٛػج ِج صّجعً ثٌؼلالز د١ٓ ث٤ك ٚثٌؼُ، ٌىٓ ثٌيٞ ٠قفع ثلاصٚجي أوغٌ ٘ٛ ثٌؼُ ٤ٔٗ ٠ٕضّٟ صم٠ٌذج إٌٝ ٔفِ 

 .ث٠ٌّٛ ثلاؽضّجػٟ ث٤ٌّٞ دٖىً لو ٠ىْٛ هثةُ ِْٚضٌّ، فضىْٛ ػلالز ثلافضٌثَ ٚثٌطجػز أوغٌ

 علاقح اتُح الأخد ٔانخانح: 

 ٚهًٚ٘ج ٘جَ فٟ إظٙجً َػلالز صضُ دٕٛع ِٓ ٙفز ثٌؼلالز ثٌمجةّز د١ٓ ثٌذٕش ٚث٤َ، إى صٍؼخ ثٌنجٌز هًٚ ث٤

 .ثٌضٛثه ثٌّْضٌّ ثٌيٞ ٠ٌد٠ ثٌنجٌز دجدٕز ث٤مش، ٚصؼو ثٌنجٌز ثٌّْتٌٛز ثٌغج١ٔز دؼو ث٤َ

 ّعلاقح انفشد تأتُاء أعًايّ ٔأخٕان: 

أِج دجٌْٕذز إٌٝ ثٌؼلالز ثٌضٟ صٌد٠ ثٌفٌه دؤدٕجء أػّجِٗ ٚأمٛثٌٗ فٟٙ ػلالز ِض١ٕز، ف١ظ ٠قِ أُٔٙ ٠ٕضّْٛ 

إٌٝ ٔفِ ث٤ٌّر فلا صنٞغ إٌٝ لٛثػو ٙجًِز، لجٌ٘ر ٌىٓ صذمٝ هثةّج فٟ إٟجً ثٌؼلالجس ثٌمجةّز ػٍٝ 

ثٌمٌثدز ٚثٌضؼجْٚ، غ١ٌ أْ ثٌؼٌٕٚ ثٌذجًٍ ٘ٛ إلجِز ٘يٖ ثٌؼلالز ػٍٝ ػٌٕٚ ثٌؾِٕ دق١ظ لا ٠ّْـ ٌٍذٕش 

فجدضوثء ِٓ ثٌْٓ ثٌْجدغ ٠ٕفًٚ ثلاصٚجي ثٌضجَ ٌٍذٕش ػٓ أدٕجء . أْ صىغٌ ثٌقو٠ظ ِغ ثدٓ ػّضٙج أٚ ثدٓ مجٌضٙج

 .أػّجِٙج ٚأمٛثٌٙج

فضقِ ثٌذٕش دجٌٞغ٠ ِٓ ٌٟف إمٛثٔٙج ثٌّذٕٟ ػٍٝ ثفضٌثَ ثٌّقٌِجس ثٌٖى١ٍز ثٌضٟ صْضذؼو ثٌٍؼخ ِغ 

صؼضذٌ : "ثٌيوًٛ، فىً ِج صضٍمجٖ ثٌذٕش فٟ صٌد١ضٙج ٘ٛ ثٌّقجفظز ػٍٝ ٌٕفٙج، ٚص١ٞف ٔف١ْز ًٍهِٟٚ
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ػي٠ًضٙج دجٌْٕذز ٌؼجةٍضٙج ِْؤٌز ٌٕف، فجٌضٌد١ز ثٌضٟ صضٍمج٘ج فٟ ِؾضّؼٕج ٍٍّْز ِضٍٚز ِٓ ثٌّّٕٛػجس 

 (.85، ص 1982َفٍسح صسدٔيً، )" ٚثٌؼ١خ، فٟٙ صذٕٟ ٌضىْٛ فٟ ثٌَّٕي فم٠

ٚ ِؾًّ ثٌمٛي ٠ضّغً فٟ أْ ٔٛػ١ز ثٌؼلالجس ثٌْجةور ثٌؾَثة٠ٌز د١ٓ ث٤فٌثه ثٌي٠ٓ ٠ّىٓ لاصٚجلاصُٙ 

ثٌّذجٌٕر أٚ ثٌغ١ٌ ِذجٌٕر أْ صؤعٌ ػٍٝ ثّضؾجدجس وً فٌه ػٍٝ فوث، فٟٙ لجةّز ػٍٝ لٛثػو ثٌؼٌف 

 .ٚثٌضمج١ٌو، دق١ظ صىْٛ ْٔمج لٌثد١ج ِذٕٟ ػٍٝ ثفضٌثَ ثٌْٓ، ثٌٌّوَ، ثٌؾِٕ ١ّٚجهر ثٌيوٌ

  ،فٍىً ٘يٖ ثٌؼلالجس ٚثٌضفجػلاس ٌٙج صؤع١ٌ ػٍٝ أُ٘ ٚظ١فز صمَٛ دٙج ث٤ٌّر ثٌؾَثة٠ٌز

 ٚثٌّضّغٍز فٟ ثٌٛظ١فز ثٌضٌد٠ٛز، فى١ف صظٌٙ ٘يٖ ث٤م١ٌر فٟ ث٤ٌّر ثٌؾَثة٠ٌز؟

 :انٕظٍفح انرشتٌٕح نلأسشج انجضائشٌح-2

صؼضذٌ ِْؤ١ٌٚز صٌد١ز ثٌطفً ِْؤ١ٌٚز ثٌٛثٌو٠ٓ، فّٙج ثٌّْتٛلاْ ثٌٌة١ْ١جْ فٟ ث٤ٌّر ػٍٝ صٕٖتز ثٌطفً، 

فجٌٛثٌوثْ ٠ٕملاْ ثٌم١ُ ٚثٌّؼج١٠ٌ ثلاؽضّجػ١ز ٚوً ثٌضٌثط ثٌغمجفٟ إٌٝ ثٌطفً ٦ٕذجع فجؽجصٗ ثٌٕف١ْز 

 .ثٌل...ٚثلاؽضّجػ١ز ِٓ فخ ٚأِٓ ٚثٔضّجء إٌٝ ؽّجػجس وذ١ٌر 

 أ٠ٞج مذٌثصٗ ثٌنجٙز ثٌَّّٚؽز دغمجفز ٖٚ ٔض١ؾز ػ١ٍّز ثلامض١جً ٚثٌضم٠ُٛ ِٓ ؽجٔخ ثٌٛثٌو٠ٓ ٚثمض١جً

ثٌٛثٌو٠ٓ، ٚثٌضٟ ثمضجً٘ج دٕفْٗ أٚ صٍه ثٌضٟ فٌٝش ػ١ٍٗ، ِٚٓ ٘يٖ ثٌؼ١ٍّز فٟ ثٌّٖجًوز ٚث٤مي ٚثٌؼطجء 

 .صىْٛ ِذجها ٚل١ُ ثٌفٌه، ٌىٟ ٠ىْٛ ٕنٚج ثؽضّجػ١ج ِٟٕٚٛج ٙجٌقج

ثٌٍغز، ثٌو٠ٓ ، )ٚ ث٤ٌّر ثٌؾَثة٠ٌز ٟ٘ ثٌّْؤٌٚز ث٤ٌٚٝ ثٌضٟ صّو ثٌفٌه دؤُ٘ ِىٛٔجس ثٌٖن١ٚز ثٌؾَثة٠ٌز 

 (324، ص 1975ذشكً ساتح، ) .فْخ ثٔضّجء ًِ أٌّر (ثٌغمجفز، ثٌضج٠ًل

فذجٌٍغز ٠ضًٚ ثٌفٌه ٠ٚىْٛ ػلالجس ثؽضّجػ١ز، ٠ٚضفجُ٘ ِغ غ١ٌٖ، ٠ٚضذجهي ث٢ًثء، ٠ٚضفك ػٍٝ أٍّٛح 

 .ثٌؼًّ ٚثٌضفى١ٌ ٠ٖٚؼٌ دج٤ِٓ ٚثلأضّجء إٌٝ ثٌّؾضّغ

ٚ ٌىٓ ثٌٛٝغ فٟ ث٤ٌّر ثٌؾَثة٠ٌز ثٌقو٠غز لو صغ١ٌ ػّج وجْ ػ١ٍٗ فٟ ث٤ٌّر ثٌؾَثة٠ٌز، فذؼوِج وجْ هًٚ 

ث٤َ ف١ٙج عجٔٛٞ ػٓ هًٚ ث٤ح فىجٔش ٚظ١فضٙج ثٌٛفور إٔؾجح ث٤ٟفجي ًٚػج٠ضُٙ دّٖجًوز دجلٟ أفٌثه 

 .ثٌؾِٕ ث٤ٔغٛٞ فٟ ثٌؼجةٍز، ِغ ًػج٠ز ٕؤْٚ ثٌَّٕي

ٚ دًٌّٚ ثٌَِٓ ٕٙوس ث٤ٌّر ثٌؾَثة٠ٌز ثٌقو٠غز ػور ػٛثًِ ّجػوس ػٍٝ صغ١١ٌ٘ج، وظٌٙ ثٌض١ٕٚغ، 

همٌٛٙج ١ِوثْ ثٌؼًّ ٚثٌغمجفز أعٌ وً ٘يث ػٍٝ صمٍ٘ فؾُ ث٤ٌّر ثٌّّضور )ٚمٌٚػ ثٌٌّأر إٌٝ ١ِوثْ ثٌؼًّ 

ٚػٍٝ صٕٖتز ث٤دٕجء وّج ثعٌ ػٍٝ صّجّه ثٌؼلالجس ثلاؽضّجػ١ز ث٠ٌّ٤ز ًٚٚثد٠ ثٌمٌثدز، ف١ظ أْ ثٌؼلالجس 

هثمً ث٤ٌّر د١ٓ ث٤ح ٚثلادٓ صغ١ٌس ػّج وجٔش ػ١ٍٗ فٟ ث٤ٌّر ثٌضم١ٍو٠ز، فٍْطز ث٤ح ٌُ صؼو صٍه ثٌٍْطز 
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دً صغ١ٌس فٟ وً ؽٛثٔذٙج ٚأميس ٕىً ثٌضٍْط١ز ٚظًٙٛ ٌٙثع ث٤ؽ١جي ٚثٌّٛثؽٙز ِٓ ثٌضؤٍَ فٟ 

ثٌؼلالجس ٘يث ِج أوو ػ١ٍٗ دّٛذْٟ، أِج دجٌْٕذز ٥ٌَ فئْ مٌٚؽٙج إٌٝ ١ِوثْ ثٌؼًّ، ٚدمجء ث٤دٕجء فٟ 

ثٌَّٕي ٟٛثي ثٌٕٙجً ٠وْٚ ًػج٠ز ٚلا صٛؽ١ٗ،ـ دضٌ فٟ ُّٔٛ٘ ثٌٕفْٟ ٚثلاؽضّجػٟ ػٍٝ ١ٌُِٚ٘ ثٌّؾٙٛي 

ٚثٌي٠ٓ صٌوٛث دوْٚ ًػج٠ز فضقجٚي هثةّج أْ صؼٛٛ أدٕجةٙج ػٓ غ١جدٙج ٚىٌه دضٍذ١ز ِطجٌذُٙ ٚإٕذجع فجؽجصُٙ 

مجٙز إىث وجْ ثٌطفً ىوٌث، ٚإىث لٍٕج أْ ٘يث ث٦فٌثٟ فٟ ثٌقّج٠ز أٚ إىث وجْ ثٌؼىِ، ٠ٕؼىِ ػٍٝ ٕن١ٚز 

ثٌفٌه فمو ٠ىْٛ ٌٗ ث٤عٌ فٟ صٌٛوٞ ثٌٚوثًر، ف١ظ وجْ ثٌٌٛو ٠قضً ثٌّىجٔز ثٌّفٍٞز فٟ ث٤ٌّر ثٌؾَثة٠ٌز، 

فجٌيوٌ فٟ ٔظٌ٘ج ٘ٛ  ثٌقجًِ لاُّ ث٤ٌّر، ٚ٘ٛ ثٌّٕضؼ ث١ٌَّّ ثٌيٞ ٠ضّضغ دٌّوَ ١ّجهٞ، فج٤ح ٠ٌٜ فٟ 

 .ثلادٓ ًف١مج ٤ٕغجٌٗ ٚأ١ْٔج ٌٛفوصٗ ٠ًٚٚغج ٌغٌٚصٗ، ١ٙٚٚج ػٍٝ ث٤َ ٚث٤مٛثس، دؼو ٚفجصٗ

ٚ فٟ ِمجدً ىٌه وجٔش ث٤ٔغٝ صضٍمٓ ِٓ أِٙج ل١ّز ثٌٟٛٙ لذً وً ٕٟء ّٛثء وجْ ثٌٟٛٙ ِّغلا فٟ ث٤ح 

 .أٚ ث٤ك أٚ ثٌَٚػ، ٚوً ٘يٖ ث٤ّج١ٌخ ٚثٌؼٛثًِ صؤعٌ فٟ ٕن١ٚز ث٤ٔغٝ صؤع١ٌث ٍّذ١ج

ٚ ٌٛ أفؤج ثٌؼٛثًِ ثٌّؤعٌر فٟ صمٍ٘ ثلاصٚجلاس ٚثٌضغ١ٌثس ثٌضٟ أعٌس ػٍٝ أفٌثه ثٌؼجةٍز، وجٌضطًٛ 

 Laثٌٕٚجػٟ، ثٌضقٌٞ فٟ ثٌضىٌٕٛٛؽ١ج ثٌقو٠غز ِٓ صطًٛ ّٚجةً ث٦ػلاَ، ثٌضٍفجٍ، ثٌّمؼٌ ثٌٙٛثةٟ 

parabole ٌثٌقجّٛح ثلأضٌٔش ٌٕٚوجس ثلاصٚجي دجٌمٌّ ثٌٕٚجػٟ، ٚثٌضَث٠و ثٌو٠ّغٌثفٟ، وٍٙج لا صؤع ،

ػٍٝ فؾُ ثٌؼجةٍز فقْخ دً ويٌه ػٍٝ ػلالجس ث٦ْٔجْ دج٦ْٔجْ، ٚغٟ ٘يث ثٌٚوه ٠ومً دٛصفٕٕٛش 

ٌمو ّّقش : "ػٌٕٚ ٘جَ ِٚؼٌٚف فٟ ِؾجي ثٌضطًٛ ثلالضٚجهٞ، ألا ٚ٘ٛ ثٌضموَ ثٌضىٌٕٛٛؽٟ دق١ظ ٠مٛي

ػ١ٍّز إهمجي ثٌضم١ٕجس ثٌؾو٠ور فٟ ثلالضٚجه ثٌىٍٟ ٚفٟ ثلالضٚجه ثٌؾَةٟ ٚثٌٌَّٕٟ، ٚديٌه ّّقش دومٌٛٙج 

 (288، ص 1984يصطفى تٕذفُٕشد ) ".ثٌؼجةٍز ثٌؾَثة٠ٌز

ٚ فؼلا ٠ٕؼىِ ٘يث ثٌضطًٛ ثٌضىٌٕٛٛؽٟ ثٌيٞ ١ْ٠ٌ ػ١ٍٗ ِؾضّؼٕج ثٌؾَثةٌٞ ػٍٝ ِْضٜٛ صفى١ٌ ثٌٖذجح 

ِٚٛثلفُٙ ثصؾجٖ ثٌؼٌٚ ثٌؾو٠و ٚأٍّٛح ف١جصُٙ ثٌنجٙز، ِّٚج لا ٕه ف١ٗ أْ ٠ٌٟمز صفى١ٌُ٘ ٚويٌه آًثء 

ِٛثلفُٙ لو صنضٍف ػٓ آدجةُٙ ٚأّلافُٙ، لاْ ِٓ ثٌٍُّْ دٗ أ٠ٞج أٔٗ لا ٠ٛؽو فٟ ثٌؼجٌُ وٍٗ ِؾضّغ ِٕؼَي 

 .ػٓ ثٌنجًػ، ِٕطٛٞ ػٍٝ ٔفْٗ لا ٠ضؤعٌ دجٌضغ١ٌثس ّٛثء وجٔش هثم١ٍز أٚ مجًؽ١ز

فج٤ح فٟ ثٌّق٠١ ثٌؾَثةٌٞ ٠ٙضُ دجٌٞذ٠ ثلالضٚجهٞ، ٚصٛف١ٌ ثٌّؤوً ٚثٌٌّٖح ٚثٌضومً دجٌغٛثح ٚثٌؼمجح 

فٟ صٌد١ز أٚلاهٖ، فٟ ف١ٓ ث٤ٚلاه لو ٠ٕٖغٍْٛ دجٌضٍفجٍ، أٚ ثٌقجّٛح، ٚوً ِج ٠ّىٓ أْ ٍّْٔٗ ِٓ ملاي 

 أٚ ثٌغيثء ٘يث إْ ٚؽو أفٌثه وً ثٌؼجةٍز ءثٌضفجػلاس ٥ٌٌّر ثٌؾَثة٠ٌز، ٘ٛ ثلاؽضّجع فٛي ِجةور ثٌؼٖج

دوثمً ثٌَّٕي ٚٔجهًث ِج ٠قًٚ ىٌه، ٚلا ٕه أْ ثلاصٚجي ٠ٍٚجهر ثٌٛثٌو٠ٓ دجّضٌّثً ٠وي ػٍٝ ثٌٌٚؿ 

 .ثٌّقجفظز ػٍٝ ثٌم١ُ ث٠ٌّ٤ز
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فىً ِج لو ٠ضؼٍك دجٌضٌد١ز ثٌضٟ ٠ذو٠ٙج ثٌٌّدٟ ٤ٚلاهٖ لو صٕضؼ ِٓ أػٌثف ٚصمج١ٌو فٕٙجن دؼٜ ث٤ٌّ ثٌضٟ 

٠ضُْ ؽٛ٘ج ثلاؽضّجػٟ دؼلالز صٍْط١ز صؼطٟ ٌٕفْٙج ثٌقك فٟ ث٤ٌِ ٚثٌٕٟٙ ٚثٌضومً فٟ ٕؤْٚ أدٕجةٙج 

مجٙز ٚأّج١ٌخ صٌد٠ٛز أمٌٜ، لو صٕم٘ ِٓ ف٠ٌز ثٌطفً دوًؽز وذ١ٌر فمو صؤهٞ إٌٝ أْ ٠ٕٖؤ ٚ٘ٛ ٠قًّ 

 :ثٌقمو ٚثٌىٌث١٘ز ٌٛثٌو٠ٗ، ف١ظ صمٛي ٔف١ْز ًٍهِٟٚ

ػجهر ِج صٕضٙؼ ثٌؼجةٍز أّج١ٌخ ػمجد١ز ِؤٌّز صضٌثٚؿ د١ٓ ثٌٌٞح ٚثٌضٛل١ف ػٓ ثٌوًثّز ٚثٌقذِ فٟ ". . . 

 Nafissa) "إٌٝ غ١ٌ ىٌه. . . ثٌذ١ش ٠ًٚٚ ثٌؼمجح فٟ ث٤ف١جْ إٌٝ ثٌىٟ ٚٚٝغ ثٌفٍفً فٟ ثٌفُ 

zerdoumi, 1982, p 79) .ٚ  ًأٞ وجْ ثٌٌأٞ فٟ ِوٜ ٙقز ٘يث ث٤ٍّٛح إلا أٔٗ ٠ؾوً دٕج ثٌيوٌ ٌٍضفجػ

 .ثٌيٞ لو ٠ٕٖؤ ؽٌثء ٘يث ث٤ٍّٛح

فج٦فٌثٟ فٟ ثٌؼمجح ٚثٌضم١و دؤػٌثف لو صىْٛ لج١ّز ػٍٝ ث٤دٕجء ثٌي٠ٓ ٠ضٍمٛٔٙج ٠ٚنٞؼْٛ ٌٞغٟٛٙج، 

ف١ظ فٟ وغ١ٌ ِٓ ث٤ف١جْ ٔفُٙ أٍّٛدج لا ٠ّٛج فٟ صٕٖتز ث٤ٚلاه ثٌنجٙز إىث وجٔش ث٤هٚثً ثٌضٌد٠ٛز ٍِٛػز 

د١ٓ أفٌثه ث٤ٌّ دٖىً لا ٠ّْـ دجٌّٕٛ ثٌّضَْ ٌٖن١ٚز لو صٕٖؤ ِؼجًٝز، ٚصٞجف ٤ٞ ٔٛع ِٓ ث٦ًٕجه 

ٚثٌضٛؽ١ٗ ٚدجٌضجٌٟ لو صٚذغ دٖن١ٚز ِٞطٌدز، مجٙز ٌُ ٠قجٚي ث٤ح ٚث٤َ إٙلاؿ ث٤مطجء ثٌٌّصىذز، 

دً وً فٌه فٟ ث٤ٌّر ٠ٌ٠و أْ ٠ىْٛ ِٓ ث٤دٕجء ًٙٛر ٌٗ فٟ وً ٕٟء، ٚوغ١ٌث ِج ٠نض٠ٍ ث٤ٌِ ػٍٝ 

وّج لا ْٕٔٝ ٔٛػ١ز ٚفؾُ ثٌّْىٓ أٚ . ث٤دٕجء مجٙز إىث وجْ ثٌٌّٖف ػٍٝ ٘يٖ ثٌّّٙز ٕن٘ عجٌظ

ثٌفٞجء ثٌيٞ صٖغٍٗ ث٤ٌّر ثٌؾَثة٠ٌز فمو صوفغ دجٌفٌه إٌٝ ثٌٍؾٛء ٌٍٖجًع، ٚلو صٕؾُ ػٓ ٘يٖ ث٤م١ٌر 

ثلأقٌثفجس، إىث وٍّج ٍثه ػوه ث٤فٌثه فٟ ثٌّْىٓ ٚثٌضوثملاس فٟ ٕؤْٚ ثٌؼجةٍز ثٍهثه ثٌضفجػً ٚثلافضىجن 

ِّج ٠ؤهٞ إٌٝ ظًٙٛ ِٖىلاس َٚٔثػجس ١ِٛ٠ج، دج٦ٝجفز إٌٝ ِنضٍف ثٌضغ١ٌثس ثٌضٟ لو صطٌأ ػٍٝ ث٦ٟجً 

وجٌطلاق، أٚ ثٌّٛس أٚ ثٌؼؾَ ثٌٌّٟٝ، ثٌذطجٌز، ثٌٛثٌو٠ز أٚ )ثٌضٌدٛٞ، فمو صمطؼٗ ظٛثٌ٘ ثؽضّجػ١ز ٍّذ١ز 

، وٍٙج إْ ٚؽوس لو ص١ٚخ ثٌٕجٕب دج٦ّ٘جي ١ٌٕضٟٙ إٌٝ ثلأقٌثف ِغلا، أٚ ِٞجهث ٌٍّؾضّغ، (ث٦هِجْ

ٕٚ٘جن ػ١خ آمٌ ٠ضقوه فٟ ِىجٔٗ ثٌطفً هثمً ث٤ٌّر، ثٌٛثٌو ث٤وذٌ، فج٤َ لو صفٌٟ فٟ فٕجٔٙج أٚ ثٌؼىِ 

ٚ٘يث لا ٠ؼٕٟ أْ ثٌفٌه ٠ىْٛ فجٕلا إىث ِج . أٚ ثٌطفً ثٌغ١ٌ ٌِغٛح ف١ٗ صؾؼٍٗ ٠قِ دغ١ٌ ثٌٌثفز ٚث٤ِٓ

صؼٌٛ ٌٙيٖ ث٤مطجء ثٌضٌد٠ٛز أعٕجء ّٖٔٛ ثلاؽضّجػٟ، دً صؾّؼٙج فٟ آْ ٚثفو لو ٠ٕضؼ ثٝطٌثدج فٟ 

: ثٌٍْٛن ثٌْٛٞ ٤ٔٗ دجًٌٌٞٚر ١ّؤعٌ ػٍٝ ثصٚجي ثٌفٌه ٚث٤ٌّر دؼُٞٙ دؼٞج ٚدجٌضجٌٟ ًٔٚ إٌٝ أْ

ثٌٛٝؼ١ز ثلاؽضّجػ١ز، ثلالضٚجه٠ز ٚثٌغمجف١ز ٚث٦ِىج١ٔجس ثٌضٌد٠ٛز ٥ٌٌّر ثٌؾَثة٠ٌز لو صٕٖب ثٝطٌثدج 

 .٠ّىٓ أْ ٠ىْٛ أ١ًٝز لاصٚجي ٌِٟٝ
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-Vًَٕرج الاذصال داخم الأسشج انجضائشٌح : 

ِّج ّذك ىوٌٖ فٛي ثٌضؼ٠ٌف دطجدغ ثٌؼجةٍز ثٌؾَثة٠ٌز، ٚو١ف أٔٗ ٌٚطذ١ؼز صم١١ّٙج ثٌٛظ١فٟ ثٌضؤع١ٌ 

ػٍٝ ثٌفٌه ثٌيٞ ٠ٕؼىِ دوًٖٚ ػٍٝ ِْجً ِؼجٕٗ ثٌٕفْٟ ّٛثء وجْ هًٚ ث٤ح، ث٤َ، ثٌٌٛو، ثٌؼلالز ثٌغلاع١ز 

ٚثٌضٟ صّْـ ٌٙج وً ثٌظٌٚف دّنضٍف أٔٛثػٙج ٚفمج ٌٍؼجهثس ٚث٤ػٌثف أْ صقمك ٘يٖ ثٌؼلالز ثٌغلاع١ز دؤصُ 

ِؼٕٝ ثٌىٍّز، ٚديٌه صؼوهس ِٚجهً ٚٔٛػ١ز ثٌٌّجةً ثٌضٟ وجْ ثٌٙوف ِٓ ملاٌٙج صقم١ك ثلاصٚجي 

ثٌّٕٛىؽٟ ٚىٌه ٚفمج ٌغج٠جس وً أٌّر ثٌضٟ ٠غٍخ ػ١ٍٙج ٟجدؼٙج ثٌّضذغ ٚثٌّضؤعٌ دجٌّق٠١ ثٌّْضٜٛ ثٌغمجفٟ 

. ٥ٌح ٚث٤َ ٚوً ِج ٠ّىٓ أْ ٠ْضٛػذٗ ثٌطفً ملاي ٌِثفً ّٖٔٛ

ػٕوِج ٔمٛي أْ وً ثٝطٌثح ٔفْٟ ٌِٟٝ أٚ مًٍ ػمٍٟ ٘ٛ ٔض١ؾز ٠ٌّٕ ِؼ١ٓ ٌلاصٚجي 

ثٌٌّٟٝ ٚثٌيٞ دوًٖٚ ٠ْجُ٘ فٟ ًهٚه أفؼجي ٚٔضجةؼ ٍّذ١ز ٠ىْٛ لو ثفضه دٙج ثٌطفً ملاي ٌِثفً ّٖٔٛ 

ث٤ٌٚٝ، ١ٌْجػوٖ ثٌّق٠١ ثٌنجًؽٟ ػٍٝ صفؾ١ٌ وً ِىذٛصجصٗ أٚ صؼ٠ٜٛ إفذجٟجصٗ دؤٍّٛح هفجػٟ ٤ٞ فٌه 

دوْٚ ص١١َّ، ٌٚىٓ ٠طذغ ِٓ ػجٓ لّؼج ثصٚج١ٌج ًٚٙٛر ِٓ ًٙٛ ثٌض٠١ٍْ ث٤دٛٞ وّج ٘ٛ ثٌقجي فٟ ِؼظُ 

دج٦ٝجفز إٌٝ . ِضذٛػج دقٌِجْ أٚ صف٠٠ٌ ػجٟفٟ أِِٟٛ"  ٔظٌث ٌٍٕظجَ ثًٌّٛٚط"ثٌؼجةلاس ثٌؾَثة٠ٌز 

ػوَ صٛفٌ ثٌظٌٚف ثٌّذ١ٕز ػٍٝ ثٌٚقز ثٌٕف١ْز ٚثٌؾْو٠ز، ِغ ثٌضٖؾ١غ ثٌنجٟب ٍّٚذٟ ٌذؼٜ ثٌّظجٌ٘، 

فجٌْىٛس ػٓ ِطجٌخ ثٌٛثٌو فضٝ ٚإْ وجْ ِذجٌغ ف١ٙج، أٚ فٌِجْ ثٌذٕش ِٓ أٞ ثصٚجي دؤٞ ٕن٘ ٠ؼ١ٓ 

ػٍٝ أٔٗ ىوٌ، أٚ ِج ٠ؼذٌ ػٕٗ دٛٝغ ثٌقٛثؽَ ث١ٌٌّٝز، أٚ فٌِجٔٙج ِٓ ِّجًّز أٚ صقم١ك أغٌثٝٙج 

ّٟٚٛفٙج، لٟ ثٌّٖجًوز ثلاؽضّجػ١ز ِٚقجٌٚز إػطجء هًٚ ٌٙج فٟ ٘يٖ ثٌق١جر ٚصؾ١ْو ٌّىجٔز صنٚٙج 

ٚصٖغٍٙج وجٌوًثّز ِغلا، وً ٘يث ٠ٕذغ ِٓ ّٔٛىػ صم١ٍوٞ أٚ ػٌفٟ صقجٚي ِٓ ملاٌٗ ث٤ٌّر ثٌؾَثة٠ٌز أْ 

صؼطٟ ثًٌٚٛر ثٌضٟ ص٠ٌو ٟ٘ صقم١مٙج، فضٝ ٚإْ وجٔش ػٍٝ فْجح ث٤ٚلاه، ٚغٓ صقمك ٘يث ثٌّٕٛىػ ٠ّىٓ 

أْ ٠وفغ دجٌفٌه ثٌيٞ ٠قًّ ٘يٖ ثٌمجد١ٍز ِٓ أْ ٠قمك فجٌز ػوَ ثٌضٛثفك ثلاؽضّجػٟ ٚىٌه دوء دجٔقٌثف فٟ 

ثٌطفٌٛز، ٌضٕفؾٌ فٟ ٌِفٍز ثٌٌّث٘مز ٚص٠َو ثٝطٌثدج فٟ ّٓ ثٌٌٕو، ٚه ص٠َو أٚ صضٛلف فْخ ٔٛػ١ز 

. ثٌقجٌز

وً ٘يث ٔض١ؾز مًٍ فٟ ثٌّْض٠ٛجس ثٌضفجػ١ٍز ثلاصٚج١ٌز ث٦ْٔج١ٔز ثٌضٟ ص١َّ وً أٌّر فمو ٠ظٌٙ 

١ٌِ وٕٙج٠ز ؽُْ ٠ٌِٜ ٌىٓ وٕض١ؾز : ". . . ثلاٝطٌثح دٙيث ثٌٖىً ٚفْخ ِج لجٌضٗ ِوًّز دجٌز أٌطٛ 

 ٚفْخ ٘يث .(Edmond (M) Picard (D), 1984, p  1984) "ٌٍٍْْز صفجػلاس ٌِّٝز ٚلغ ف١ٙج ثٌفٌه

ثٌٌأٞ ٠ٚؼٕٟ أْ أٞ مًٍ ػظٟ ٠ؼٛه دجٌوًؽز ثلاٌٚٝ إٌٝ ٍٍّْز ثٌضفجػلاس ثٌّٞطٌدز، ٚوً ٘يٖ ثٌٕمجٟ 

صضؾْو ِٓ ملاي ػٌٕٝج ٌٍقجلاس ثٌّوًّٚز ٚفك ِق٠١ ؽَثةٌٞ، ِٚغ ثلأضّجء إٌٝ ٔٛع ِؼ١ٓ ِٓ ّٔٛىػ 

ثصٚجٌٟ، ِضوثٚي د١ٓ أفٌثه ث٤ٌّر ثٌضٟ ثٔوًؽش ِٕٙج فجلاس ١ٌطٍك ػ١ٍٙج ثٌقجٌز ث١ٌْىٛدجص١ز 
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Psychopathie . ٌٕٗنٍ٘ إٌٝ أْ ثٌٕض١ؾز ثٌطذ١ؼز ٌىً صٕٖتز ثؽضّجػ١ز ٘ٛ ثٌضى١ف ثٌفٌهٞ فٟ ّٚط

. ثٌضٟ صّغً ؽً لطجػجس ثٌّؾضّغ (ػجةٍز، ِوًّز، ػًّ، ِٚؾضّغ وذ١ٌ)ثٌطذ١ؼٟ 

ٌىٓ ثٌْؤثي ثٌيٞ ٠طٌؿ ٔفْٗ ٌّجىث ٠قجٚي ث١ٌْىٛدجصٟ ٤ْ ٠ضفجػً إْ ٙـ ثٌضؼذ١ٌ ِغ ِق١طٗ 

ثٌوثمٍٟ ٚثٌنجًؽٟ، دٙيٖ ثٌى١ف١ز ثٌضٟ ٠ؼٛه ثٌٌّؽغ ف١ٙج إٌٝ ثٌؼوٚثْ ِٚجىث ٠ٌ٠و دغٌٛ ثصٚجٌٗ ثٌٌؽؼٟ 

٘يث؟  

ٔقٓ ٔؼٌف أْ ثٌفٌه ٠ْضّو وغ١ٌث ِٓ ثٌطّؤ١ٕٔز ٚثٌٖؾجػز ٚثٌؼلالز ِىٓ ٚؽٛهٖ ٠ّٚ ثٌؾّجػز، 

ٚثصٚجلاصٗ دُٙ، ٌىٓ ث١ٌْىٛدجصٟ لا ٠ؤصٍف ٚثٌق١جر ثٌؾّجػ١ز، غي ص١ْطٌ غ٠ٌَر ثٌمطٗ فٟ ثصٚجلاصٗ ١ٌمٍخ 

وّج ٠قضفع ث١ٌْىٛدجصٟ دْلاِز ثٌؼ١ٍّز ثٌضفى٠ٌ١ز، ٠ٚضفجءي . ػ١ٍٙج ٟجدغ ثٌؼوٚثْ ٚثٌّؼجًٝز ٌٍّؾضّغ ٚثٌفٌه

ِغ ثٌٕجُ ِذٌٍث لٕجع ثٌؼًّ ِؼٍَث ٘يث ث٤م١ٌ دٕٖجٟ م١جٌٟ ِغ ّٛء ثٌضى١ف ِغ ف١جر 
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 -Iذحذٌذ يفهىو انسٍكىتاذٍح 

 Path ٝٓؼ٘خٛخ ٗلغ٢، ًِٝٔش Psycho ػٖ ٓوطؼ٤ٖ Psychopathe طظٌٕٞ ُلظش حُغ٤ٌٞرخط٢ :نغح/ أ

 . Neuropathٝٓؼ٘خٛخ ٝٓؼ٘خٛخ ؽخـ ٓقخد رذحء ٤ٓؼٖ، ًخُٔقخد رٔشك ػقز٢ أٝ ػقخر٢ 

 طؾ٤ش ا٠ُ حٗلشحف حُلشد ػٖ حُغِٞى حُغ١ٞ ٝح٫ٗخشحه ك٢ حُغِٞى حُٔنخد ُِٔـظٔغ :اططلاحا/ ب

 (.82، ص 1992عثذ انرحًٍ انعٍسىي، .د) .ٝحُخخسؽ ػٖ ه٤ٔٚ ٝٓؼخ٤٣شٙ، ٝٓؼِٚ حُؼ٤ِخ ٝهٞحػذٙ

 :ذعرٌف انسٍكىتاذٍح1- 

إ طؼش٣ق حُغ٤ٌٞرخط٤ش ٣ؼظزش أٓش ؿذ فؼذ ٖٓ ٝؿٜش ٗظش ػِْ حُ٘لظ، ك٤غ طؼذد حُؼِٔخء ٝحخظِق 

حُزخكؼٕٞ ك٢ ٝمغ طؼش٣ق ٓٞكذ طٔخٓخ ٝٓظلن ػ٤ِٚ كٍٞ حُؾخق٤ش حُغ٤ٌٞرخط٤ش، كخخظِلض حُظؼخس٣ق 

 .ٝح٥سحء كُٜٞخ ُظزو٠ ك٢ أرلخع ػ٤ِٔش ٓغظٔشس

ٝ ع٘ؼشك ك٤ٔخ ٢ِ٣ رؼل حُظؼش٣لخص حُظ٢ ٝمؼض ُِلخُش حُغ٤ٌٞرخط٤ش، ُ٘شٟ حُ٘وخه حُظ٢ طؼشك ا٤ُٜخ 

 .حُزخكؼٕٞ ُ٘لخٍٝ ك٤ٜخ رؼذ اػطخء طؼش٣ق اؿشحث٤خ ؽخ٬ٓ

 حُؾخق٤ش حُغ٤ٌٞرخط٤ش أٝ حُٔؼظِش ٗلغ٤خ ػ٠ِ أٜٗخ ؽخق٤ش ٓش٣نش ٗلغ٤خ طظغْ :ػشف ػزذ حُٔ٘ؼْ حُل٘ل٢* 

رؼذّ حُ٘نؾ ح٫ٗلؼخ٢ُ ُ٘ؾؤطٜخ ػ٠ِ ر٤ٞص رخسدس ػخهل٤خ ٝمؼق ر٘خء حُؾخق٤ش رغزذ حُظذ٤َُ حُٔلشه، 

رل٤غ ٫ ٣ظؼِْ حُلشد ٖٓ هٔغ سؿزخطٚ، ك٤ؼزض ػ٘ذ ٓغظٟٞ هل٢ِ ٖٓ حُظٔشًض كٍٞ حُزحص، أٝ ُؼذّ طٞكش 

  (680، ص 1994عثذ انًُعى انحُفً،) .حُظؼ٤ٖ رؤٗٔخه حؿظٔخػ٤ش ٓوزُٞش

 اٗٚ ٖٓ حُٔغظل٤َ إٔ ٗنغ طؼش٣ق ٓلٌٔخ ُِؾخق٤ش حُغ٤ٌٞرخط٤ش، ٌُٖٝ ٓغ Kahn" ا٣ٞؿ٤ض ًخٕ"٣وٍٞ * 

رُي ٣ٌٔ٘٘خ إٔ ٗوٍٞ اٜٗخ طلظ١ٞ أ٫ٝثي ح٧كشحد حُز٣ٖ ٤ٔ٣ضٕٝ رخٗلشحكخص ٤ًٔش ك٢ حُذكغ ٝحُٔضحؽ ٝح٧ٗخ 

 (286، ص دوٌ سُحطثري جرجس، . د). ٝحُخِن، أٝ ك٢ رؼل ٛزٙ حُؼٞحَٓ ٝػ٬هخطٜخ حُٔظزخدُش

 ػ٠ِ اٗٔخ طِي حُؾخق٤خص ؿ٤ش حُغ٣ٞش حُظ٢ طؼخ٢ٗ أفلخرٜخ ٤ًSchneiderشص ؽ٤٘ذس ٣ٝؼشكٜخ * 

 (287،ص دوٌ سُحطثري جرجس، . د). ٝحُٔـظٔغ ٖٓ ػذّ عٞحثٜخ

 . ُِلخُش حُغ٤ٌٞرخط٤ش ٗؾ٤ش ٝٗؼظٔذ ػ٠ِ حُخقخثـ حُظخ٤ُشHendersonٛ٘ذسعٕٞ أٓخ طؼش٣ق * 

 .أٜٗخ ط٬صّ حُلشد ٖٓ ٗؾؤطٚ أٝ طزذأ ٓ٘ز عٖ ٓزٌشس- 1

 .أٜٗخ طظٜش ًخمطشحد ك٢ حُغِٞى ر١ اكقخف ٫ حؿظٔخػ٢ أٝ ٓنخد ُِٔـظٔغ- 2
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إٔ حُٔغظٟٞ حُز٢٘ٛ ك٤ٜخ طخظِق ك٢ كذٝد حُٔظٞعو ر٤ٖ ح٫سطلخع ٝحُٜزٞه ٌُٝ٘ٚ ٫ ٣ذخَ ك٢ كذٝد - 3

 .حُ٘وـ حُؼو٢ِ

 .أٜٗخ طلذع ك٢ كظشحص ٓظوطؼش أٝ رقلش ٓغظٔشس- 4

 .أٜٗخ ٫ طظؤػش رؤ١ ٝع٤ِش ٖٓ ٝعخثَ حُؼ٬ؽ ٝحُشدع حُٔؼشٝكش- 5

دوٌ ،  جرجسطثري.د) .أٜٗخ ٓشك ٫ ؽشح ٝإٔ حُؾخـ حُٔقخد رٜخ ٣٘زـ٢ إٔ ٣ؼذ ٓش٣نخ ٫ ؽش٣شح- 6

 (289-288، ص سُح

إ حُؾخق٤ش حُغ٤ٌٞرخط٤ش طظ٤ٔض خخفش رلـخؿش ح٫ٗلؼخٍ ك٢ هلُٞظٚ، : " ك٤وC.O.Chenyٍٞؽ٢٘٤ أٓخ * 

ٝأفلخرٜخ ػشمش ُق٘ٞف ٖٓ حُغِٞى . ٓغ هقٞس رخُؾ ك٢ حُلٌْ ٝػـض ػٖ ح٩كخدس ٝحُظؼِْ ٖٓ حُظـشرش

ح٫ٗذكخػ٢ ٫ ٣و٤ٕٔٞ ك٤ٚ ٝصٗخ ُِـ٤ش، ًٔخ أْٜٗ ػشمش ُظوِزخص حٗلؼخ٤ُش ٓغ طؤسؿق عش٣غ ر٤ٖ حُٔشف 

ٖٝٓ حُغٔخص حُخخفش ك٢ حُغ٤ٌٞرخط٤٤ٖ ًؤكشحد ٝؿٞد ٗضػخص . ٝح٩كزخه، ًؼ٤شح ٓخ ٣زذٝ أٗٚ ٧عزخد طخكٜش

أٓخ رًخإْٛ ك٤زذٝ ٖٓ ح٫خظزخسحص . اؿشح٤ٓش ظخٛشس ٝٗوـ خِو٢ ٤َٓٝ ا٠ُ حُظؾشد ٝح٫ٗلشحف حُـ٘غ٢

، جرجس طثري.د) ".ٌُٝ٘ٚ ك٢ أك٤خٕ ؿ٤ش ه٤ِِش ٣ٜزو ا٠ُ كذٝد حُ٘وـ حُز٢٘ٛ. حُٔو٘٘ش ػخد٣خ أٝ كٞم حُؼخد١

  (289ص ، دوٌ سُح

حُؾخق٤ش حُغ٤ٌٞرخط٤ش رؤٜٗخ رُي حُ٘ٔٞرؽ ٖٓ حُؾخق٤ش حُز١ ٣لقق ( E.A.North) ٗٞسع ًٔخ ػشف* 

ك٢ عِٞى خخسؽ ػ٠ِ ٌٓخٕ فخكزٚ ٖٓ حُل٤خس أٝ ٖٓ حُـٔخػش حُظ٢ ٣ؼ٤ؼ ر٤ٜ٘خ، ٝهذ ٫ ٣ٌٕٞ ك٢ ٛزح 

حُغِٞى ٓخ ٣لقق ػٖ حُزٛخٕ أٝ حُـ٘خف، ٌُٝ٘ٚ ٣وغ ك٢ حُلذٝد حُلخفِش ر٤ٖ حُٔشك حُؼو٢ِ ٝحُظٞحصٕ 

حُغ١ٞ، ٝأْٛ حُقلخص حُزخسصس ك٤ٚ أٗٚ عِٞى ؿ٤ش ع١ٞ، ٝؿ٤ش اٗؾخث٢ ٝأٗٚ ٣ئد١ ا٠ُ عٞء حُظٞحكن ٣ٝنش 

  (289ص ، دوٌ سُح،  جرجسطثري.د) .رخُٔـظٔغ

هخُذ ع٢ًِٞ ٓغظٔش ٣زذٝ ك٤ٚ ػخدس ح٩عشحف ك٢ : " ػٖ حُغ٤ٌٞرخط٤ش أٜٗخPartridge رخسطش٣ذؽ ٣وٍٞ * 

حُٔطخُذ، حُخخفش ٝحُؼخٓش ٣ٝغظـ٤ذ ُؼذّ اسمخء طِي حُٔطخُذ ٓزخؽشس ٝػ٠ِ ٝؿٚ ػخؿَ رخُ٘ضٝع ا٠ُ 

حطخخر هشم ٤ٔٓضس خخفش ُغ٤خدس حُٔٞهق طظٜش ك٢ فٞسس حٗلـخسحص حٗلؼخ٤ُش أٝ ػزٞط ٝأُٞحٕ ؽظ٠ ٖٓ 

  (290ص ، دوٌ سُح،  جرجسطثري.د)".حُلقخف ػٖ ػذّ حٌُلخ٣ش، أٝ حُٜشد ك٢ فٞسس ٖٓ حُقٞس

 أٜٗخ طؾ٤ش ا٠ُ ٗوـ ك٢ ط٣ٌٖٞ حُؾخق٤ش، ٣ٔ٘غ فخكزٚ ٖٓ حُظ٤٤ٌق ٓغ حُـ٤ش ٣ٞٗNoyesض ًٔخ ٣وٞ * 

٣ٝظ٘خٍٝ ٛزح حُ٘وـ ؿخٗز٢ حُذكخع ٝح٫ٗلؼخٍ أًؼش . ٣ٝؼٞهٚ ػٖ حُظٞحكن رخٗغـخّ ٓغ ٗظخّ حُز٤جش ح٫ؿظٔخػ٤ش

ٓٔخ ٣ظ٘خٍٝ حُزٖٛ، ٣ٝق٤ذ حُؾخق٤ش رخٗلشحكخص ٝاُظٞحءحص طٞهؼٜخ ك٢ حُذحثشس حُٔظغؼش حُظ٢ طلقَ ر٤ٖ 

  (292، ص دوٌ سُحطثري جرجس، .د) .حُقلش حُؼو٤ِش ٝحُٔشك حُؼو٢ِ
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 حُؾخق٤ش حُغ٤ٌٞرخط٤ش رؤٜٗخ ؽخق٤ش مؼ٤لش حُظ٘ظ٤ْ، ٓنطشرش ٓظوِزش، (Gault)ؿُٞض ًزُي ػشف * 

طظٜش رخُ٘غزش ٧ٗخ٤ٗظٜخ حُظ٢ ٫ طوّٞ، ٬٤ٓ ا٠ُ أُٞحٕ ٖٓ حُغِٞى حُٔنخد ُِ٘ظخّ ح٫ؿظٔخػ٢ حُز١ ٣ظخز 

 .ٓظٜشح حٗذكخػ٤خ، ٢ٛٝ ك٢ أؿِذ ح٧ك٤خٕ كخُش كطش٣ش

. ًٔخ أٜٗخ ك٢ أعخعٜخ ط٘زت ػٖ ؽخق٤ش ؿ٤ش ٓظضٗش، ٓشًض٣ش حُزحص، ٣٘وقٜخ رؼذ حُ٘ظش ٝهٞس حُخِن

ٝأفلخرٜخ ٣خِوٕٞ ػخُٔخ ٖٓ حُخ٤خٍ ٣ؼ٤ؾٕٞ ك٤ٚ رزُي ٓقخػذ حُل٤خس ح٤ٓٞ٤ُش، ٤ُٝظ ٖٓ حُنشٝس١ إٔ 

دوٌ ، طثري جرجس.د) .٣ٌٕٞ حُغ٤ٌٞرخط٢ ٓـشٓخ كبٕ ػذدح ًز٤شح ْٜٓ٘ ٣ونٕٞ ك٤خطْٜ خخسؽ ػخُْ حُـش٣ٔش

 (293، ص سُح

ط٘طزن ػ٠ِ أؽخخؿ أرذٝح خ٬ٍ طخس٣خْٜ حُظ٤ٌل٢ ًِٚ ٗوـ : " ك٤وٍٞ ػٜ٘خ أٜٗخ٬ٓMalamudٓٞد أٓخ * 

دوٌ ، طثري جرجس.د)". ك٢ رؼل ٓوٞٓخص حُؾخق٤ش رؼ٤ذح ػٖ حُزًخء، ػخ٠ٗ حُٔـظٔغ أٝ ػخٗٞح ْٛ رغززٚ

 (294، ص سُح

ٗٔٞرؽ ٖٓ أسؿخع حُؾخق٤ش ٝكخُش ٝظ٤ل٤ش ٣قخد ك٤ٜخ " حُغ٤ٌٞرخط٤ش رؤٜٗخ Casonًخصٕٝ ٣ٝؼشف * 

حُلشد رؼـض خط٤ش ك٢ حُوذسس ػ٠ِ مزو ًؼ٤ش ٖٓ حُذٝحكغ حُزذحث٤ش ٝح٧ٗٔخه حُٔنخدس ُِٔـظٔغ ك٢ 

 (294، ص دوٌ سُحطثري جرجس، .د)".حُغِٞى

ا٠ُ ؿخٗذ ٛزح ٣ؼشف حُغ٤ٌٞرخط٢ ػ٠ِ أٗٚ ؽخـ ٣خشم حُوخٕٗٞ حُخِو٢ ٣ٜٝذدٙ دٕٝ ٓزخ٫س ٣ٝشطٌذ * 

 عثذ انرحًٍ انعٍسىي،. د) .حُٔلشٓخص ٝحُٔؼخف٢ ٝح٧خطخء دٕٝ إٔ ٣ؾؼش رظؤ٤ٗذ حُن٤ٔش أٝ رِّٞ حُزحص

 (161، ص 1992

رغِٞى ٓنخد ُِٔـظٔغ ك٤غ ٣وّٞ رظ٘ل٤ز فشحػخطٚ ٝاكزخهخطٚ حُظ٢ طشٓض ا٠ُ ""ًٔخ ٣ؼشف حُغ٤ٌٞرخط٢ * 

حُقشحع ح٢ُٝ٧ ٝٛزح ٓخ ٣ـؼِٚ ؿ٤ش ٓظ٤ٌق ٓغ حُٔل٤و ح٫ؿظٔخػ٢ ٝؿ٤ش هخدس ػ٠ِ اهخٓش حطقخ٫ص ٓؼٔشس 

 (162، ص 1992عثذ انرحًٍ انعٍسىي، . د)". ٓغ ح٥خش٣ٖ

رؤٜٗخ ؽخق٤ش ح٧كشحد حُز٣ٖ طٌٕٞ كخ٫ص حُخَِ ك٢ : " حُؾخق٤ش حُغ٤ٌٞرخط٤شدحك٤ذ ٬ًسىٝ ُوذ ػشف 

عًِْٜٞ ٝٓؾخػشْٛ ظخٛشس ك٢ طقشكخطْٜ ٝك٢ هش٣وظْٜ ك٢ حُظٞك٤ن ر٤ٖ أٗلغْٜ ٝر٤ٖ حُز٤جش، ْٝٛ ٫ 

٣لغٕٞ حُظقشف، ْٜٝٓ٘ ٖٓ ٣ؼ٤ؼ ػخُش ػ٠ِ ؿ٤شْٛ ٝٓـظٔؼْٜ، ْٜٝٓ٘ ٖٓ ٣شطٌذ حُـش٣ٔش ًؤعِٞد 

 (238-237، ص 1986عطىف يحًىد ٌاسٍٍ، )". ُغًِْٜٞ

إ ٓخ ٫كظ٘خٙ ٖٓ خ٬ٍ ًَ ٛزٙ حُظؼخس٣ق حُظ٢ عزوض أٗٚ ٣ٞؿذ ٖٓ حطلن ػ٠ِ رؼل حُ٘وخه، ًٔخ إٔ ٛ٘خى 

ٝهزَ . رؼل ح٫خظ٬كخص ك٢ ٝؿٜخص حُ٘ظش كٍٞ حُؾخق٤ش حُغ٤ٌٞرخط٤ش، ٝٛزح كغذ آسحء ػِٔخء حُ٘لظ
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طؼشم٘خ ُِظؼش٣ق ح٩ؿشحث٢، ع٘لخٍٝ أ٫ٝ ٓؼشكش ٝؿٜش ٗظش ػِْ ح٫ؿظٔخع ٝحُظ٢ طؼظزش ٜٓٔش ٗظشح 

 .ُ٘ٞػ٤ش حمطشحد ٛزٙ حُؾخق٤ش حُظ٢ طزذ١ طٔشدٛخ ػ٠ِ حُل٤خس ح٫ؿظٔخػ٤ش ػخٓش

 إٔ ٓلّٜٞ حُغ٤ٌٞرخط٤ش، ٣ؤخز حطغخع أٝ حٓظذحدحص Laurent Muccheilliُٞسحٕ ٢ِ٤ٌ٤ٓ كلغذ سأ١ * 

 Fourre – tout" ٤ًظ علش"ٝطظٜش اؽٌخ٤ُش طـ٤ش٣ش ٝحُز١ ٖٓ رؼل حُ٘ٞحك٢ ٣ؾزٚ ًؼ٤شح ٝا٠ُ كذ ٓخ 

 .ٝحُز١ ٣ٌٕٞ ٝحعؼخ ؿذح رل٤غ ٗغظط٤غ ادخخٍ ًَ أٗٞحع ح٫خظ٬ٍ أٝ ح٫مطشحد حُؼو٢ِ

، ٝحُظ٢ طظٜش ُٚ خط٤شس ػ٠ِ "ُِؾخق٤ش حُنذ حؿظٔخػ٤ش"ٝ ٣شٟ إٔ ٛزح حُٔؼ٠٘ ُِغ٤ٌٞرخط٤ش ًٔغخٝٓش 

.           حُٔغظٟٞ حُلٌش١ أٝ حُؼو٢ِ ٝح٫ؿظٔخػ٢، ٧ٜٗخ طلظق حُطش٣ن ُظٔشك ٓلشه ُِٔؾخًَ ح٫ؿظٔخػ٤ش

L. Mucchielli,  2001, p 40)  ( 

إٔ ٓؼظْ حُغ٤ٌٞرخط٤٤ٖ ٣٘لذسٕٝ "كٜٔخ ٣ش٣خ  Marcelli et Barconnierٓخسع٢ِ٤ ٝرخس٢ًٗٞ ٝكغذ * 

كٔؼظْٜٔ ُذ٣ْٜ طخس٣خ ػخث٢ِ ٣ـؼِْٜ ٓغزوخ ٓ٘لذس٣ٖ ك٢ ٓ٘خهن ٜٓٔؾش، أ٣ٖ هذ طٌٕٞ . ٖٓ ػخث٬ص ػخ٤ٓش

ٛزٙ حُؼخثِش عزذ أٝ ٓٞمٞع حُؼخسف طٌٕٞ حُقشحػخص حُؼخث٤ِش حػظ٤خد٣ش ٖٓ ؿشحء ح٤ُؤط ح٫هظقخد١، 

كظٌٕٞ حُؼخث٬ص ٓ٘لذسس رٌؼشس ٖٓ ح٧ٝعخه حُٔلشٝٓش ػ٠ِ حُٔغظٟٞ حُغٞع٤ٞاهظقخد١، أ٣ٖ حُظلخػ٬ص 

حُؼخث٤ِش طٌٕٞ دحثٔخ ٓنطشرش، طل٤ٌٌش، فشحع دحثْ، حخظ٬ه ح٧ؿ٤خٍ، ٝؿٞد ح٧ؿشحد ك٢ حُٔـٔٞػش 

حُؼخث٤ِش أ٣ٖ طٞؿذ حٗذكخػ٤ش ػ٘ذ حُشحؽذ٣ٖ، ؽـخسحص ٓظٞح٤ُش، ح٩دٓخٕ حُلخد ػ٠ِ حٌُلٍٞ رقلش 

 (Marcelli D. Braconnier, 1995, p72)حػظ٤خد٣ش

 :انرعرٌف الإجرائً نهسٍكىتاذٍح2-

٣ٌٖٔ إٔ طؼشف حُلخُش حُغ٤ٌٞرخط٤ش رؤٜٗخ حمطشحد خط٤ش ك٢ حُؾخق٤ش ٣ٔ٘ؼٜخ ٖٓ حُظٌخَٓ ٣ٝؾٞٙ ػ٬هش 

حُلشد رخُؼخُْ حُخخسؿ٢، ٣ٝقذس ٛزح ح٫مطشحد رقلش خخفش ػٖ هقٞس ك٢ ٗٔٞ ح٧ٗخ ح٧ػ٠ِ ٬٣صّ حُلشد 

ٓ٘ز ٗؾؤطٚ، أٝ ٣ظٜش ك٢ عٖ ٓزٌشس ٫ طظـخٝص حُزِٞؽ ك٤ؼـضٙ ػٖ طٔؼ٤َ حُضٖٓ ًخزشس ك٤ش ٝػٖ ادسحى 

ٝطزذٝ ٓظخٛش ٛزح حُوقٞس ك٢ عِٞى ٫ حؿظٔخػ٢ أٝ ٓنخد . ؿ٘ذ حُٔؼ٠٘ ك٢ حُل٤خس ٝحُؼ٬هخص ح٩ٗغخ٤ٗش

ُِٔـظٔغ، ٣ظ٤ٔض رخ٫ٗذكخع ٝرؤ٣ُٞٝش حُو٤ْ حُوق٤شس ح٧ؿَ، ربطزخع ٓزذأ حُِزس ٓٔخ ٣ـؼَ فخكزٚ ػخؿضح ػٖ 

ٖٝٓ طْ حُظ٤ٌق ٓغ حُز٤جش ح٫ؿظٔخػ٢، ٤ُٝغض طـذ١ ٓؼٚ ٝعخثو حُؼ٬ؽ أٝ ٝعخثَ . ح٫عظلخدس ٖٓ حُظـشرش

 (296، ص دوٌ سُحطثري جرجس، .د). حُشدع ك٤ٔخ ٗؼشف كظ٠ ح٥ٕ

سؿْ ٛزٙ حُظؼخس٣ق حُٔوذٓش ٝحُغخُلش حُزًش، ا٫ حٗٚ ٣ٌٔ٘٘خ حُوٍٞ رقؼٞرش طلذ٣ذ ٓلّٜٞ ٝحمق ٝٓلذد 

ُِغ٤ٌٞرخط٤ش، امخكش أٗٚ ٫ ٣ٌٔ٘٘خ حػظزخس أ١ ؽخـ ؿ٤ش ٓظ٤ٌق حؿظٔخػ٤خ أٝ ٫ حؿظٔخػ٢ ٛٞ رخُنشٝسس 

 .أ١ ٓؼ٠٘ رُي ٫ ٣غخ١ٝ دحثٔخ ػذّ حُظ٤ٌق ح٫ؿظٔخػ٢ حُغ٤ٌٞرخط٤ش. ؽخـ ع٤ٌٞرخط٢
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ٝ رؼذ طؼشك٘خ ػ٠ِ ٓخظِق ٓؼخ٢ٗ ٝٓلخ٤ْٛ حُغ٤ٌٞرخط٤ش ٫ رذ ُ٘خ إٔ ٗؼط٢ ُٔلش طخس٣خ٤ش ػخٓش ٝٝؿ٤ضس كٍٞ 

ح٫مطشحد حُز١ ُْ ٣ـذ ُٚ حطلخم ر٤ٖ حُؼِٔخء ٝحُزخكؼ٤ٖ، ٝحخظِلض كُٞٚ ح٥سحء ٝكظ٠ حُظغ٤ٔخص 

، كٔخ ٢ٛ ارح ٓخظِق حُظطٞسحص حُظ٢ ٓشص ػ٤ِٜخ دسحعش 19 ٝرذح٣ش حُوشٕ 18ٝرخُخقٞؿ ٓغ ٜٗخ٣ش حُوشٕ 

ٛزٙ حُؾخق٤ش ٝحُظ٢ أه٤ٔض كُٜٞخ؟ ٝٓخ ٢ٛ ٓخظِق حُظغ٤ٔخص حُظ٢ ًخٗض ططِن ػ٤ِٜخ هزَ حطخخرٛخ ٛزٙ 

 حُظغ٤ٔخص حُلخ٤ُش؟

-IIنًحح ذارٌخٍح حىل انشخظٍح انسٍكىتاذٍح: 

إ ػِٔخء حُ٘لظ ًؼ٤شح ٓخ حٛظٔٞح رخُؾخـ ٝدسعٞح حٌُؼ٤ش ػٖ حُؾخق٤ش، حُظ٢ طؼزش ح٧عخط ك٢ دسحعش 

ح٫مطشحرخص حُ٘لغ٤ش ُِلشد رٔخ أٜٗخ ٢ٛ حُظ٢ ط٤ٔضٙ ٝطلذد أعِٞد طؼخِٓٚ ٝطقشكخطٚ ٓغ حُؼخُْ حُخخسؿ٢، 

ٝطو٤٤ْ عًِٞٚ ٖٓ ك٤غ حُغٞحء ٝح٬ُعٞحء، ٝػذّ طٞحصٕ حُؾخق٤ش ٝطٌخِٜٓخ هذ ٣ئد١ ا٠ُ حخظ٬ٍ حُظٞحصٕ 

ٝٛزح ٓخ ٗـذٙ ك٢ حُؾخق٤ش . حُ٘لغ٢ حُز١ هذ ٣ئد١ رذٝسٙ رخُلشد ا٠ُ حمطشحد حُظقشف ٝحُغِٞى

 .حُغ٤ٌٞرخط٤ش حُظ٢ حخظِق حُؼِٔخء ك٢ طلذ٣ذ ٓلٜٜٞٓخ ٝطغ٤ٔخطٜخ عخروخ

كِوذ ًخٕ ٛ٘خى ؿذحٍ ر٤ٖ حُ٘ظش٣خص ك٢ طلذ٣ذ ظخٛشس حُؾخق٤ش حُٔشم٤ش، ك٤غ طٞحفَ ططٞس ح٧كٌخس ك٢ 

 ًٝخٕ ٛزح حُظٞحفَ 19ٓـخٍ حُطذ حُؼو٢ِ كٍٞ ٓخظِق ٓلخ٤ْٛ حُٔشك حُؼو٢ِ، خخفش ٓ٘ز رذح٣ش حُوشٕ 

 .رظظخرغ حُٔقخدس حُخِو٤ش، حُذ٤٘٣ش، حُلِغل٤ش، حُطز٤ش، ٝح٫ؿظٔخػ٤ش

 Philipe Pinel   1809,"ر٤٘خٍك٤ِ٤ذ "كزؼذ ٛزح حُظطٞس ًخٗض أٍٝ اؽخسس ُِؾخق٤ش حُٔشم٤ش ٖٓ هشف 

ٛٞط " ٝحُظ٢ أهِن ػ٤ِٜخ حعْ Medico psychologique sur l’aliénation mentaleك٢ ٓوخُٚ 

 Morale" ؿٕ٘ٞ ح٧خ٬م" حعظؼِٔض ػزخسس 1835 ٝك٢ ػٔخ Mamie sans délire" رذٕٝ ٛز٣خٕ

insanity ou folie morale ؿ٤ٔظ" ٖٓ هشف حُطز٤ذ حُؼو٢ِ ح٫ٗـ٤ِض١ "James cowls 

Pritchard ك٤غ طظ٤ٔض ٛزٙ حُلجش رغًِٞخص ٫ حؿظٔخػ٤ش ٓشطزطش رؼـض كطش١ أٝ خِو٢ ٖٓ ك٤غ 

، ٝك٢ ٗلظ ٛزٙ حُغِغِش ٝك٤ٔخ رؼذ رذأص حُ٘ظش٣ش ح٩ؿشح٤ٓش أٝ حُٔـشّ Sens Moral" حُن٤ٔش حُخِو٢"

 x y y " Chromosome du" ًشٝٓٞصّٝ ح٩ؿشحّ"ػْ رؼذ رُي ؿخءص ٗظش٣ش ". ُٔزشٝصٝ"رخ٫ُٞدس 

crime " ٝحُظ٢ طؼظزش ٢ٛ حُلخ٤ُش ٝطؼط٢ ُٜخ ح٤ُٝ٧ش ك٢ ظٜٞس حُؼذٝحٕ ٝحُـش٣ٔش، ٗغظط٤غ إٔ ٗ٘غذ

 ك٢ ػخّ  Morel" ٓٞس٣َ"أفَ ٓلّٜٞ حُؾخق٤ش حُغ٤ٌٞرخط٤ش أ٣نخ ا٠ُ ؿخٗذ د٢٘٣ ٝحُز١ حعظؼِٔٚ 

 ".ح٫ٗل٬ٍ أٝ ح٫ٗظٌخط " ك٤غ أهِن ػ٠ِ ٛزٙ حُلجش ٓقطِق 1857

 ك٤غ ٝفق ك٤ٜخ ػذس أٗٔخه Morelٓٞس٣َ  ط٘ظ٤ْ ٗظش٣ش Valentin magnanك٬ٗظ٤ٖ ك٤ٔخ رؼذ أػخد 

Dégénérés déséquilibrésْٜ٘ٓ  - : ٓخظ٢ِ طٞحصٕ حُزًخءDéséquilibrés de l’intelligence – 

 .Déséquilibrés de la sensibilité ٓخظ٢ِ طٞحصٕ حُلغخع٤ش 
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 Déséquilibrés de la volonté avec impulsivité ٓخظ٢ِ طٞحصٕ ح٩سحدس ٓغ ح٫ٗذكخػ٤ش –ًزُي 

 La personnalité ٛٞ حُز١ حهظشف حعْ حُؾخق٤ش حُغ٤ٌٞرخط٤ش Emil Kraepelinٌُٖٝ ح٤ٔ٣َ ًشحر٤ِٖ 

psychopathique رؼذ ػذس أػٞحّ ؿخء دٝرش١ Dupré ٕحُز١ حعظلخد ٖٓ دسحعخص رش٣ظؾخسد ٝٓٞسؿخ 

Pritchard, Morgan ٖٝحُز١ ٝحصٕ ر٤ Folie morale( Dégénérés déséquilibrés)  ٖ٬ٌُ ٛز٣

حُؼخ٤ُٖٔ ٝحُقلخص حُظ٢ ٝمؼخٛخ، ك٢ ٛزٙ حُؾخق٤ش، ك٢ٜ طظ٤ٔض أعخعخ رخ٤َُٔ حُٔؼخد١ ُِٔـظٔغ، ػذّ 

 ا٠ُ ٝفق ٛزٙ حُؾخق٤ش رخُظ٣ٌٖٞ أٝ حُظش٤ًذ Dupréح٫عظوشحس ٝح٫ٗذكخػ٤ش، ٖٓ ٛزح حعظخِـ دٝرش١ 

:  ُخـ ٓزٛزٚ ك٢ حُظ٣ٌٖٞ حُٔشم٢ ػ1918٠ِ، ك٤غ ك٢ ػخّ Constitution perverseح٫ٗلشحك٢ 

 .Les déséquilibrés constitutionnels du système" ٓخظ٢ِ حُظٞحصٕ حُظ٢٘٣ٌٞ ُِـٜخص حُؼقز٢"

 : أٗٔخه أعخع٤ش5أ١ ٤ٓض ٝحعظ٘زو 

 Les déséquilibrés constitutionnels de la mobilitéٓخظ٢ِ حُظٞحصٕ حُظ٣ٌٖٞ حُلش٢ً - 1

 Constitution Emotiveحُظ٣ٌٖٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ - 2

 Constitution Paranoiqueحُظ٣ٌٖٞ حُزشح١ٞٗ - 3

 Constitution Mythomaniqueحُظ٣ٌٖٞ حٌُزر٢ - 4

 Perversions instinctivesح٫ٗلشحكخص حُـشحثض٣ش - 5

ك٢ ًَ ٛزٙ ح٤ُٔٔضحص ٝؿذ أٜٗخ طٔؼَ ػذّ ح٫عظوشحس ح٫ؿظٔخػ٢ حُٞظ٤ل٢، ح٤َُٔ ا٠ُ حُـ٘ٞف ٝهخر٤ِش 

 رؼل ح٧ٍٝ حُظ٢ طٞحكن Jeon Esquirol" ؿٕٞ اع٤ٌشٍٝ" ٝمغ 1937ٝك٢ ػخّ . ُِ٘لخخص حُٜز٣خ٤ٗش

" حُٜٞط حُـشحثض١، ٝح٫ٗذكخػ٢" حُلخ٢ُ ٓ٘لشدس، خقٞفخ صحُؾخق٤خص حُٔشم٤ش ٝطؼظزش ك٢ حُٞم

Manie instinctive ou impulsive.  

 ٢ٛ طؼظزش Esquirol ٝكغذ كْٜ 19ك٢ رذح٣ش حُوشٕ " أكخد١ حُٜٞط"ٝ هذ حعظؼَٔ ٖٓ هزَ ٓقطِق 

رؼل أٓشحك ح٩سحدس ٝح٧كخع٤ظ حُظ٢ طظ٘خك٠ ٓغ حُزًخء حُؼخد١ حُز١ ٣غٔق رظلغ٤ش طقشكخص حٗذكخػ٤ش 

 .ؿخٗلش

ٝ ك٢ ح٧خ٤ش ٗغظط٤غ حُوٍٞ إٔ حُؾخق٤ش حُغ٤ٌٞرخط٤ش طؼذدص كُٜٞخ حُٔذحسط ٝحُٔزحٛذ، كخُطذ حُؼو٢ِ 

" حخظ٬ٍ حُظٞحصٕ حُ٘لغ٢"أٝ " حخظ٬ٍ حُظٞحصٕ حُؼو٢ِ"حُلشٗغ٢ ٣لخكع ػ٠ِ حعظؼٔخٍ ٓقطِلخص 

Déséquilibre mental ou Déséquilibre psychiqueِٞعخًغٕٞ ك٤لنِٕٞ طغ٤ٔش - ، أٓخ ح٧ٗـ
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" عٞع٤ٞرخص"، ٝأخ٤شح طغ٠ٔ رـ Personnalité psychopathique" حُؾخق٤ش حُغ٤ٌٞرخط٤ش"

Sociopatheٝ "ك٢ " ؽخق٤ش ٫ حؿظٔخػ٤شLe D.S.MIII.( J.D. Guefli, 1988,  P 234.)  

سؿْ ٛزح ٫ طضحٍ ح٧رلخع هخثٔش ا٠ُ كذ ح٥ٕ ٝطٞؿذ فؼٞرش خخفش ك٢ ٓؼشكش ٝطؾخ٤ـ ٛزٙ حُلخُش، 

ٗظشح ُظذحخِٜخ ٓغ حمطشحرخص ع٤ًِٞش أخشٟ، كوذ ٣ظغْ ؽخـ رزؼل عٔخص حُؾخق٤ش حُغ٤ٌٞرخط٤ش دٕٝ 

 إٔ ٣ٌٕٞ ع٤ٌٞرخط٤خ، ك٤ٌق ُ٘خ إٔ ٗؼط٢ طؾخ٤قخ ٬ٓثٔخ؟

ارٕ كوزَ حُلٌْ ػ٠ِ ؽخـ رخُغ٤ٌٞرخط٤ش ٣ـذ ػ٤ِ٘خ أ٫ٝ إٔ ٗظؼشف ؿ٤ذح ػ٠ِ ظشٝف ٝك٤خس حُلشد، ٓ٘ز 

 هلُٞظٚ، ٝحُظ٢ طغ٠ٔ رغ٤شس أٝ ك٤خس حُغ٤ٌٞرخط٢ ك٤ٌق طٌٕٞ ٛزٙ ح٧خ٤شس؟

 -III انسٍكىتاذً  (حٍاج)سٍرجLa Biographie du Psychopathe 

طؼظزش ك٤خس حُغ٤ٌٞرخط٢، ك٤خس ٤ِٓجش رخ٫مطشحرخص ٝحُٔؾخًَ حُظ٢ ط٤ٔضٙ دحخ٬ ٝخخسؽ ح٧عشس، ٝٛزح ٓ٘ز 

هلُٞظٚ ٝحُظ٢ طؼذ ؿذ ٛخٓش ك٢ حُظؼشف ػ٠ِ ؽخق٤ظٚ، كٜٞ رٔؼخرش حُؼخَٓ ح٧ًؼش ط٤ٔض ػٖ ًؼق 

حُٔٞمٞع، كظخس٣خ ك٤خطٚ دحثٔخ ٓ٘وِذ، ٝهذ ٗغظط٤غ إٔ ٗظز٤ٖ حُؾخق٤ش حُغ٤ٌٞرخط٤ش ك٢ ٓؼظْ ح٧ك٤خٕ ػٖ 

ؿ٤شٛخ رٜزح، كخُٔشحٛن أٝ حُشحؽذ حُز١ خنغ ٌُِؾق هذ طظٜش ك٢ طخس٣خ هلُٞظٚ رخُنشٝسس، ك٤غ ٣شٟ 

Widlocher" إٔ طخس٣خ ح٫مطشحد ٣ظوذّ حُؼشك" (Henri E Y. P. Bernard, 1978, p 370)  

 . ، أ١ ٣ٌٕٞ هزِٚ ٣ٝغزوٚ

ك٤غ ٗغظط٤غ إٔ ٗوٍٞ إٔ ٛزٙ ح٫مطشحرخص هذ ط٘ـْ ػٖ حُظشر٤ش حُظ٢ ًخٗض فؼزش، ٝحُظ٢ ؿخُزخ ٓخ طٌٕٞ 

حُؼخثِش ٓلٌٌش أٝ ٓنطشرش كظٌٕٞ ك٤خطٚ ٌٓؼلش رخ٧كذحع حُٔشم٤ش ٝحُظ٢ طٌٕٞ ك٢ ؿخُذ ح٧ك٤خٕ ؿذ 

كخُطلُٞش طزذأ طؾ٤ش ؿخُزخ ا٠ُ طظخٛشحص هز٤ؼ٤ش . ٓزٌشس، ٓٔخ ط٘ظؾ ح٫ٗذكخػ٤ش، ػذّ ح٫عظوشحس، ػذّ حُظ٤٤ٌق

Manifestations caractériellesٜٓ٘خ : 

ؿنذ ٓغظٔش، ٓؼخسمش ٓزٌشس ٦ُرخء، ػذٝح٤ٗش طـخٙ ح٧هلخٍ ح٥خش٣ٖ ٝحُل٤ٞحٕ، طؼخ٬ٓطْٜ */ 

 .ٝحطقخ٫طْٜ طظغْ رخُؼ٘ق، رخُوغخٝس ٝحُـؼ ٢ِٓٝء رخ٧ًخر٣ذ

ٓغظٞحْٛ حُذسحع٢ ٓظزرزد ٝع٢ء سؿْ رًخثْٜ حُؼخد١، ػذّ هذسطْٜ ػ٠ِ ح٫عظوشحس ٝمزطْٜ ٝط٤٤ٌلْٜ ٓغ 

ح٥خش٣ٖ، ْٛ دحثٔخ ك٢ ؽـخسحص ٓظؼذدس، سكل ًَ أعخ٤ُذ حُظشر٤ش، حُٜشٝد، ح٤َُٔ ا٠ُ حُغشهش ٝحُظ٬ػذ 

 .ك٢ ٓؼخ٬ٓطْٜ

ك٢ حُٔشحٛوش طظنخػق ح٧كؼخٍ ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُـ٘ق، ك٢ طظ٤ٔض ؿخُزخ رزشٝص حمطشحرخص ع٤ًِٞش ٓؼَ ػذّ - 

حُٜشٝد حُز١ ط٤ٔضٙ . (أر٣ٞش، أعخطزس)ح٫عظوشحس حُز١ ٣ٔ٘غ ًَ ط٣ٌٖٞ ٝظ٤ل٢، حُشكل ١٧ عِطش 
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ؿ٘غ٤ش ٓؼ٤ِش، )ٓؼَ حُغشهش، حؿظقخد، ؿ٘غ٤ش ٓزٌشس ٝػذٝح٤ٗش : ح٫ٗذكخػ٤ش ٝحُظ٢ طئد١ رٚ ا٠ُ ح٫ٗلشحف

 .حُذػخسس، ح٩دٓخٕ ػ٠ِ حٌُلٍٞ ٝحُٔخذسحص (ؿ٘غ٤ش ؿ٤ش٣ش، ؽزٝر ؿ٘غ٢

 .(سكوخء حُغٞء)ح٫خظ٬ه ٝحُظشدد ػ٠ِ حُـخٗل٤ٖ حُٜٔٔؾ٤ٖ */ 

ػذّ ح٫ُظضحّ ك٢ حُزٛخد ا٠ُ حُٔذسعش ٝحُؼخ٣ٞٗش ٓٔخ ٣ئد١ ا٠ُ هشد ٓظٞح٢ُ ٖٓ حُٔذسعش ٝحُز١ ٣٘ظ٢ٜ ا٠ُ - 

 .طٞهق حُذسحعش

ٝ حُظ٢ طظٔؼَ ك٢ ػذّ ح٫ٗنزخه، حُؼق٤خٕ )ػذّ طوزِٚ ٧دحء حُخذٓش حُؼغٌش٣ش، ك٤غ طٌٕٞ ؿذ ع٤جش */ 

 .(، ػذّ حُخنٞع ُِوٞح٤ٖٗ، حُٜشٝد حُٔظٌشس، ٝحُظ٢ هخُٔخ ط٘ظ٢ٜ رخ٩ػلخءدٝحُظٔش

 :كلٍٞ ٓخ عزن ػٖ ح٫مطشحرخص حُغ٤ًِٞش ك٢ حُٔشحٛوش ٗغظط٤غ إٔ ٤ٔٗض ٗٞػ٤ٖ أٝ ِٗخـ ٗٞػ٤ٖ

 :انًراهقح انعذواٍَح انًرًردج/ أ

ٝ حُظ٢ طظغْ رخُظٔشد ٝحُؼٞسس مذ ح٧عشس ٝحُٔذسعش ٝحُغِطش ػٔٞٓخ، ح٫ٗلشحكخص حُـ٘غ٤ش، حُؼذٝحٕ ػ٠ِ 

ح٩خٞس، حُؼ٘خد ٝحُز١ ٣وقذ رٚ ح٫ٗظوخّ خخفش ٖٓ حُٞحُذ٣ٖ، ٛزح ٓخ ٣ئػش ك٤ٚ ػٞحَٓ حُظشر٤ش حُنخؿطش 

حُٔظضٓظش ٝطغِو ٝهغٞس حُوخث٤ٖٔ ػ٠ِ حُظشر٤ش ٝخخفش حُٔشحٛن، ٝحُقلزش حُغ٤جش، خطخ حُٞحُذ٣ٖ ك٢ 

 .طٞؿ٤ْٜٜ ٝٗوـ اؽزخع حُلخؿخص ٝح٤ٍُٔٞ

 :انًراهقح انًُحرفح/ ب

ٝ حُظ٢ طظغْ رخ٫ٗل٬ٍ حُخِو٢ حُظخّ، ح٤ٜٗ٫خس حُ٘لغ٢ حُؾخَٓ، حُـ٘ٞف ٝحُغِٞى حُٔنخد ُِٔـظٔغ، 

ح٫ٗلشحكخص حُـ٘غ٤ش، عٞء ح٧خ٬م ٝحُلٞم٠ ٝح٫عظٜظخس، رِٞؽ حُزسٝس ك٢ عٞء حُظٞحكن، حُزؼذ ػٖ 

حُٔشٝس رخزشحص ؽخرس ٓش٣شس، : حُٔؼخ٤٣ش ح٫ؿظٔخػ٤ش ك٢ حُغِٞى، ٝٗـذ إٔ حُؼٞحَٓ حُٔئػشس ك٢ رُي ٢ٛ

حُقذٓخص حُؼخهل٤ش حُؼ٤٘لش ٝهقٞس حُشهخرش ح٧عش٣ش أٝ طخخرُٜخ ٝمؼلٜخ، حُوغٞس حُؾذ٣ذس ك٢ ٓؼخِٓش 

حُٔشحٛن ر٤ٖ ح٧عشس ٝطـخَٛ سؿزخطٚ ٝكخؿخص ٗٔٞٙ، أٝ حُظذ٤َُ حُٔلشه أٝ حُضحثذ، ٖٓ ٗخك٤ش أخشٟ حُقلزش 

 (440، ص 1995حايذ عثذ انسلاو زهراٌ، ) .حُٔ٘لشكش ٝعٞء حُلخُش ح٫هظقخد٣ش ٨ُعشس

ك٢ عٖ حُشحؽذ ٣زو٠ دحثٔخ ٓلذد ر٘لظ حُغًِٞخص ٝػذّ حعظوشحسٙ ٝرنؼق ػ٬هخطٚ حُؼخهل٤ش، ٝٗؾخهخطٚ *- 

، كْٜ ؿخُزخ ٓخ ٣ظشى ػِٔٚ (ارح ٝؿذ رُي)حُٞظ٤ل٤ش، ػذّ حُوذسس ػ٠ِ طلَٔ حُٔغئ٤ُٝش طـخٙ حُضٝؿش ٝح٫ٝ٧د 

 (.Fugue)ٝر٤ظٚ كـؤس ٣ٜٝشد 
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 ٣زو٠ ٣١زو٠ ٣ؼ٤ؼ ٓـخٓشحص دٕٝ أ١ ٛذف ٓؼ٤ٖ، ٝدٕٝ اهخٓش سٝحرو دحثٔش ٝٝه٤ذس، ط٤ٌلٚ ح٫ؿظٔخع

طؾشد، عشهش، مشد، ؿشف، هظَ، ادٓخٕ ػ٠ِ )ع٢ء، ك٤غ ٣ٞحفَ عًِٞٚ ح٫ٗلشحك٢ ح٬ُحؿظٔخػ٢ 

 .(حٌُلٍٞ ٝحُٔخذسحص ٝهذ ٣قَ ح٧ٓش ا٠ُ كذ ٓلخُٝظٚ ح٫ٗظلخس

إ كغذ ٓخ عزن رًشٙ ػٖ ك٤خس حُغ٤ٌٞرخط٢ ٗؼظزشٙ رقلش ػخٓش حمطشحد ك٢ حُغِٞى حُز١ طظـٔغ ك٤ٚ 

رؼل حُ٘وخه دٕٝ ح٧خشٟ رقلش خخفش، كو٬٤ِ ٓخ ٗـذ حُؾخـ حُز١ ٣ِْ رٌَ أٗٞحع ح٫ٗلشحكخص ٝحُـشحثْ 

ٓؼ٤٘ش دٕٝ ؿ٤شٛخ، ٣ٝغِي عًِٞخص حٗلشحك٤ش ٓؼ٤٘ش دٕٝ ح٧خشٟ، ٛزح ٓخ ٣ـؼِ٘خ ٗظغخءٍ ػٖ ح٧ٗٞحع 

 ٝحُظق٤٘لخص حُظ٢ ٝمؼض كٍٞ حُغ٤ٌٞرخط٤ش، كٔخ ٢ٛ ح٧ٗٞحع حُظ٢ حٗذسؿض مٜٔ٘خ؟

 (307-306، ص دوٌ سُحطثري جرجس، .د): ًَارج وذظٍُفاخ انسٍكىتاذٍح

 :ُوذ ٝمؼض ػذس ٗٔخرؽ ٝطق٤٘لخص ُِؾخق٤ش حُغ٤ٌٞرخط٤ش ٗزًش ٜٓ٘خ

 :ُوذ هقش ٛ٘ذسعٕٞ طق٤٘لٚ ػ٠ِ ػ٬ػش ٗٔخرؽ ٢ٛ: ذظٍُف هُذرسىٌ. 1

ٝٛٞ حُز١ ٣ظ٤ٔض عِٞى أفلخرٚ رخُ٘ضػش حُؼذٝح٤ٗش حُؼ٤٘لش، عٞحء : (Agressive)حُ٘ٔٞرؽ حُؼذٝح٢ٗ / 1

ًخٗض ٓٞؿٜش ا٠ُ حُزحص أٝ ا٠ُ حُـ٤ش، ٝهذ ٣ٌٕٞ ٛزح حُغِٞى ٓقلٞرخ رزؼل حُغٔخص ح٧خشٟ ٓؼَ ادٓخٕ 

 .حُخٔش ٝحُٔخذسحص ٝح٫ٗلشحف حُـ٘غ٢، أٝ هذ ٣ٌٕٞ ٓقلٞرخ رخُقشع

 : ٓظؼذدس ٜٓ٘خس ٝأكشحدٙ ٣وؼٕٞ ك٢ فٞس ا٢ٌ٤٘٤ًِ(:Inadéquate)حُ٘ٔٞرؽ حُخخَٓ أٝ ؿ٤ش حٌُقء / 2

 .حُغخسهٕٞ ٝح٧كخًٕٞ ٝحُ٘قخرٕٞ: ٓشطٌزٞح حُـشحثْ حُظخكٜش- أ

 حُٜغظ٤ش٣ٕٞ حُلشد٣ٕٞ رحط٤ٞ حُٔشًض - د

 .حُٔقخرٕٞ رـٕ٘ٞ حُغشهش أٝ اؽؼخٍ حُلش٣ن- ؽ

 .حُٔشم٠ رخٌُزد حُز٣ٖ ٣خظِو ك٢ أًخر٣زْٜ طض٤٣ق رًشٟ حُٞهخثغ حُلو٤وش ٝارذحع حُخ٤خٍ- د

 .حُنـشٕٝ ٝأؽزخٙ حُٔظزٓش٣ٖ، ْٝٛ ٣ـٔؼٕٞ ر٤ٖ حُؼـشكش ٝعشػش حُظ٤ٜؾ- ٙ

حُؾزحر حُز٣ٖ ٫ ٣ؼشمٕٞ ُِطز٤ذ ا٫ ٗخرسح، كبرح ػشمٞح ُٚ حخظِو ػ٤ِْٜ أٓشْٛ رزؼل ٗٔخرؽ حُغِٞى - ٝ

 .حُلقخ٢ٓ

 ك٢ سأ١ ٛ٘ذسعٕٞ ٣نْ رؼل أُٝجي ح٧ؽخخؿ حُز٣ٖ (:Créative)حُ٘ٔٞرؽ حُٔزظذع أٝ حُخخُن / 3

ٝأفلخرٚ ٣ؾوٕٞ هش٣وْٜ ك٢ حُل٤خس رشؿْ حُؼوزخص ٝحُقؼخد، ٣ٝظغٕٔٞ رغٔخص .  حُؾذ٣ذسس٣ظ٤ٔضٕٝ رخُلشد١
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حعظؼذحد٣ش كش٣ذس ك٢ حٗظظخٜٓخ ٝهش٣زش حُٔطخروش ُِلـخؿش حُظ٘خع٤ِش ٝحُظوِذ ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝحُلشد٣ش حُظ٢ ط٤ٔض حُلخُش 

 .ؿخٕ دحسى ٝٗخر٤ِٕٞ ُٝٞسحٗظ: حُغ٤ٌٞرخط٤ش ٝٛٞ ٣زًش ػ٠ِ عز٤َ حُٔؼخٍ

 (309-308، ص دوٌ سُحطثري جرجس، .د) :ذظٍُف انجًعٍح الأيرٌكٍح نهطة انُفسً. 2

 :ُوذ طنٖٔ ٛزح حُظق٤٘ق حُ٘ٔخرؽ حُظخ٤ُش

 :حُٔقلٞرش رـ٘غ٤ش ٓشم٤ش/ 1

 .حُـ٘غ٤ش حُٔؼ٤ِش، حُـٕ٘ٞ حُؾزو٢، حُلغخد حُـ٘غ٢، حُلـخؿش حُـ٘غ٤ش: ح٧ػشحك حُذحُش ػ٤ِٜخ

 :حُٔقلٞرش رخٗلؼخ٤ُش ٓشم٤ش/ 2

 .ح٧ػشحك حُذحُش ػ٤ِٜخ، ؽخق٤ش ؽزٚ كقخ٤ٓش، ؽخق٤ش ؽزٚ ٗٞحر٤ش، ؽخق٤ش ؽزٚ رشح٣ٞٗش، طوِذ حٗلؼخ٢ُ

 :حُٔقلٞرش رخطـخٛخص ٫ حؿظٔخػ٤ش أٝ ٫ خِو٤ش/ 3

 .٤َٓ ٓنخد ُِٔـظٔغ، ًزد ٓشم٢ ٗوـ حُخِو٢، طؾشد، رـل حُ٘خط: ح٧ػشحك حُذحُش ػ٤ِٜخ

 (238، ص 1986عطىف يحًىد ٌاسٍٍ، .د): ذظٍُف دافٍذ كلارك- 

 :ُوذ هخّ رٞمغ طق٤٘ق ٣ؼظٔذ ػ٠ِ ٗٞػ٤ٖ

 :حُ٘ٞع حُؼذٝح٢ٗ/ 1

ٝ ٢ٛ حُٔـٔٞػش  حُظ٢ طظنٖٔ حُٔظ٤ٜـ٤ٖ ك٢ ػ٘ق، ًٝؼ٤ش١ حُؾـخس، ٝحُغ٤ٌش٣ٖ حُـ٤ش ٓغظوش٣ٖ، 

 .ٝأفلخد ح٤ٍُٔٞ حُغخد٣ش ٝأؿِذ ٓؼظخد١ ح٩ؿشحّ

 :حُ٘ٞع حُ٘خػش ؿ٤ش حُٔظٞحكن/ 2

ٝ ٣نْ حُٔشطٌز٤ٖ ُِـ٘خف ٝحُ٘خؽض٣ٖ ػ٠ِ حُٔـظٔغ حُز٣ٖ ٣غززٕٞ ٓؾ٬ٌص ػخث٤ِش ٝحؿظٔخػ٤ش ًٝزُي 

 .حُٔظٞح٤ًِٖ حُز٣ٖ ٣ؼ٤ؾٕٞ رخُوٞس ٝحُؼ٘ق ػخُش ػ٠ِ أٜٓخطْٜ ٝآرخثْٜ أٝ أهخسرْٜ ٝٓـظٔؼْٜ

 (240-293، ص 1986عطىف يحًىد ٌاسٍٍ، .د ):ذظٍُف يىرجاٌ- 

 : أهغخ9ّحٌُٕٔٞ ٖٓ : ػ٠ِ حُظوغ٤ْ حُظخ٢ُ" ٫ٗذص"ٝ" رُٞض"ٓغ " ٓٞسؿخٕ" ُوذ حطلن 
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 :حُ٘ٞع حُخخسؽ أٝ حُ٘خػش/ 1

أكشحد ٛزٙ حُلجش ٣ظٜشٕٝ مؼلخ ظخٛشح ك٢ حُخِن ٓغ ؽؼٞس رؼذّ ح٧ٓخٕ ك٢ دحخَ ٗلٞعْٜ ٣ٝظٜش ك٢ 

 .عًِْٜٞ حُـشحرش ح٤ُٔٔضس

 :حُٔظـُٕٞٞ/ 2

٣ظقق أكشحد ٛزٙ حُلجش رؼذّ حُوذسس ػ٠ِ حُظلٌْ ك٢ سؿزخطْٜ ٫ع٤ٔخ سؿزش ح٫ٗظوخّ ٖٓ ٌٓخٕ ٥خش دٕٝ عزذ 

 .ٝحمق، ٝدٕٝ ٛشٝد ٖٓ عِطش حُوخٕٗٞ ٧ْٜٗ ك٢ حُـخُذ ٤ُظ ُذ٣ْٜ ٓشك ح٩ؿشحّ

 : حُٔظؼقزٕٞ/ 3

ٝ ْٛ ٖٓ حُٔقخر٤ٖ رخُزخس٣ٞٗخ ٣ٝؾَٔ ٛزح حُ٘ٞع حُٔقِل٤ٖ ٝأفلخد حُ٘ؾخه حُذ٢٘٣ حُٔظؾذد، ٝٛئ٫ء 

٤ٔ٣ِٕٞ ٌُِلخ٣ش حُزحط٤ش ْٝٛ ٓظؾٞهٕٞ ُِؼظٔش ٣ٝظقلٕٞ رغشػش حُـنذ ٤ُٝظ ُذ٣ْٜ ٖٓ سٝف حُٔشف ؽ٢ء 

 .٣زًش

 :حُٔظؼزٕٞ حُٔوِوٕٞ/ 4

٣قؼذ إٔ ٣لْٜٜٔ حُ٘خط ًٔخ ٣قؼذ ػ٤ِْٜ كْٜ ح٥خش٣ٖ ٤ُٝظ ُذ٣ْٜ ادسحى ُٔؾخػش حُـ٤ش أٝ سكٔش رْٜ، 

 .٣ظ٤ٔضٕٝ رخ٫ٛظٔخّ رزٝحطْٜ كوو، ٝٓٞحهلْٜ ػٔٞٓخ ؿ٤ش حؿظٔخػ٤ش ٝٓؼظْٜٔ ٓقخرٕٞ رخُزخس٣ٞٗخ

 :حُٔـشٕٓٞ ػذ٣ٔٞ حُؾؼٞس/ 5

ٛئ٫ء ٣وظشكٕٞ أػٔخ٫ ػذٝح٤ٗش ٝك٤ٜخ ػ٘ق مذ أؽخخؿ آخش٣ٖ أٝ ؿٔخػخص دٕٝ حُوذسس ػ٠ِ حُظلٌْ ك٢ 

 .حٗذكخػخطْٜ ٝدٕٝ اكغخط رخُخطؤ أٝ ؽؼٞس رخُزٗذ

 :حُغ٤ٌٞرخط٤ٕٞ ح٫ٗلـخس٣ٕٞ/ 6

ٝ ْٛ ؽز٤ٜٕٞ رؼذ٢ٔ٣ ح٩كغخط ٖٓ حُٔـش٤ٖٓ ٣ٝٞؿذ ُذٟ ٛزح حُ٘ٞع رلخ٫ص حُـنذ ح٫ٗلـخس١ ٝهذ ٣ظـٚ 

 .حُغِٞى حُؼذٝح٢ٗ ُِلشد ٗلٞ ٗلغٚ ك٤٘ظلش

 (240، ص 1986عطىف يحًىد ٌاسٍٍ، .د): حُغ٤ٌٞرخط٤٤ٖ حٌُٔظجزٕٞ/ 7

حُلشد ك٢ ٛزٙ حُلجش ٫ ٣وذس ٗلغٚ ٣ٝ٘ظش ُِٔغظوزَ ٗظشس ٓظؾخثٔش، ٫ٝ ؽ٢ء ك٢ ك٤خطْٜ ٣ٜذدْٛ رخُخطش، 

 .ًٝؼ٤شح ٓخ ٣لٌشٕٝ ك٢ ح٫ٗظلخس رغزذ ًؼشس ْٜٛٔٞٓ
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 :أفلخد حُ٘وـ حُخِو٢/ 8

ٝ ْٛ حُوخدسٕٝ ػ٠ِ حُو٤خّ رخ٧ػٔخٍ حُٔذسع٤ش ٝؿ٤شٛخ ٖٓ ح٧ػٔخٍ حُؼو٤ِش ٌُْٜٝ٘ ٫ ٣غظط٤ؼٕٞ ٬ٓثٔش 

أٗلغْٜ ُٔطخُذ حُٔـظٔغ ٝٛئ٫ء ح٧كشحد ٫ ٣ؼشكٕٞ ٓخ ٗغ٤ٔٚ خطؤ أٝ فٞحرخ ٧ٕ عًِْٜٞ حٗخ٢ٗ ٫ ٣شحػٕٞ 

 .ك٤ٚ كوٞم ح٥خش٣ٖ أٝ ٓؾخػشْٛ أٝ ٓقخُلْٜ

 :حُٔشم٠ رخٌُزد/ 9

ٝ ْٛ حُز٣ٖ ٣غشدٕٝ ٖٓ حُوقـ ٓخ ٣خشؽ ػٖ حُلو٤وش ٝكذٝد حُٔؼوٍٞ ْٝٛ ٫ ٣ل٤ذٕٝ ٖٓ رُي ؽ٤جخ عٟٞ 

 .ح٫سط٤خف ُـ٤ش عزذ ًٝخطزٞح حُؼشحثل حٌُخررش

اٗ٘خ ُْ ٗظؼشك ؿ٠ِ ًَ طق٤٘لخص حُغ٤ٌٞرخط٤ش حُظ٢ ٝمؼٜخ ٓخظِق حُؼِٔخء ٗظشح ٫خظ٬ف ٓلخ٤ٜٛٔخ، كٔخ 

ططشه٘خ ا٤ُٚ ًخٕ رؼل حُظق٤٘لخص ٝح٧ٗٞحع حُٜٔٔش ٝحٌُِٔٔش ُٔؼظْ ؿٞحٗزٜخ ٝحُظ٢ سأ٣٘خ أٜٗخ طخذّ 

ٓٞمٞػ٘خ، ٝطؼط٢ كٌشس ٝحملش ُِوخسة، رؼذ طوغ٤ٔ٘خ ٝطق٤٘ل٘خ ُِؾخق٤ش حُغ٤ٌٞرخط٤ش ٫ رذ ُ٘خ إٔ ٗظؼشف 

ػ٠ِ حُغٔخص ٝحُخقخثـ حُظ٢ ط٤ٔض ٛزٙ ح٧ٗٞحع حُٔخظِلش حُٔقخرش رٜزح ح٫مطشحد، كٔخ ٢ٛ حُغٔخص 

 ٝحُخقخثـ حُظ٢ ٣ظغْ رٜخ حُغ٤ٌٞرخط٢؟

 :سًاخ وخظائض انشخظٍح انسٍكىتاذٍح

إ حُؾخق٤ش حُغ٤ٌٞرخط٤ش ُذ٣ٜخ ٤ٔٓضحص ٝخقخثـ ًؼ٤شس ؿذح ط٤ٔضٛخ ٝطـؼَ ٜٓ٘خ ؽخق٤ش ٫ حؿظٔخػ٤ش، 

 .٫ أخ٬ه٤ش، ٓظلٌٌش ٝؿ٤ش ٓزخ٤ُش

كخُغ٤ٌٞرخط٢ ٛٞ حُؾخـ حُز١ ٣ؼ٤ؼ كخمشٙ ٝحُز١ ٣ٞؿٚ ُٚ حٛظٔخّ ًز٤ش ٝرقٞسس ؿ٤ش هز٤ؼ٤ش ك٤غ ٣وّٞ 

 ٖٓ طـخسرٚ حُغخروش ٓغ هِش درؤػٔخُٚ دٕٝ ادسحى طؤػ٤شحطٜخ ػ٠ِ ح٥خش٣ٖ ٝكظ٠ ػ٠ِ ٗلغٚ، كٜٞ ٫ ٣غظل٢

حُظزقش ك٢ حُؼٞحهذ، ٫ٝ ٢ُٞ٣ أ١ حٛظٔخّ رخُوٞح٤ٖٗ ح٫ؿظٔخػ٤ش كٜٞ ع٢ء حُظٞحكن ٓغ حُٔل٤و حُز١ ٣ؼ٤ؼ 

ك٤ٚ كٜٞ دحثْ حُٔلخسرش ُِٔـظٔغ، ٝهذ ٣ظٞحؿذ ر٤ٖ هٞحثق حُٔـش٤ٖٓ كٜٞ ٣ٔظخص رخُلـخؿش حُؼخهل٤ش، ػذّ 

حُ٘نؾ ح٧خ٬ه٢، ػـض ك٢ ع٬ٓش حُلٌْ ٝطوذ٣ش ح٧ٓٞس، ًٔخ ٣ٔظخص رلذس حُٔضحؽ ٝعشػش حُـنذ ٝػذّ 

 )84-83، ص 1997عثذ انرحًٍ انعٍسىي، . د (.حُوذسس ػ٠ِ مزو حُ٘لظ

طئد١ رٚ ا٠ُ حُـؼ، حُخذحع، حُ٘قذ، ح٫كظ٤خٍ، حٌُزد، حُذٛخء، حُؼذٝحٕ،ـ ح٫ٗظوخّ، ح٫رظضحص، ح٫عظـ٬ٍ، 

 )14ص  ،1992عثذ انرحًٍ انعٍسىي، . د( .حُظن٤َِ، ػذّ ح٩كغخط رخُزٗذ، ٝحُلشحؽ حُؼخهل٢

 :ًٔخ أٗ٘خ ٗزًش رؼل حُخقخثـ حُ٘لغ٤ش حُظ٢ رًشٛخ ػزذ حُشكٖٔ ػ٤غ١ٞ ٢ٛ
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 .هِش أٝ حٗؼذحّ حُؾؼٞس رخ٩ػْ أٝ حُزٗذ أٝ ُّٞ حُزحص ٝػذّ حُؾؼٞس رخُؼخس أٝ حُخـَ -1

 .كشم ًز٤ش ر٤ٖ ٓغظٟٞ حُزًخء ٝٗٔٞ حُن٤ٔش -2

 ٣غظط٤غ إٔ ٣ٌٕٞ QIٓظـ٤شس، إ  (Efficience)كخُٔغظٟٞ حُز٢٘ٛ أٝ حُؼو٢ِ ٣ظٜش كؼخ٤ُش أٝ ًلخ٣ش ". . . 

 Tests، كخٗط٬هخ ٖٓ ح٫خظزخسحص حُز٤خؿ٤ش "ػخد١ ك٢ رؼل ح٧ك٤خٕ ػخ٢ُ ٌُٖٝ ؿخُزخ ٓخ ٣ٌٕٞ ٓلذٝد

piagetiens ( ِْعLongeot - Piaget)  ٝمقB. Gibello 3 ػ٘خفش ٗٔٞرؿ٤ش ُِ٘ؾخه حُٔؼشك٢ 

 :ُٜئ٫ء ح٧ؽخخؿ ٢ٛٝ

 -La dyspraxie خَِ طآصس كشًش  

 -La dyschronie 

 -La dysgnosie 

" ػذّ ح٫ٗغـخّ حُٔؼشك٢"طظـٔغ ُظؼط٤٘خ حُٔقطِق حُز١ أفزق ٣غظؼَٔ كخمشح ٝٛٞ  (3)ٛزٙ حُؼ٘خفش 

La dysharmonie cognitive.    (P. Canoui-P. Messerchmitt-O.Ramos, 1994, p 251) 

طٔشًض كٍٞ حُزحص أٝ ح٧ٗخ٤ٗش، ٝح٫ٗذكخػ٤ش، ٝػذّ طلَٔ حُٔغئ٤ُٝش، ٝحُؼـض ػٖ حُنزو  -3

ح٫ٗلؼخ٢ُ، ٝكوش ك٢ ح٩كٌخّ، ٝحعظٜذحف ح٩ػخسس، ٝحُغِٞى حُـ٘غ٢ حُؾخر، ٝاٛٔخٍ ٝاؿلخٍ كخؿخص 

 .ٝكوٞم ح٥خش٣ٖ

 . ػـض ٖٓ ح٫عظلخدس ٖٓ ح٧خطخء ٖٝٓ خزشحص حُل٤خس ك٤غخػذح حعظـ٬ٍ حُ٘خط ٝح٩ك٬ص ٖٓ حُؼوخد -4

ػـض ػٖ آٌخٕ طؤؿ٤َ حُِزس حُٔزخؽشس أٝ ح٥ط٤ش ك٢ عز٤َ ًغذ أٛذحف رؼ٤ذس حُٔذٟ، ك٤خس كخمشس  -5

 .دٕٝ حُ٘ظش ُِٔخم٢

هذسس ػ٠ِ اػطخء حٗطزخع ؿ٤ذ ػٖ ٗلغٚ كظ٠ ٣خذع حُ٘خط ٓغ ح٤َُٔ ُِظغِن ح٫ؿظٔخػ٢، ٝحُظلخإٍ  -6

 .ٝا٠ُ ٓقخدهش ح٥خش٣ٖ

ػ٬هخص ؽخق٤ش ٓظزخدُش مؼ٤لش، ًٝزُي ػ٬هخص حؿظٔخػ٤ش مؼ٤لش ٓغ ػذّ حُؾؼٞس رخُظؼخهق، أٝ  -7

 .(كخطقخ٫طٚ ٓغ ح٥خش٣ٖ ٓنطشرش)حُٔؾخسًش حُٞؿذح٤ٗش ٝػذّ حُؼشكخٕ رخُـ٤َٔ 

٣شكل حُغِطش ٝحُ٘ظخّ حُؾشػ٢، رظقشف ًٔخ ُٞ ًخٗض حُوٞحػذ ح٫ؿظٔخػ٤ش ٫ ط٘طزن ػ٤ِٚ، ٫ٝ  -8

٣ظلَٔ ٓغئ٤ُٝش ػِٔٚ، كٜٞ ٣زذ١ ػذحٝس ؽذ٣ذس ٗلٞ حُغِطش أٝ ٗلٞ حُٔـظٔغ، ٝهذ ٣ظٜش ٛزح حُؼذحء 

 .ك٢ ح٧ػٔخٍ ح٩ؿشح٤ٓش

٣غوو ُٞٓٚ ػ٠ِ حُٔـظٔغ ٓغ كوش ك٢ ح٫عظزقخس أٝ حُلْٜ حُـ٤ذ ُغًِٞٚ، ٣ٌزد رغُٜٞش كظ٠ ُٝٞ  -9

 .ػشف أٓشٙ ع٤ٌ٘ؾق
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 ٝح٩صػخؽ ٦ُخش٣ٖ، ٣ٝخ٤ذ آٓخُْٜ ٣ٝغزذ ُْٜ حُٔظخػذ ٝحُٔنخ٣وخص، ٣ٔؼَ س٣غزذ ح٩ػخس -10

ػزجخ ػو٬٤ ػ٠ِ أعشطٚ ٝػ٠ِ أفذهخثٚ ٣ٝخِن ًؼ٤ش ٖٓ حُظؼخعش ٦ُخش٣ٖ، ٝؿخُزخ ٓخ ٣ؼذ رؤٗٚ ٣ؼذٍ 

 .ٖٓ ٗلغٚ ٌُٝ٘ٚ هِٔخ ٣لؼَ رُي

ارٕ طؼظزش ٛزٙ ٢ٛ ٓؼظْ حُغٔخص حُظ٢ ط٤ٔض حُؾخـ حُغ٤ٌٞرخط٢ أٝ ٓخظَ حُظٞحصٕ ٌُٖٝ ٗٞد إٔ 

ٗشًض ػ٠ِ رؼل حُ٘وخه أٝ رؼل ح٤ُٔٔضحص حُظ٢ طؼظزش أعخع٤ش ٝح٧ًؼش رشٝصح، ٢ٛٝ حُظ٢ طظٜش 

دحثٔخ ٝػ٠ِ ح٧هَ رقلش ٓذسًش خخسؽ أٝ أػ٘خء حُٔوخر٬ص ح٤ٌ٤٘٤ًِ٩ش، ًٝزح ك٢ طؼخ٬ٓطٚ 

 )83-82، ص 1997عثذ انرحًٍ انعٍسىي، . د(. ٝطقشكخطٚ، ًٝزح حطقخ٫طٚ ح٤ٓٞ٤ُش

 Le passage a l’acte: انًرور إنى انفعم- 1

٢ٛٝ حُٔشٝس ا٠ُ حُلؼَ حُز١ : إ حُذسحعش حُِٔٔٞعش ُِغِٞى حُغ٤ٌٞرخط٢ طغظط٤غ إٔ طِخـ ك٢ ؿِٔش ٝحكذس

 ٣Passage٘طِن ػ٘ذ حُٔٞمٞع ًـٞحٗذ دحثْ ح٫عظؼذحد ُزؼل حُظلش٣نخص، كٔقطِق حُٔشٝس ا٠ُ حُلؼَ 

à l’acteَإٔ ٓلّٜٞ ١ ؿخء ٖٓ هذ حُ٘لظ حُظل٤ِ (Achng out)  ٣ذٍ أٝ ٣ؼ٤ٖ ٗؾخه سٓض١ ٣٘لذ رقذد

كل٢ ، (Henri Ey P.Bernard Ch.Brisst, 1978, p 372) ُلظ٤شحُؼ٬ؽ هٟٞ كش٤ًش ك٢ ٌٓخٕ هٟٞ 

ٝمؼ٤ش ح٩كزخه ٣٘ظؾ ٓشٝس ا٠ُ حُلؼَ ٓلخؿت أ٣ٖ ٣ٌٕٞ ٛ٘خى طلش٣ؾ كش٢ً ُلخُش طٞطش ٝطغشد كش٢ً 

أٓخّ ادسحى كغ٢ ٓغئٍٝ ػٖ حٗضػخؽ ٝأعق ُؼذّ طلو٤ن ِٓٔٞط ُٜٞحّ ٓؼ٤ٖ، ًٔخ ٣ٞؿذ ػ٘ذ حُغ٤ٌٞرخط٢ 

ك٢ ٗلظ حُٞهض خطؤ ك٢ حُظـ٤ٜض حُز٢٘ٛ، ٝطش٤ًض ٗلغ٢ ؿذ خخؿ ُِلؼَ ٓغ اكغخط ٢ًِ حُوذسس ٝحُز١ 

٣قخكذ ًَ ٓخ عزن، أ٣ٖ ٛزح ح٫عظؼٔخٍ ٣ظٜش ك٢ ٛذف سكل ٝاٌٗخس ٓئهض ٗخؿق ٬ُط٬كخص حُ٘شؿغ٤ش 

 (PH Mazer , D Houzel, 1978, p 61) .حُؼ٤ٔوش، حُظ٢ ٣ؼخ٢ٗ ٜٓ٘خ حُٔٞمٞع

 :L’impulsivitéالاَذفاعٍح - 2

ٝ حُظ٢ طؼظزش ٢ٛ حُٔغئُٝش ػ٠ِ حُٔشٝس ا٠ُ حُلؼَ، كْٜ ه٢ِ٤ِ حُوذسس ػ٠ِ ٓغي ح٩ؽزخع ُشؿزخطْٜ ٝػذّ 

 P. Canoui P. Messerchmitt.O.Ramos, 1994, p) .طٞهغ ٗظخثؾ أكؼخُْٜ حٗط٬هخ ٖٓ حُظـخسد حُغخروش

251) 

ك٬ٗذكخػ٤ش ٢ٛ عٔش ػخرظش ك٢ عًِْٜٞ، ك٤غ ٣ٞؿذ ُذ٣ْٜ ؽزٚ حعظلخُش ك٢ طؤخ٤ش أٝ طؤؿ٤َ اؽزخع سؿزش أٝ 

طغخٓق ك٢ هِذ ٗضٝس، كْٜ ٣٘لؼِٕٞ رذٕٝ ٝهض ٓلذد ٫ٝ ًزق ٩ك٬ص سؿزخطْٜ حُِٔلش، ْٝٛ ٫ ٣غظط٤ؼٕٞ 

ٓوخٝٓظٜخ، كخ٫ٗذكخػ٤ش ط٘ظؾ ػٖ حُطِذ حُـشحثض١ ٝحُؼذٝح٤ٗش حُظ٢ ط٘ظؾ رذٝسٛخ ػٖ ح٩كزخه، ُ٘وٍٞ إٔ حُطزغ 

 P.Bernard, 1977,  p) .حُغش٣غ حُظؤػش ُِظلش٣ؾ أ١ ح٫ٗذكخػ٤ش ط٘ظؾ ٖٓ ؿ٤خد حُظـ٤ٜض حُز٢٘ٛ أٓخّ حُ٘ضٝس

181) 
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 :L’agressivitéانعذواٍَح - 3

ٝ حُظ٢ طظٜش رقلش ٓؤُٞكش ك٢ عًِْٜٞ ك٤غ ٣ٌٕٞٗٞ دحث٢ٔ حُؼ٘ق، طقشكخطْٜ ٝعًِٞخطْٜ 

ٝطؼخ٬ٓطْٜ ؿذ ػ٤٘لش، ٝؿ٤ش ٓظغخٓل٤ٖ أٓخّ ح٩كزخهـ، ك٢ٜ طِي حُ٘ضػش أٝ ٓـَٔ حُ٘ضػخص حُظ٢ طظـغذ ك٢ 

جاٌ اتلاَش (حُخ...طقشكخص كو٤و٤ش أٝ ٛٞح٤ٓش، ٝطش٢ٓ ؿ٠ِ اُلخم ح٧رٟ رخ٥خش ٝطذ٤ٓشٙ ٝاًشحٛٚ ٝار٫ُٚ 

 ، ك٢ٜ طؤط٢ )181، ص 1977وج ، تىَرلانٍس، 

ٝطؤخز ك٢ . دحثٔخ ٖٓ ؿشحء أ١ ٗٞع ٖٓ ح٫ػظشحك أٝ حُشكل أٝ ٖٓ أ١ كخؿض ٣ؼخسك سؿزش حُٔٞمٞع

 ,J.D Guefli) .رؼل ح٧ك٤خٕ هخرغ حٗلشحك٢ أ١ طغظط٤غ إٔ طقخكذ حُشؿزش ك٢ حُو٤خّ رب٣زحء حُـ٤ش ٝرخُـ٤ش

1988, P 236) 

 Safroideur    أو انثرود انعاطفInaffectivité Apparenteًالاَعذاو انىاضح نهعاطفح - 4

Affective: 

٣لغش ػذّ ح٫عظوشحس حٌُز٤ش ك٢ حُشٝحرو حُؼخهل٤ش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ؿ٤ش ٜٓظْ رخ٥خش٣ٖ، ٓظٔشًض كٍٞ حُزحص 

، حُغ٤ٌٞرخط٤٤ٖ ٣و٤ٕٔٞ ػ٬هخص عطل٤ش ٓغ ح٥خش٣ٖ رغُٜٞش ٝحُظ٢ طٌٕٞ ٓلذٝدس ك٢ اهخس حُزلغ (أٗخ٢ٗ)

 ًزح ؿ٤خد حُ٘ذّ ٝدٕٝ ا٬٣ء أ١ Auto-satisfaction immédiatesػ٠ِ ح٩سمخء حُزحط٢ حُلٞس١ 

حػظزخسحص ُِنل٤ش ك٤غ ٣ؼظزش ٛزح ؿذ ْٜٓ، كٖٔ حُٔئًذ ُظلو٤ن أ١ كؼَ ًخُغشهش أٝ ح٫ػظذحء ك٢ ظشٝف 

 .كغ٘ش كظ٠ ح٧كنَ أ٫ ٣ٌٕٞ ٓلطْ رخُؾؼٞس رخُزٗذ

 :L’absence d’anxiétéغٍاب انحظر - 5

٢ٛ خخف٤ش ٓؤُٞكش ُذٟ حُلجش ٖٓ حُؾخق٤ش، ٌُٖ ك٢ حُلو٤وش ٢ٛ رؼ٤ذس ػ٠ِ إٔ طٌٕٞ ػخرظش، ٛزح ٓخ ٣ئًذٙ 

E.Robins 1966ٝ H.Flavingny 1977ٝ F.Caroliٝ J.P.Olié1979ْٜ٘ك٤ٔخ ر٤ . 

 :ك٤غ أْٜٗ هخٓٞح رذسحعخص كٍٞ ظخٛشس حُوِن ٝحُلقش ُذٟ ٛزٙ حُلجش كٞؿذٝح

 حُٔٞؿٞد٣ٖ 524 طظٌٕٞ ٖٓ Antisociaux" ح٬ُحؿظٔخػ٤٤ٖ"" ػ٤٘ش ٖٓ ح٧هلخٍ Robinsػ٘ذ دسحعش - 

 ك٤ٔخ ر٤ْٜ٘ 37% ٝؿذ إٔ  (Service de guidance infantileك٢ ٓقِلش ح٩سؽخدحص حُطل٤ِ٤ش )

 :٣ٔؼِٕٞ ك٢ حُلو٤وش

 Manifestation direct d’angoisse avecآخ طظخٛشحص ٓزخؽشس ٖٓ حُوِن ٓغ أػشحك ؿغذ٣ش */ 

des symptôme somatiques 

 Des symptôme de conversionsآخ أػشحك ٛذ١ */ 
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 .(أكٌخس أٝ ٓلخ٫ٝص ح٫ٗظلخس) Des symptôme dépressifsآخ أػشحك حًظجخر٤ش */ 

أٓخ حُذسحعخص حُظ٢ أؿش٣ض ُذٟ حُشحؽذ٣ٖ حُٔخظ٢ِ حُظٞحصٕ أظٜشص أ٣نخ إٔ حُلقش ٤ُظ ٗخدسح أٝ 

 ػ٤َٔ أٝ ٓللٞؿ، ٛزح ٓخ ُٞكع أػ٘خء 202 ػ٠ِ ػ٤٘ش طوذس رلٞح٢ُ 39%حعظؼ٘خث٢ ٝاٗٔخ رٞؿذ ر٘غزش 

 Centre ك٢ ٓشًض حُظٞؿ٤ٚ ٝح٫عظوزخٍ رزخس٣ظ Caroliٝ Oliéحُذسحعش حُظ٢ أه٤ٔض ٖٓ هشف 

d’orientation et d’accueil de paris.  

ارح ًخٕ حُلقش حُظخٛش أٝ حُٞحمق ٣ُٞذ ك٢ رؼل ح٧ك٤خٕ هِذ حُٔغخػذس ٝحُؼ٬ؽ هذ ٣ظلٍٞ ك٢ ٓؼظْ "

 J.D) ." ا٠ُ ح٩دٓخٕ ػ٠ِ حٌُلٍٞ ٝحُٔخذسحصءح٧ك٤خٕ ُٔشٝس ا٠ُ كؼَ ؿ٘ٞك٢ ؿذ٣ذ ػذٝح٢ٗ، أٝ حُِـٞ

Guefli, 1988, P 236) 

ٛزح ٣ؼ٢٘ إٔ حُلقش ُذٟ حُلجش ٝحُؾؼٞس رخُؾ٤ن ٝػذّ ح٫سط٤خف، ه٬٤ِ ٓخ ٣ئد١ رخُزؼل ٜٓ٘خ ا٠ُ هِذ 

حُٔغخػذس ٝحُؼ٬ؽ ٧ؿَ حُخشٝؽ ٖٓ ٛزٙ حُلخُش ٝٓلخُٝش حُظخِـ ٜٓ٘خ، ٌُٖ ٨ُٝعق أؿِز٤ش ٛئ٫ء 

٣ِـجٕٞ ا٠ُ ح٩دٓخٕ ػ٠ِ حٌُلٍٞ ٝحُٔخذسحص، ٣ٝوٕٞٓٞ رؤػٔخٍ حُؼ٘ق ٝحُؼذٝحٕ ٝؿ٤شٛخ، ٝحُظ٢ هذ طؼظزش 

 .رٔؼخرش طلش٣ؾ ُطخهش ٗض٣ٝش ٝحُظ٢ هذ طٌٕٞ ٗخؿٔش ػٖ ٛزح حُلقش ٝحُوِن

ٝ رٜزح ٝك٢ ح٧خ٤ش ٗوٍٞ حٗٚ ٤ُظ ًَ ؽخـ طظٞكش ك٤ٚ رؼل ٛزٙ حُغٔخص ٗؼظزشٙ ع٤ٌٞرخط٢، كؤ١ اٗغخٕ أٝ 

ؽخـ هذ ٣ٌٕٞ ك٢ ٓٞهق ٓخ حٗذكخػ٢ أٝ ػذٝح٢ٗ كشدٝد أكؼخٍ ًَ ؽخـ طخظِق ػٖ ح٥خش، كوذ ٣ٌٕٞ 

ؽخـ طؼشك ُٔٞهق ع٢ء ك٢ ك٤خطٚ ح٤ٓٞ٤ُش أٝ ك٢ ػِٔٚ أٝ ؿ٤ش رُي، رـؼِٚ ٣٘لؼَ رغشػش ٣ٝظخز هشحسٙ 

حُخ دٕٝ إٔ ٣ٌٕٞ ع٤ٌٞرخط٢، ٝٛزح ٓخ ٣شحٙ . . .رغشػش ٣ٝشد رقلش حٗذكخػ٤ش ٝهذ طٌٕٞ ػذٝح٤ٗش ٝػ٤٘ل٤ش 

 ٌُٖٝ ٗؼٞد ُ٘ظٌِْ ػٖ ٛزٙ حُؾخق٤ش حُٔنطشرش ٝحُظ٢ طغزذ ػزجخ ًز٤شح ٣ٝL.Mucchielliظلذع ػ٘ٚ 

 ٝحُٔ٘لشكش، حُظ٢ طـؼِ٘خ ٗـٞؿ ك٢ حُظل٤ٌش ٝحُزلغ ػٖ ػ٠ِ ح٧عشس ٝحُٔـظٔغ رؤكؼخُٜخ ح٬ُأخ٬ه٤ش 

ح٧عزخد ٝحُؼٞحَٓ حُظ٢ طـؼِٜخ طظٞسه ك٢ ًَ ٛزٙ ح٧ٗٞحع ٖٓ ح٧كؼخٍ حُـ٤ش ع٣ٞش ٝحُٔ٘خك٤ش ٨ُخ٬م 

 .ٝحُوٞح٤ٖٗ ح٫ؿظٔخػ٤ش

: كذدص ٤ٔٓضحص أخشDSM  IVRٟ( P813 )ٝكغذ

 . ع٘ش18حُغٖ ٣ـذ إٔ ٣ٌٕٞ ػ٠ِ ح٧هَ  

 . ع٘ش15هزَ عٖ  (Troubles de conduite)ظٜٞس حمطشحرخص ك٢ حُظقشف  

 أٝ أػ٘خء كظشس (schizophrénie)حُغًِٞخص حُنذ حؿظٔخػ٤ش ٫ طلذع كوو أػ٘خء ططٞس حُلقخّ  

(. épisodemanique)حُٜٞط 
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-VIأسثاب َشأج انسٍكىتاذٍح: 

ٛ٘خى ػذس ػٞحَٓ هذ طظغزذ ك٢ ٗؾؤس حُغ٤ٌٞرخط٤ش ٝحُظ٢ طؼظزش ٖٓ ر٤ٖ حُؼٞحَٓ حُـذ ٜٓٔش ك٢ رشٝصٛخ 

 .حُؼٞحَٓ حُز٤ُٞٞؿ٤ش، حُؼٞحَٓ ح٫ؿظٔخػ٤ش، ٝحُؼٞحَٓ حُ٘لغ٤ش: ٢ٛٝ

 :انعىايم انثٍىنىجٍح- 1

إ حُؼخَٓ حُز٤ُٞٞؿ٢ هذ ٣ٌٕٞ عزذ ك٢ ٗؾؤس حُغ٤ٌٞرخط٢، كزؼل حُزخكؼ٤ٖ ٣شٝح أٜٗخ طشطزو رؼذّ طٌخَٓ 

حُوؾشس حُٔخ٤ش، أٝ ُلخء حُٔخ ٝػذّ حُ٘نؾ حُل٤ض٣ُٞٞؿ٢ ٝحٗؼذحّ حُظٞحصٕ حُل١ٞ٤، ك٤غ دُض سعّٞ ٓٞؿش 

   164)، ص 1992عثذ انرحًٍ انعٍسىي، .د (.ػ٘ذْٛ إٔ ٛزٙ حُشعّٞ طؾٌَ سعّٞ ٓخ ح٧هلخٍ (E.E.G)حُٔخ 

 Jumeaux monozygotes dizygotesًزُي ٛ٘خى أػٔخٍ هخٓٞح رٜخ ػ٠ِ طٞحثْ كو٤و٤٤ٖ ٝؿ٤ش كو٤و٤٤ٖ 

ٝحُظ٢ طظٞحكن ٓغ حُغ٤ٌٞرخط٤ش ٝحُظ٢ أظٜشص دٝس فـ٤ش أٝ ه٤َِ حُز١ ٣ِؼذ حُظؤػ٤ش حُٞسحػ٢ ٛزح ٓخ حًذٙ 

كٜٞ ٫ ٣ٞؿذ ا٫ ػ٘خفش ٓٞمٞػ٤ش ه٤ِِش  "1981 ٝحُز١ حعظ٘ظـٚ ٖٓ دسحعظٚ ك٢ Q.Debrayدٝرشح١ 

 (J.D Guefli, 1988, P 227) ".طشؿغ ا٠ُ ح٧فَ حُز٤ُٞٞؿ٢ ٬ُخظ٬ٍ حُؼو٢ِ

 Syndromeدسحعخص أ٣نخ ٜٓٔش ؿذح ٝحُظ٢ طوّٞ ػ٠ِ دسحعش ح٫خظ٬ٍ حٌُشٝٓٞص٢ٓٝ ٓؼَ ط٘خرس ٤ًِ٘لظش 

de Khinef xxy ٝحُظ٘خرس ٓضدٝؽ Syndrome du double y ‘y’ حُز٣ٖ ُٜٔخ ػخَٓ ُٝٞ رغ٤و ك٢ 

 .ٗؾؤس حُغ٤ٌٞرخط٤ش

ٛ٘خى أ٣نخ حٌُؼ٤ش ٖٓ حُؼِٔخء ٣ئًذٕٝ إٔ حُٔشم٠ حُغ٤ٌٞرخط٢ ٗخطؾ ٖٓ أفَ ٝسحػ٢، ك٤غ ٣شٟ ًؼ٤ش ٖٓ 

 :(ر٤شٝ ٝٛ٘ذسعٕٞ ٝؿِضرخ١)ػِٔخء حُطذ حُ٘لغ٢ أٓؼخٍ 

 :إٔ ح٫ٗلشحف حُغ٤ٌٞرخط٢ ٣شؿغ ُِٞسحػش ٝحُؼٞحَٓ ح٫عظؼذحد٣ش ٣ٝذػٕٔٞ سأ٣ْٜ رخ٫ػظزخسحص حُخٔغش حُظخ٤ُش

 .ح٫مطشحد حُغ٤ٌٞرخط٢ ٣لذع ؿخُزخ ك٢ حُطلُٞش حُٔزٌشس/ 1

 .ػ٘ذٓخ ٣ظْ ط٣ٌٞ٘ٚ ٣غظٔش حُغِٞى حُغ٤ٌٞرخط٢ ػخدس ٓذٟ حُل٤خس ٫ٝ ٣وزَ حُؼ٬ؽ ًؼ٤شح/ 2

 .٣٘ظؾش ح٫ٗلشحف حُغ٤ٌٞرخط٢ ػخدس ر٤ٖ أًؼش ٖٓ كشد ٝحكذ ٖٓ أكشحد ح٧عشس حُٞحكذس/ 3

 .إ حُؾخق٤ش حُغ٤ٌٞرخط٤ش طوخّٝ ًَ ٝعخثَ حُؼ٬ؽ/ 4

إ ح٧هلخٍ حُز٣ٖ طزذٝ ػ٤ِْٜ ٓظخٛش ح٫ٗلشحف ٝػذّ حُظٞحكن رغزذ ع٤ٌٞرخط٢، طظٜش ػ٤ِْٜ أػشحك / 5

 .ٓخ٤ش ٓؼ٤٘ش ًٔخ طوخط رـٜخص ه٤خط ررزرخص حُٔخ
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إ سرو ح٫ٗلشحف حُغ٤ٌٞرخط٢ رخُٞسحػش ا٠ُ ٛزح حُلذ هذ ٣ٌٕٞ ك٤ٚ ٓزخُـش ك٤غ ٗؼٔٔٚ ػ٠ِ ٓؼظْ حُلخ٫ص، 

ٝٗغظط٤غ اػخدطٚ دٝٓخ ُِٞسحػش ٧ٗ٘خ ُْ ٗغظطغ ٓؼخُـظٚ، كشرٔخ ٣ؼٞد رُي ُـِٜ٘خ ُطشم ػ٬ؿٚ ٤ُٝظ رؼ٤ذح 

،ص 1986، عطىف يحًىد ٌاسٍٍ. د( .إٔ ٣ٌٕٞ ٬ُٗلشحف حُغ٤ٌٞرخط٢ حٗؼٌخعخ ُِٔشًزخص حُغ٤ًِٞش حٌُٔظغزش

241( 

 :انعىايم الاجرًاعٍح- 2

إ ػِٔخء حُز٤جش كظ٠ حُغ٤٤ًِٖٞ ٣وشٕٝ أ٤ٔٛش كظشس حُطلُٞش ٌُْٜٝ٘ ٣شٕٝ إٔ حُٔئػشحص ح٫ؿظٔخػ٤ش طِؼذ 

حُذٝس حُشث٤غ٢ ك٢ ط٣ٌٖٞ ح٫ٗلشحف حُغ٤ٌٞرخط٢، ك٤غ طٌٕٞ ٛزٙ حُٔئػشحص ٛذحٓش ٝعِز٤ش كبٜٗخ طٌٕٞ ُذٟ 

 )241،ص 1986عطىف يحًىد ٌاسٍٍ، . د(. ح٧هلخٍ حعظـخرخص ؿ٤ش حؿظٔخػ٤ش

رٜزح ٗوٍٞ إٔ حُظشٝف ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝح٫هظقخد٣ش حُظ٢ طظٔؼَ طذ٢ٗ حُٔغظٟٞ حُٔؼ٤ؾ٢ ًخُلوش ٝحُؼ٤ؼ ك٢ 

أٓخًٖ ًٔ٘لطش، حُزطخُش، ؿ٤خد ٝعخثَ حُظشك٤ٚ، حمطشحرخص ػ٤٘لش دحخَ ح٧عشس، ػ٬هخص طلخػ٤ِش ع٤جش، 

طقذػخص ػخث٤ِش ًخُط٬م ٝحُٜـش ٝػذّ ح٫ٛظٔخّ حُٞحُذ١ ًخُظوق٤ش، ٝهذ ٣ٌٕٞ حُطلَ طؼشك ُ٪ٛٔخٍ أٝ 

كوذحٕ أكذ ٝحُذ٣ٚ أٝ ٬ًٛٔخ، ًٔخ أٗٚ هذ ٣ٌٕٞ ٓش رخزشحص طظغْ رخُوغٞس حُٞكؾ٤ش ٖٓ هشف حٌُزخس أٝ 

ح٥رخء، ًزح ػ٤ِٔش حُظؼِْ حُظ٢ طؼظزش ؿذ ٜٓٔش ك٤غ إٔ حُطلَ ُْ ٣ظؼِْ حُٔؼخ٤٣ش ٝحُوٞح٤ٖٗ ح٫ؿظٔخػ٤ش 

 .حُغ٤ِٔش، كظ٘ؾجظٚ ح٫ؿظٔخػ٤ش ًخٗض خخهجش

كٜ٘خى ٖٓ ٣شٟ إٔ حُغ٤ٌٞرخط٤ش ٣ٌٖٔ طلغ٤شٛخ ربسؿخػٜخ ا٠ُ ػ٤ِٔش حُظؼِْ ك٤غ ُْ ٣ظؼِْ حُلذع حُقـ٤ش إٔ 

ُِ٘خط ه٤ٔش رُي ٫ٕ ٝحُذحٙ ُْ ٣وٞٓخ ػ٠ِ طذػ٤ْ عًِٞٚ، ٝٓ٘لٚ حٌُٔخكؤس ػ٠ِ حُغِٞى حُـ٤ذ، ُٝزُي ُْ طظٌٕٞ 

ك٢ رٛ٘ٚ ه٤ٔش ُِ٘خط رخػظزخسْٛ ٖٓ ٝعخثَ حُظذػ٤ْ ٝهذ ٣ظٌٕٞ ٛزح حُؾؼٞس ٖٓ طؼخَٓ حُطلَ ٓغ ٝحُذ ٣ظغْ 

رخُزشٝد حُؼخهل٢ أٝ حُؼذٝحٕ، ٝٛ٘خى ٖٓ ٣لظشك إٔ حُغ٤ٌٞرخط٤ش ط٘ظؾ ٖٓ كذٝع خطؤ ك٢ ػ٤ِٔش حُظطز٤غ 

ح٫ؿظٔخػ٢ أٝ حُظ٘ؾجش ح٫ؿظٔخػ٤ش ُِطلَ، ك٤غ ُْ ٣ظؼِْ ح٫ٓظؼخٍ ٨ُٝحٓش ٝاٗٔخ طشر٠ ك٢ ؿٞ ٣غٔق ُٚ 

ربؽزخع كخؿخطٚ اؽزخػخ ؿ٤ش ٓؾشٝه، ٝحُٔؼشٝف إٔ ػ٤ِٔش حُظ٘ؾجش ح٫ؿظٔخػ٤ش ُِطلَ ٫ طظلون ا٫ رظٞك٤ش 

، ص 1992عثذ انرحًٍ انعٍسىي، . د( .حُؼٞحد ٝحُؼوخد ٓؼخ، كظ٠ ٣ظلخؽ٠ حُطلَ حُغِٞى ؿ٤ش حُٔشؿٞد ك٤ٚ

(164 

 إٔ حُزلغ حُؼ٢ِٔ ٣ذٍ ػ٠ِ حُغ٤ٌٞرخط٢ ٣ظؼِْ طلض ظشٝف B.Martinٓخسطٖ .ٛزح ٓخ ٗقذ ا٤ُٚ أ٣نخ ١

 .حُؼوخد ٝٓؼِٚ ك٢ رُي ٓؼَ حُغ١ٞ ٝحٗٚ أ١ حُغ٤ٌٞرخط٢ ٣زلغ ػٖ ح٩ػخسس
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أٜٗخ حُخزشحص حُٔظؼِوش حُظ٢ طئد١ : " كٜٞ ٣وB.Martinٍٞكخُؼٞحَٓ حُٔغئُٝش ػٖ ٗؾؤس حُغ٤ٌٞرخط٤ش كغذ 

ا٠ُ ػـض حُٔش٣ل ػٖ حعظذخخٍ أٝ حعظذٓخؽ أٝ حٓظقخؿ ه٤ْ حُٔـظٔغ ٝٛنٜٔخ ٝحُوٞحػذ ٝحُنٞحرو 

 (14، ص 1997عثذ انرحًٍ انعٍسىي، . د) .".. . ٝحُلذٝد حُظ٢ ٣نٔٚ حُٔـظٔغ 

 :انعىايم انُفسٍح- 3

إ حُظ٘ظ٤ٔخص حُ٘خهقش ٝحُنؼ٤لش ػ٠ِ حُقؼ٤ذ حُ٘شؿغ٢ ًٝزح حُظـخسد حُؼخهل٤ش حُٔزٌشس ٝحُغِز٤ش طٔخٓخ، 

 .ٝحُٔظٌشسس ُٜخ دٝس ك٢ رشٝص حمطشحرخص ع٤ًِٞش هذ طٌٕٞ ٓنخدس ُِٔـظٔغ

 :انُرجسٍح- 

إ حُظقذػخص حُ٘شؿغ٤ش ٝحُظِق حُؼ٤ٔن ُ٪كغخط رخُزحص ٝحُظ٢ طظٜش ؿ٤ِخ ك٢ طٔغي حُغ٤ٌٞرخط٢ أك٤خٗخ 

ك٢ ٓٞمٞػٚ حُز١ ُذ٣ٚ ك٤ٚ سؿزش ك٢ ػ٬هش حطٌخ٤ُش، ٝهذ ٣لقَ ػٜ٘خ ػ٬هش طزؼ٤ش ٜٓٔش ٝحُظ٢ ك٢ ٗلظ 

حػظزشص ٛزٙ حُظقذػخص حُ٘شؿغ٤ش طظخرؼخ ُؼذس أػٔخٍ طل٤ِ٤ِش ٝحُظ٢ هذ . حُٞهض هذ ٫ ططخم ٫ٝ طلظَٔ عش٣ؼخ

 . طٌٕٞ ٓظؼِوش ر٘وـ أٝ كشٓخٕ ٓزٌش مخْ ٩عٜخٓخص ٗشؿغ٤ش

ٝ ًخٕ حُغ٤ٌٞرخط٢ ٓغظوز٬ ٫ ٣غظط٤غ حُظ٘ظ٤ْ ك٢ ػ٬هخطٚ ٓغ ٓل٤طٚ، ٝح٧ؽخخؿ حُز٣ٖ ٣ٜظٕٔٞ رٚ، 

 .اكغخط رخُزحص ٝطٔؼ٬٤ص رحط٤ش ٓشم٤ش

 إٔ حُون٤ش حُغ٤ٌٞرخط٤ش ٢ٛ خخفش ٗشؿغ٤ش حُٞحُذ٣ٖ D. Braunshwegٝ ٗغظط٤غ حٕ ٗوٍٞ ًٔخ ٣ٞملٚ 

 .خقٞفخ ٖٓ هشف ح٧ّ ٝحُظ٢ طؼظزش ٗشؿغ٤ش ٗخهقش ٝمؼ٤لش

٣ظٜش إٔ حُطلَ ٣ٔؼَ ػ٘ذ ٫ٝدطٚ ٓؼخ٤ُش أٗخ أٓٚ، ٛزح ٣وق٢ حُطلَ ٖٓ طؾ٤ٌَ ٓؼخ٤ُش ح٧ٗخ خخؿ رٚ، رٔخ "

ٓؼخ٤ُش ح٧ٗخ حُٔلشٝمش ٛزٙ طؾَٔ ػذّ مشٝس٣ش طؾ٤ٌَ حُشؿزش . . . أٗٚ ِٓضّ رظٔؼ٤َ أٓٚ ػ٠ِ أسك حُٞحهغ 

 ٝحُٔؤُٞف، رٞؿٚ آخش ٗوٍٞ ًَ ١ك٢ ح٩دسحى ٝحُلْٜ أ٣ٖ طذخَ حُشؿزش ك٢ حُؼَٔ حُؼو٢ِ أٝ حُز٢٘ٛ ح٫ػظ٤خد

. . حُغ٤ٌٞرخط٢ ٤ُظ رشحؿذ ٛٞ رلخؿش. . . ؽ٢ء ٣ـذ إٔ ٣ٌٕٞ ٓنزٞه ٝٓلٌْ ػ٠ِ ٤ًل٤ش طلو٤ن حُلخؿش

 .".( PH Mazer , D Houzel, 1978, p 61) 

 إٔ ٛزٙ ح٫مطشحرخص حُخطشس ك٢ طؾ٤ٌَ ٓؼخ٤ُش ح٧ٗخ طشؿغ ؿ٠ِ M. Kleinًزُي طشٟ ٣٬ٌ٤ٗ٬٤ٖٓ 

 .حُظلخٝص حُقؼذ ٨ُٗخ ٝح٧ٗخ ح٧ػ٠ِ

 : طفم–انعلاقح أو 

ٛ٘خى أػٔخٍ ٤ٓظٞدُٝٞؿ٤ش ٓخظِلش ًٝؼ٤شس طنغ ح٤ٔٛ٧ش ػ٠ِ حُظـخسد حُؼخهل٤ش حُٔزٌشس حُغِز٤ش ػ٠ِ ٗؾؤس 

 :ٗغظط٤غ إٔ ٗز٤ٖ ٗٞػ٤ٖ ٖٓ حُلخ٫ص: حُغ٤ٌٞرخط٤ش
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ٗـذ رظٞحطش ًز٤ش حٗلقخ٫ص عخروش ػٖ حُٞعو حُؼخث٢ِ ك٢ ٗلظ حُٞهض ٓزٌشس ٝٓظٌشسس ك٢ ٝعو ٓئعغخط٢، 

ح٤ُٝ٧ش، كن٬ ػٖ رُي  (ر٤ٖ حُزحص ٝحُٔٞمٞع)أ٫ٝ ٗٞػ٤ش ػخهل٤ش سد٣جش، ػذّ طٞحفَ حُؼ٬هخص حُـ٤ش٣ش 

ػذّ حُوذسس ػ٠ِ حُظؼ٣ٞل ح٢ٌُٔ ٝحُ٘ٞػ٢ ٣٘ـش ػٜ٘خ ٗظخثؾ عِز٤ش ٫ٗوطخػخطٚ حُٔظظخ٤ُش ٝحُظ٢ ٣شًض ػ٤ِٜخ 

 هلَ ٝٓذٟ أ٤ٔٛش ٝطؤػ٤ش ح٧ّ – كٜٞ ٖٓ ر٤ٖ حُز٣ٖ حٛظٔٞح رخُؼ٬هش حُٔٞمٞػ٤ش أّ J.Boulbyًؼ٤ش رُٞز٢ 

ك٢ ك٤خس حُطلَ ٝح٥ػخس حُغ٤جش ُِلشٓخٕ حُؼخهل٢ ٝح٫ٗلقخٍ ػٖ ح٧ّ حُز١ ٣ئد١ ا٠ُ ٗظخثؾ عِز٤ش ًز٤شس، 

ارح ٝؿذ حُطلَ ٗلغٚ ك٢ ٓل٤طٚ ؿ٤ش ٓؼشٝف كبٕ سدٝد : "ٛزح ٓخ ؿؼِٚ ٣ٜظْ رٜزح حُٔٞمٞع ك٤غ ٣وٍٞ

أكؼخُٚ طظٔؼَ أ٫ٝ ك٢ ح٫كظـخؽ ػ٠ِ ؿ٤خد ح٧ّ ك٤غ ٣لخٍٝ رٌَ حُطشم إٔ ٣ـذٛخ ك٤ٔخ رؼذ ٣ظٜش ػ٤ِٚ 

 (J. Bowlby, 1978, p 49 )". ح٤ُؤط ٝكوذحٕ ح٧َٓ ٝرؼذٛخ ٣لوذ حُشؿزش ك٢ أٓٚ ػْ ٣٘لقَ ػٜ٘خ ػخهل٤خ

 : Bowlby٢ٛٝٗـذ ٛزح حُوٍٞ حٗٚ ٣ظِخـ ك٢ ٓخظِق ٓشحكَ ح٫ٗلقخٍ حُظ٢ رًشٛخ 

ٓشكِش ح٫كظشحم، ٖٝٓ ؿشحء ٛزح ح٫ٗلقخٍ هذ ط٘ـْ ػ٘ٚ آػخس - 3ٓشكِش ح٤ُؤط - 2ٓلِش ح٫كظـخؽ - 1

 .ٓخظِلش ًخُخٞف ٝخخفش حُغِٞى حُظزؼ٢ حُز١ ٗـذٙ ػ٘ذ حُؾخق٤ش حُغ٤ٌٞرخط٤ش

 هذ حٛظْ رخُؾخق٤ش حُغ٤ٌٞرخط٤ش ٓ٘ز حُطلُٞش حُظ٢ هذ طٌٕٞ ٗـٔض ٖٓ ؿشحء كشٓخٕ Bowlbyٝ ٗـذ إٔ 

ٓوخسٗش رٔـٔٞػش ) عخسم 44ػخهل٢ ٓزٌش ٝحٗوطخػخص ٓظظخ٤ُش، كؤهخّ دسحعش ػ٠ِ ٓـٔٞػش طظٌٕٞ ٖٓ 

 ؿذ ٤ٔٓض ك٢ ٛزح حُ٘ٞع ٖٓ  Inaffectifأ٣ٖ عـَ حُطزغ  (أهلخٍ ؿ٤ش عخسه٤ٖ هخٓٞح رؾٜخدس ػ٤ِْٜ

 .حُٔـٔٞع ح٠ُٝ٧

ك٤غ ٣شٟ رُٞز٢ إٔ حُطلَ ٣ؼْٔ ػ٘خفش حُظلخػَ ٓغ ح٧ّ ػ٠ِ ًَ ػ٬هخطٚ، كٖٔ ٣ظٔظغ رؼ٬هش حهٔج٘خٕ ٝػوش 

ٓغ ح٧ّ ٣وّٞ رخُنشٝسس رظؼ٤ْٔ ٛزٙ حُؼوش ػ٠ِ ح٥خش٣ٖ، ك٢ ك٤ٖ طظ٤ٔض حعظـخرش حُطلَ حُز١ ٫ ٣ِٔي ٓؼَ 

ٛزٙ حُؼ٬هش ٓغ ح٧ّ رخُغِز٤ش حطـخٙ ح٥خش٣ٖ ٝرُي سحؿغ ا٠ُ طخس٣خ حُظلخػَ حُغِز٢ ٓغ ح٧ّ ؿ٤ش حُٔغظوشس أٝ 

حُٔنطشرش ُٝوذ دػٔض ٗظخثؾ دسحعخص ٓظؼذدس ٝؿٜش حُ٘ظش ٛزٙ ار أٝمق رخعظٞس ك٢ دسحعش ُٚ ػِْ 

 ٖٓ ُٚ ػ٬هش ٣غٞدٛخ حُظلخػَ حُغ١ٞ ٝح٫طقخٍ حُلو٤و٢ حُلؼخٍ كظٔخ  (49، ص 1992فاٌس قُطار،) .1981

٫ٝ رذ أٜٗخ عظ٘ؼٌظ ا٣ـخر٤خ ػ٠ِ طلخػ٬طٚ ػ٠ِ ٓش حُل٤خس، ك٢ ك٤ٖ حُطلَ فخكذ حُؼ٬هخص حُغِز٤ش ؿ٤ش 

ح٥ٓ٘ش ٣زذ١ حمطشحرخ أًؼش ٖٓ ؿ٤شٙ ٓغ ػذّ حُوذسس ػ٠ِ حُظ٤ٌق ح٫ؿظٔخػ٢ ٝحُظ٢ ٢ٛ ٗظ٤ـش ُغٞء 

ح٫طقخٍ ٝؿ٤خد ح٩كغخط رخ٧ٖٓ ًَٝ رُي سحؿغ ا٠ُ عِٞى ح٧ّ ٝػ٬هش ح٫سطزخه حُٔشم٢ ر٤ٜ٘خ ٝر٤ٖ 

 (61، ص 1992 فاٌس قُطار، ) .حُطلَ، ار ػٖ أ١ حمطشحد ك٢ عًِٜٞخ ٣ٌٕٞ ػشهِش ك٢ ٗٔٞٙ ٝططٞسٙ
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ك٘ـذ حُطلَ حُ٘خؽت ك٢ ػخثِش ٣غٞدٛخ حُلضٕ ٝح٫ًظجخد ٝحُوِن ٣غظـ٤ذ رخُـنذ ٝح٤ُٜـخٕ ٗظ٤ـش ٝعطٚ 

رخٕ حُظٞحصٕ : "حُؼخث٢ِ حُٔنطشد، ٝٛزح ٓخ أهش رٚ رُٞز٢ ُٔ٘ظٔش حُقلش حُؼخ٤ُٔش ػ٘ذٓخ فخؽ حُٔزذأ حُوخثَ

حُؼو٢ِ ُِطلَ ٣شطزو رنشٝسس طٔظؼٚ رؼ٬هش ك٤ٔ٤ٔش ٝٓغظوشس ٝػخرظش ٓغ ح٧ّ، أ١ ػ٬هش طٌٖٔ ًَ ٖٓ 

 ".حُطشك٤ٖ حُؼ٤ؼ رشم٠

ًٔخ طغظ٘ذ ٗظش٣ش رُٞز٢ ا٠ُ طش٤ًض ح٫ٛظٔخّ كٍٞ حُطز٤ؼش حُظزخد٤ُش ح٫طقخ٤ُش ر٤ٖ ح٧ّ ٝحُطلَ، كزخُشؿْ ٖٓ 

 .حْٗ ٛزح حُظزخدٍ ٣غظ٘ذ ا٠ُ هخػذس دحخ٤ِش ُذٟ ح٧ّ ا٫ حٗٚ ٫ ٣ؤخز هش٣وٚ ا٠ُ حُ٘ٞس ك٢ ٝؿٞد حُطلَ

كٌَ حُخقخثـ طذكغ ؿ٠ِ ح٫ػظوخد رؤٕ ح٫طقخٍ ٝحُظلخػَ ٣ٖ ح٧ّ ٝحُطلَ ٓٞؿٜخٕ ٣ِؼزخٕ دٝسح كخعٔخ 

إ حُظٞفَ ر٤ٖ ح٧ّ ٝحُطلَ ٛٞ طؼِْ ؿِٔش  (49، ص1992فايز قنطار، ) .ٝخخفخ ك٢ حُظطٞس حُ٘لغ٢ ُذ٣ٚ

كِوذ حؿٔغ حُؼِٔخء  (62، ص 1992فاٌس قُطار، ) .حُؼ٘خفش حُظ٢ طئَٛ أ١ ؽخـ ُِظلخػَ ح٫ؿظٔخػ٢ حُغ١ٞ

ٝحُزخكؼٕٞ إٔ ح٧ّ حُـخٛضس حٗلؼخ٤ُخ أ١ حُظ٢ طظٔظغ رخُ٘نؾ ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝهذسطٜخ ػ٠ِ ح٫طقخٍ حُلؼخٍ عظٌٖٔ 

حُطلَ ٖٓ ر٘خء ػ٬هش آٓ٘ش ٓؼٜخ ٝٓغ ؿ٤شٛخ، ار إٔ حُطلَ حُز١ ٣ؾؼش رلنٞس ح٧ّ ح٫ٗلؼخ٢ُ حُذحثْ ٣ؼضص 

 .ُذعٚ حُؼوش حُظ٢ ع٤وّٞ رظؼ٤ٜٔٔخ ػ٠ِ ح٥خش٣ٖ ٓٔخ ٫ ٣ؾؼشٙ رخُخٞف ٝحُلضع ٓغظوز٬

 :طفم حسة وٌٍُكىخ- انعلاقح أو

كخ٧عخط ٣ظٔؼَ ك٢ . طوّٞ ػ٬هش ح٧ّ رخُطلَ ػ٠ِ أعظ ٓظ٤٘ش ٝػ٤ٔوش دحخَ حُؼخثِش حُظ٢ ٣٘ظ٢ٔ ا٤ُٜخ حُطلَ

حُظشر٤ش حُـغ٤ٔش، أٓخ ح٧عخط حُؼخ٢ٗ ك٤ظٜش ك٢ ا٣وخظ رًخء حُطلَ، ٝػخُغ ٛزٙ ح٧عظ ك٢ طؼِْ حُطلَ 

حُ٘ظخكش ٝحُِـش، ًٔخ ٫ ٣ـذ إٔ طَٜٔ كٌشس إٔ ًَ هلَ ُٚ هش٣وظٚ ك٢ طِو٢ حُظشر٤ش ٝكي ؽ٤لشحص ػ٬هظٚ 

 .رؤٓٚ، ٝٓذٟ طؤػ٤ش حطـخٛخص ح٧ّ ػ٠ِ ح٧عخ٤ُذ حُظ٢ طظزؼٜخ ك٢ ٓذ أٝحفش حُؼ٬هش ر٤ٜ٘خ ٝر٤ٖ هلِٜخ

ك٤غ إٔ ح٧ّ أػ٘خء ػ٬هظٜخ رخُطلَ طغظؼَٔ ٓـٔٞػش ٖٓ حٌُِٔخص ٝحُلشًخص ٝحُٔٞحهق ًِـش حطقخ٤ُش 

ٓ٘طٞهش أٝ ؿ٤ش ٓ٘طٞهش، ٛزٙ حُظ٢ ٣وّٞ حُطلَ رلي سٓٞصٛخ ا٠ُ ٓؾخػش كذ أٝ ًشٙ، ك٤غ أٗٚ كظ٠ ك٢ 

 .حُؼخث٬ص رحص ح٫طقخٍ حُـ٤ذ هذ ٣٘ؾخ حُطلَ رطش٣وش ؿ٤ش ٓؾزؼش ٝخخفش ارح ًخٕ حُطلَ ٖٓ حُ٘ٞع حُقؼذ

ًَ ٓخ عزن ٣ٞمق حُذٝس حُز١ طِؼزٚ ح٧ّ حُٔظضٗش حٗلؼخ٤ُخ ٝحُ٘خمـش ك٢ ٓخ طوّٞ رٚ ٓغ هلِٜخ إٔ ٣شد١ ُٚ 

رُي ا٠ُ حُظطٞس حُـ٤ذ رطش٣وش طنٖٔ ُٚ ح٩ؽزخع حُؼخهل٢ ٝحُ٘لغ٢ ٝح٫عظو٬ٍ حُـ٤ذ حُز١ طزذأ ػ٬ٓخطٚ 

حُظ٢ طغخػذ حُطلَ ػ٠ِ ط٣ٌٖٞ ( D.W.Winnicott, 1975, p 84)رخُزشٝص ٓغ ح٫طقخ٫ص ح٫ؿظٔخػ٤ش 

ح٤ٌَُٜ ح٫ؿظٔخػ٢ ُٚ، هزؼخ ًَ رُي ٫ ٣ظؤط٠ ا٫ ػٖ هش٣ن طِي حُؼ٬هش حُظ٢ طغخػذٙ ك٢ ر٘خء فٞسس 

ؿغ٤ٔٚ ٝرحطٚ ػ٠ِ كذ عٞحء، ٝحًظغخرٚ ُِغِٞى حُغ١ٞ ٝحُظ٤ٌق حُؼخهل٢ ٗظ٤ـش اؽزخع كخؿخطٚ ٝطلو٤ن 

 .سؿزخطٚ
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كلغذ ٤٘٣ٌٝٞص حُذٝس ح٢ٓٞٓ٧ ْٜٓ ؿذح، ار ٣ؼظزش حُغزذ ح٧ٍٝ ٝح٧خ٤ش ُغٞحء حُطلَ أٝ حمطشحرٚ، 

٫عظو٬ُٚ أٝ ػذٓٚ، ُوذسطٚ ػ٠ِ ح٫طقخٍ ح٫ؿظٔخػ٢ حُـ٤ذ حُلؼخٍ أٝ اخلخهٚ ك٢ أٍٝ ػ٬هش ٣نغ دػخثٜٔخ 

، ٣نشد ٤٘٣ٌٝٞص ٓؼخ٫ ػٖ هلَ ٣زَِ كشحؽٚ أػ٘خء ح٤َُِ (D.W.Winnicott, 1975, p 84 ) ػ٘ذ سؽذٙ

سؿْ هذسطٚ ػ٠ِ ح٫عظ٤وخظ ُونخء كخؿظٚ خخسؽ حُغش٣ش ك٤وٍٞ ٫ رذ ٖٓ حُشؿٞع ػ٠ِ ٓـٔٞع حُخزشحص 

حُظ٢ ػخؽٜخ حُطلَ ٓغ أٓٚ ك٢ فـشٙ رٜذف حُظقل٤ق ٝعذ حُؼـشحص حُظ٢ أِٛٔض، ارح ٛزح حٌُخثٖ ٣لظخؽ ا٠ُ 

 .حُلظ حُٔشٛق ٖٓ أٓٚ ػ٘ذ ارذحثٚ ُؼ٬ٓخص حُظ٤ٜؾ أٝ حُوِن ٝحُلضٕ

ػْ رؼذ رُي <ٝسحء ح٤َُٔ حُٔؼخد ُِٔـظٔغ، ٛ٘خى دحثٔخ ٗٞحس ع٤ِٔش  " D.W.Winnicottًزُي هخٍ ٤٘٣ٌٝٞص 

أ١ إٔ حُلشد ك٢ رخدة ح٧ٓش ٣ٌٕٞ ع٤ِْ ٌُٖٝ " ٛ٘خى هطغ أٝ ٓوخهؼش، ٝحُظ٢ رؼذٛخ ٫ طزو٠ ح٧ؽ٤خء ٗلغٜخ

ٖٓ ؿشحء حُوطغ ٣٘ـْ ٛزح ح٤َُٔ حُٔؼخد ُِٔـظٔغ، ٝحُز١ ٫ ٣غظط٤غ حُلشد حُشؿٞع ا٠ُ حُٞسحء، كظقزق 

ؽخق٤ظٚ ٓنطشرش ٫ ٣غظط٤غ إٔ ٣ٌٕٞ ًٔخ ًخٕ ٖٓ هزَ، ٛزح ٓخ أظٜشطٚ حُذسحعخص ح٤ٌ٤٘٤ًِ٩ش حُؼذ٣ذس ك٢ 

حُغ٘ٞحص ح٧خ٤شس، إٔ حُغًِٞخص حُغ٤ٌٞرخط٤ش طظٜش ك٢ حُٔشحٛوش ح٠ُٝ٧ أٝ حُٔشحٛوش ك٢ ًؼ٤ش ٖٓ ح٧ك٤خٕ 

رؼذ هلُٞش ظٜشص ػ٤ِٜخ ح٫٥ّ ٝحُؼزحد، رحص ٓؼخػ ٓظشٝى ُْٜ ٗوـ ػخهل٢ ًز٤ش ٝاكغخط رخُذٗٞ، 

حُؼخس ٝحُؾؼٞس رخُزٗذ ًٝخٕ ٗٞع ٖٓ حُؼ٤خء أٝ ح٩ٜٗخى حُؼخهل٢ ٜٓذ ُِغ٤ٌٞرخط٤ش ٝحُز١ أفزق ُٜخ ٌٓخٕ 

 .رؼذ ع٘ٞحص ٖٓ حُٔؼخٗخس

 Des distension relationnellesذىذراخ علائقٍح كثٍرج تذوٌ الاَفظال عٍ انًحٍط انعائهً - ب

majeurs sans séparation du milieu familial: 

طؾـ٤ؼخص ٝهٔغ ٖٓ هشف ح٧ّ ٓؼ٬ ٝٛزح  (ؿ٤ش ٓظٞهغ ُِطلَ)ك٢ ٛزح حُقذد ٗغظط٤غ ٓؼ٬ طغـ٤َ طؼخهذ 

 .٣ؼظزش ٓنش رخُ٘غزش ُٚ

  J.Vantheil  "ك٘ظخ٣َ هذ كشٗذ"ُٞ ٗٞهذ ٝٗؼٔن حُؼ٬هخص ر٤ٖ ح٧ّ ٝحُطلَ ٣ظٜش ؿ٤ِخ رخُ٘غزش 

GD.freindٕأ : 

ح٧ّ ُذ٣ٜخ ػذّ حُوذسس ٝحملش ك٢ حُظش٤ًض حُ٘لغ٢ ُطلِٜخ حُز١ ػخػ ًٔٞمٞع اعوخه٢ ُشؿزخص ح٧ّ - 

 .حُ٘شؿغ٤ش

إ ٛ٘خى حعظؼٔخٍ ُِطخهش حُ٘ض٣ٝش ُِطلَ ػزش ح٧ّ ك٢ ػ٬هخطٜخ ٝفشحػخطٜخ حُخخفش ٛزٙ حُطخهش حُؼذٝح٤ٗش - 

 .٢ٛ ٓٞمٞع حُظوشد ر٤ٖ ح٧ّ ٝحُطلَ

 .ٛ٘خى ؿ٤خد أٝ حٗخلخك ه٤ٔش ح٧د رقلش ًز٤شس آخ ػ٠ِ ٓغظٟٞ حُٞحهغ أٝ ك٢ خطخد ح٧ّ- 
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ك٢ حُٜ٘خ٣ش ٗغظط٤غ حُوٍٞ رخٕ ٤ُظ ٓئًذ رؤٕ ًَ ٛزٙ حُؼ٘خفش طلذد ؽشٝه أٝ حُظشٝف حُلو٤و٤ش حُظ٢ 

طغخػذ ػ٠ِ حُظ٘ظ٤ْ حُغ٤ٌٞرخط٢ ٝحُظ٢ طظٜش رخ٧كشٟ أٜٗخ ط٤ٔض رقلش ػخٓش أًؼش خطٞسس ُِظ٘ظ٤ٔخص 

، كٔخ ٢ٛ حُز٤٘ش (PH Mazer , D Houzel, 1978, p 61-64 ) حُ٘خهقش ٝحُنؼ٤لش ػ٠ِ حُقؼ٤ذ حُ٘شؿغ٢

 حُ٘خطـش ٖٓ ؿشحء ًَ ٛزٙ حُؼٞحَٓ؟

 :تٍُح انشخظٍح انسٍكىتاذٍح

إ حُؾخق٤ش حُغ٤ٌٞرخط٤ش ُْ طٞمغ ُٜخ ر٤٘ش ٓلذدس كوذ حخظِلض كُٜٞخ ح٥سحء ك٢ ٛزح حُقذد أ٣نخ ك٤طِن 

ػ٤ِٜخ حُزؼل ٓشك حُؾخق٤ش، ٝرُي ُقؼٞرش طلذ٣ذٛخ ك٢ٜ ٤ُغض رٛخٗخ ػو٤ِخ ٫ٝ ٢ٛ ػقخرخ ٗلغ٤خ ٌُٖٝ 

حمطشحد ٗلغ٢ خخؿ، هز٤ؼظٚ حُٔشم٤ش ؿ٤ش ٓلذدس ر٘ـْ ك٢ حُـخُذ ػٖ حُؼـض ػٖ ا٣ـخد كَ ٓ٘خعذ 

ُِقشحػخص حُ٘لغ٤ش حُظ٢ ٣ؼخ٢ٗ ٜٓ٘خ حُٔشء، كخُغ٤ٌٞرخط٤ش حفط٬ف ػخّ ٝؽخَٓ ٝؿ٤ش ٓلذد ك٢ٜ طوظشد ٖٓ 

 (84، ص 1997عثذ انرحًٍ انعٍسىي، . د) .حُغِٞى حُٔشم٢ دٕٝ إٔ ٣قلزٜخ  خَِ ٗلغ٢ ٝحمق

 Bordelines مٖٔ اهخس حُؾخق٤ش حُلذ٣ش Kernbergٝ ُوذ طٌِْ ػٜ٘خ حٌُؼ٤ش ك٤غ أدخِٜخ ًشٗزشؽ 

personnalités limités ٖٝرٜزح أػطخٛخ ٤ٛجش ٓشم٤ش، ٌُٖٝ ػ٘ذ ٬ٓكظظٚ ُظٌشحسحص حُؼ٘ق ػ 

حُغ٤ٌٞرخط٢ ٝفؼٞرش ػ٬ؿٚ هخّ ربدخخٍ حُؼخَٓ حُظ٢٘٣ٌٞ، ٝٛ٘خى ػذس أعجِش هشكض ٖٓ هشف عٔخخ٤ش 

Samacherأدص ا٠ُ ٝمغ ر٤٘ش خقٞف٤ش ُِغ٤ٌٞرخط٢ ك٤غ طٔؼِض ٛزٙ حُظغخإ٫ص ك٢ : 

 ٓشك؟- 

 ؽخق٤ش؟- 

 ط٣ٌٖٞ؟- 

 ػذّ ط٤ٌق ٓغ حُٔل٤و؟- 

 Organisation à expression" ط٘ظ٤ْ ٝطؼز٤ش ع٤ٌٞرخط٢: " كلنَ حُظٌِْ ػFlavingٖأٓخ ك٬ك٤٘ؾ 

psychopathique  أٝ حُز٢٘ٛ –ط٘ظ٤ْ حُؼَٔ حُؼو٢ِ ) ك٤غ ٗـذ إٔ ًِٔش – Organisation 

fonctionnement mental) ٣ٌٕٞ ٬ٓثْ أًؼش ٖٓ ٓقطِق حُز٤٘ش. 

ٝ ٓ٘ٚ ٗخِـ ا٠ُ إٔ ٓؼظْ حُزخكؼ٤ٖ ُْ ٣ظلوٞح ػ٠ِ اػطخء ر٤٘ش ٝحملش ُِؾخق٤ش حُغ٤ٌٞرخط٤ش، رَ أسؿؼٜخ 

ٝرُي رخُؼٞدس ا٠ُ حُٔشحكَ حُظ٤٘٣ٌٞش ح٠ُٝ٧ ٖٓ حُطلُٞش، ٝحُظ٢ أػشص " ط٘ظ٤ْ ع٤ٌٞرخط٢"ٓؼظْٜٔ ا٠ُ 

ػ٤ِٜخ ػذس ػٞحَٓ ٓظذحخِش خخفش ٜٓ٘خ ح٫ؿظٔخػ٤ش حُظ٢ هذ ٣ٌٕٞ ُٜخ حُذػْ حٌُز٤ش ك٢ ط٤ُٞذ حطقخٍ 

 ٓنطشد دحخَ ح٧عشس رقلش ػخٓش 
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 -Vشثكح الاذظالاخ انرسًٍح انخارجٍح عُذ انسٍكىتاذً؟ 

ك٢ حُـٔخػخص ؿ٤ش حُشع٤ٔش حُخخسؿ٤ش ٣ٌٖٔ ٬ُطقخٍ حُغ٤ٌٞرخط٢ حُؼَٔ ه٬٤ِ ٩ملخء حُؾٌَ حُشع٢ٔ ػ٠ِ 

ؽز٤ٌش ٓؼِٞٓخطٚ، كخُغ٤ٌٞرخط٢ ٣غظط٤غ إٔ ٣ظٌِْ ٓغ ٖٓ ٣ش٣ذ، ٝك٢ أ١ ٝهض ؽخء، ٝػٖ حُٔٞمٞع حُز١ 

 .٣شؿذ حُظلذع ك٤ٚ، ٝػ٘ذٓخ ٣ـظٔغ ٓغ حُـٔخػش حُظ٢ ٣خظخسٛخ كبٕ أ١ ؽ٢ء ٣ٌٖٔ طٞهغ كذٝػٚ

كبرح كشم٘خ أٗٚ ٣ٞؿذ ُذ٣ٚ ػذد ًز٤ش ٫ٝ ٣قذم ٖٓ حُشٝحرو ٝحُظ٢ ٖٓ حُٔلظَٔ ٝؿٞدٛخ ك٢ حُـٔخػخص 

حٌُز٤شس حُظ٢ ٣خظخسٛخ حُغ٤ٌٞرخط٢ ٬ُٗظٔخء ا٤ُٜخ، كبٕ املخء حُغٔخص حُشع٤ٔش ػ٠ِ ػ٤ِٔش ح٫طقخٍ ُذ٣ٚ 

٣ٌٕٞ ٓطِٞرخ، ٝٓ٘ٚ كبٕ حُغ٤ٌٞرخط٢ ٣٘ؾؤ ؽزٌش ٖٓ ح٫طقخ٫ص ٝحُؼ٬هخص حُشع٤ٔش حُظ٢ طظنٖٔ ٝظخثق 

 :خخفش رٚ، طظلذد ػ٠ِ حُ٘لٞ حُظخ٢ُ

حُؼـض حُظخّ ٝحُذحثْ ػٖ طٔؼ٤َ حُو٤ْ حُـٔخػ٤ش ٣ٌٖٝٔ إٔ طزذٝ حطقخ٫طٚ ظخٛش٣خ ٓظوخسرش، ٓظقِش، ٝٓ٘ذكؼش، - 

 .ٌُٜ٘خ ٓخظِطش ٓغ رؼنٜخ حُزؼل

 .ػذّ هذسس حُغ٤ٌٞرخط٢ ػ٠ِ حُٔؼخرشس ٝػـضٙ ػٖ ٓظخرؼش أ١ ٛذف ك٢ حطغخم ٝػزخص- 

 .٣ؼ٤ؼ حُِلظش حُشحٛ٘ش ك٬ ٣شٟ عٞحٛخ ٫ٝ ٣غظل٤ذ ٖٓ طـخسرٚ حُغخروش- 

 .٣ٌٕٞ حطقخُٚ رخُـ٤ش ٣غـَ ػـض أٗخ ػٖ حٌُق ٣ٝخنغ ٩سمخء حُشؿزخص حُؼخؿِش- 

عِٞى حُغ٤ٌٞرخط٢ ٣وطغ ك٤خطٚ ٓغ هقٞس ك٢ ٗٔٞ ح٧ٗخ ح٧ػ٠ِ، ٝه٤خّ حُؼ٬هش حُٜٞ ٝح٧ٗخ، ٝح٧ٗخ ح٧ػ٠ِ - 

 .ػ٠ِ أعظ ؿ٤ش ع٤ِٔش

 .طغ٤َٜ طزخدٍ حُز٤خٗخص دحخَ حُـٔخػش ٝكوخ ُخذٓش ٓقخُلٚ- 

 ُِٞفٍٞ ٧ٛذحف رحط٤ش ٓؼ٤٘ش ك٤غ إٔ عِٞى ٝحطقخٍ حُغ٤ٌٞرخط٢ ٫ ٣ؼشف ح٧ٛذحف حُزؼ٤ذس هحُظخط٢- 

 .ٝهذسطٚ ػ٠ِ حُظلخػَ كغذ ٗضٝحطٚ طظ٤ٔض رخُٔؼخرشس

 (.Dominateur)ك٤غ أٗٚ ٣ٌٕٞ ٓلظلع ر٘ضػش حُغِطش - 

 .٣ٝؼظزش اٗغخٕ ٣ؼ٤ؼ رـ٤ش م٤ٔش ػخؿضح ػٖ ًق دٝحكؼٚ حُؼذٝح٤ٗش حُزذحث٤ش، ٓؼذّٝ حُخـَ- 

ا٠ُ ؿخٗذ كوش حُٞؿذحٕ ك٢ حُغ٤ٌٞرخط٤ش ك٤غ إٔ عٔش ح٫ٗلؼخ٤ُش ٝح٫ٗذكخػ٤ش طغ٤طش ػ٠ِ ًَ حطقخٍ أ١ - 

 .ًخٕ ٗٞػٚ أٝ ٛذكٚ

 .ًٔخ ٣ؼ٤ؼ ك٢ طٔشًض كٍٞ حُزحص ٤ٔ٣َٝ ٖٓ رُي ا٠ُ أرؼذ كذٝد حُـشٝس ٝحُظلخ٤ْ- 
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ػـضٙ ػٖ "ًٔخ طظ٤ٔض ػ٬هظٚ رخُؼـض ػٖ حطخخر حُٔٞحم٤غ حُخخسؿ٤ش ٝح٫عظٔشحس ك٤ٜخ رقلش ٓغظوشس ٓؼَ - 

 ".ٗوَ حُلذ ُِـ٤ش

إٔ حُغ٤ٌٞرخط٢ ٓؼذّٝ حُِزس ٖٓ أ١ ٗٞع ٝػ٠ِ أ١ ٓغظٟٞ، ٌُٝ٘ٚ ٣شٟ ك٢ : "٣kelkeleyشٟ ٢ًٌِِ - 

  .(276، ص دوٌ سُحطثري جرجس، . د) "عًِٞٚ طلٌٌخ ٝحٗظٌخعخ

ٝ سؿْ ٛزٙ حُخقخثـ ٗزو٠ ٝٗوٍٞ إٔ حُغ٤ٌٞرخط٢ ٣نَ دٕٝ حعظ٘زخه رلخُظٚ ٧ٗٚ ٣و٤ْ ػ٬هظٚ رخُؼخُْ 

حُخخسؿ٢ ٣ٝظقَ رٚ ػ٠ِ أعخط صحثق ك٤وذس رحطٚ ك٢ ػ٬هش رخُٞحهغ طوذ٣شح ظخ٫، صحثلخ ٓغ حُؼـض ػٖ 

ٓٞحؿٜظٚ حُلوخثن ٣ٝغوو ٓخ ر٘لغٚ ٖٓ هقٞس ٝٗوـ ػ٠ِ ٓٞمٞع ٓخ ك٢ حُخخسؽ ٓ٘خعزخ ا٤ُٚ، ُٖٝ ٣ظشدد 

حُغ٤ٌٞرخط٢ ك٢ حُظؼز٤ش ػٖ ح٧عق، اػ٬ٕ حُظٞرش ٝحُ٘ذّ ارح حُظضٓٚ حُلـش أٝ ارح ُشأ١ ك٢ رُي ٓخ ٣خذّ 

 .ٓقِلظٚ

ك٤غ طظْ ٛزٙ حُغِغِش ٖٓ ح٫طقخ٫ص ٝحُظلخػ٬ص كغذ حُٔـظٔغ، ك٤ٌق ٣ٌٖٔ إٔ طلذد ٗٔٞرؽ حطقخُٚ ك٢ 

 حُٔـظٔغ حُـضحثش١؟

-IVًَىرج الاذظال انسٍكىتاذً فً انًجرًع انجسائري: 

ٖٓ ٓظخٛش عٞء حُظٞحكن ك٢ حُٞعو ح٫ؿظٔخػ٢ ُذٟ حُؾزخد حُـضحثش١ حُز١ ٣ذسى رؤٕ أعخ٤ُذ حُٔؼخِٓش 

ح٧عش٣ش حُٔؼخسمش ُزؼل ٓطخُزْٜ ٜٝٓٔؾش ُؾخق٤ظْٜ، ٣ِـؤ ُظ٣ٌٖٞ طـٔؼخص ك٢ حُؾٞحسع ٝكن ؿٔخػخص 

ٓ٘لشكش، كٜزح حُٞحهغ د٬٤ُ ػ٠ِ كؾَ ح٧عشس ٝرخه٢ حُٔئعغخص ح٫ؿظٔخػ٤ش ك٢ طز٤ِؾ ح٫طقخٍ حُغ٤ِْ ُٜزٙ 

حُؾخق٤ش حُٔشم٤ش، كخطقخُٜخ رٜزٙ حُٔـٔٞػخص ٣ؼزش ػٖ ػذّ اكؾخثٜخ رخُو٤ْ ٝحُظٞؿ٤ٜخص، ٝأعخ٤ُذ 

حُٔؼخِٓش حُظ٢ ٣ظزؼٜخ ح٤ُٝ٧خء، ٝٓٔخ ٫ ؽي ك٤ٚ إٔ حُٔـظٔغ حُؾخسع ُْ ٣وْ أكذ رظ٘ظ٤ٔٚ ُْٝ طٞمغ ُٚ هٞحػذ 

أٝ طوخ٤ُذ أٝ هٞح٤ٖٗ كٜٞ ٓـظٔغ ٗخرغ ٖٓ كخؿش ٗلغ٤ش ٝحؿظٔخػ٤ش طؼزش ػٖ عٞء ح٫طقخٍ ٝح٩كزخه حُ٘خطؾ 

ػٖ حُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش حُظ٢ طلَٔ حطـخٛخص ٓظ٘خهنش، كخ٧د هذ ٣شؿْ حر٘ٚ ػ٠ِ حطخخر عِٞى ٓؼ٤ٖ رقشحٓش، 

٣لَٔ ح٫كظشحّ ٝحُظوذ٣ش دحخَ حُز٤ض، ر٤٘ٔخ ٣شؿٔٚ ػ٠ِ حطخخر هز٤ؼش ع٤ًِٞش ٓخظِلش طٔخٓخ خخسؽ حُز٤ض 

ًٔخ أٗٚ ُظ٘خهل ح٫طـخٛخص ٬ٌُ حُٞحُذ٣ٖ أٝ أكذٛٔخ ر٤ٖ ٗٔط٢ حُظوزَ . خخفش ٓغ حُٔل٤و حُخخسؿ٢

 -حُغ٤ٌٞرخط٤ش-ٝحُشكل ك٢ طشر٤ش حُطلَ ٣ظشطذ ػ٘ٚ أػش ػ٠ِ عٞء حُظ٤ٌق حُ٘لغ٢ ُٜزٙ حُؾخق٤ش حُٔشم٤ش 

 :سىء انركٍف انُفسً

ٗظ٤ـش ٗٔو حُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش حُشحكل ُؾخق٤ظٚ ٣ِـؤ حُغ٤ٌٞرخط٢ ا٠ُ أعِٞد ٓؼ٤ٖ ٖٓ ح٫طقخٍ ًٌؼشس 

حُؾٌخ١ٝ ٝحُظٔخسك أٝ حُظزٓش أٝ ح٫ٓظ٘خع ػٖ ح٧ًَ ٝحُظو٤ئ حُٔشم٢ حُؼقز٢ أٝ ح٩كشحه ك٢ ح٧ًَ، ٝٛزح 

حُِـٞء طؼزش  ػ٘ٚ ُـش حُظل٤َِ حُ٘لغ٢ ا٠ُ إٔ ٛزٙ حُغًِٞخص ح٬ُؽؼٞس٣ش، كٌِٔخ أكظ حُغ٤ٌٞرخط٢ رخُوِن 
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ٝحُل٤شس ٝػذّ حُظؤهِْ ًِٔخ كؾَ ح٧ٗخ ك٢ ػ٤ِٔش حُظٞحكن، كٖٔ دٝحكؼٚ ٝسؿزخطٚ حُٔظذكوش ٖٓ حُٜٞ أٝ 

ح٬ُؽؼٞس٣ش ٖٓ ؿٜش، أٝ ر٤ٖ سهخرش ح٧ٗخ ح٧ػ٠ِ ٖٓ ؿٜش ػخ٤ٗش، ٗظ٤ـش ُظشحًْ ٛزح حُوِن ٣قزق ك٢ ٝمؼ٤ش 

 .ٓشم٤ش

ًٔخ ٣ِـؤ حُغ٤ٌٞرخط٢ ا٠ُ ك٤َ دكخػ٤ش ٣غظؼ٤ٖ رٜخ ٣٩ـخد ٓ٘ظؤخ ُٔؼخٗخطٚ ٝفشحػخطٚ حُذحخ٤ِش، ُِٝللخظ ػ٠ِ 

ٓغظٟٞ أد٠ٗ ٖٓ ح٫طضحٕ حُ٘لغ٢، ٝٓغظ٘ذ ٓظخٛش عٞء حُظٞحكن ٛزٙ ٝطظغزذ ك٢ كذٝع آػخس كض٣ُٞٞؿ٤ش 

ٝافخرخص ؿغذ٣ش ٣ؼظٔذ حُغ٤ٌٞرخط٢ كؼِٜخ ٣٩زحء ٗلغٚ ػ٘ذٓخ ٫ ٣ـذ ٖٓ د٣ٝٚ ا٫ ح٩ٛٔخٍ ٝحُشكل 

٫كظ٤خؿخطٚ، كزخطقخ٫طٚ ٛزح ٣ؼزش ػٖ سكنٚ ُِٞمؼ٤ش حُلخ٤ُش ٣٩ـخد كَ ٣ظٞحكن ٓغ دٝحكؼٚ ٝٗضٝحطٚ ٝهذ 

ط٘ؾؤ ٛزٙ ح٫مطشحرخص ٖٓ ط٘ؾجش أعش٣ش خخهجش، ٝحُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش ك٢ ح٧عشس حُٔلطٔش ٗلغ٤خ حُظ٢ طؼٌظ 

حطقخ٫طٜخ ٓظخٛشح ٖٓ حُـَٜ ٝعٞء حُظٞحكن ٝحُلوش أٝ حُظقذع حُؼخث٢ِ، ٝحُظ٢ طؼذ أؽذ مشسح ػ٠ِ حُقلش 

حُ٘لغ٤ش ُِلشد ٝحُظ٢ ٣ٌٖٔ أٝ طظطٞس ػ٘ذٙ حُٔؾ٬ٌص حُغ٤ًِٞش ٝح٫ٗلؼخ٤ُش، ٝحمطشحرخص حُؾخق٤ش حُ٘خؿٔش 

: ٣ٝوٍٞ ٓلٔذ ػٞدس. ػٖ عٞء حُٔؼخِٓش ح٧عش٣ش ٝحُظ٢ ٣ٌٖٔ إٔ طظطٞس ا٠ُ صٓشس أٓشحك ٗلغ٤ش ٝػقز٤ش

ارح حكظشم٘خ إٔ كَ ٛزح حُقشحع ُٖ ٣ٌٕٞ ع٬ٜ أٓخّ ٓخ طنؼٚ حُز٤جش ٖٓ ػشحه٤َ ٝٓؼٞهخص كبٕ ". . . 

ظٜٞس ح٧ٓشحك حُ٘لغ٤ش ػ٘ذ رؼل حُٔشحٛو٤ٖ ٝحُٔشحٛوخص أٓشح ٫ ٓلش ٓ٘ٚ ٓخ دحٓض ٛزٙ حُٔؾ٬ٌص طوغ 

 (89، ص 1981يحًذ عىدج، )". ك٢ ح٧عشس حُـضحثش٣ش

 .ٝ هذ طٌٕٞ ٖٓ ر٤ٜ٘خ أ٣نخ عٞء حُظ٤ٌق ح٫ؿظٔخػ٢

 :سىء انركٍف الاجرًاعً

ٝ ٖٓ ٗظخٛش عٞء حُظٞحكن ح٫ؿظٔخػ٢ حُظ٢ هذ ط٘ـْ ػٖ حُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش حُغ٤جش رخ٩مخكش ؿ٠ِ ظشٝف 

عِز٤ش ٓلزطش رخُغ٤ٌٞرخط٢ رٔخ ك٤ٜخ حُشكل، ؿ٤خد سٝف حُٔزخدسس ٝحُطٔٞف ٝحُؾؼٞس رخُ٘وـ، ٝػذّ حُوذسس 

ػ٠ِ طلَٔ ٗظخثؾ أػٔخُٚ، ٧ٗٚ طؼٞد ػ٠ِ إٔ ٣ٌٕٞ ٜٓٔؾخ ٝٓ٘زٞرح ٝٓٞحهق ح٩كزخه ٗظ٤ـش ٛزح حُ٘ٔو ٖٓ 

حُٔؼخِٓش حُظشر٣ٞش ٝؽؼٞسْٛ رخ٫ٗظوخّ ٝا٣زحء حُـ٤ش، ٝحُظؼذ١ ػ٠ِ حُٔٔظٌِخص ٝحُظٔشد ػ٠ِ هٞحػذ حُ٘ظخّ 

حُؼخّ، ٝمؼق حُن٤ٔش ٝحُنٞحرو حُذحخ٤ِش ٝٓٞحؿٜش ٓٞحهق ح٩كزخه رخُِـٞء ا٠ُ حطقخٍ حٗذكخػ٢ 

ٝػذٝح٢ٗ ٓغ ح٫ٗلشحك٤ش، ٛزٙ ح٧خ٤شس ٢ٛ ٖٓ أرشص خقخثـ حُؾخق٤ش حُغ٤ٌٞرخط٤ش حُظ٢ طؾٌَ خطشح 

ػ٠ِ حُٔشحٛن أٝ حُلشد رقلش ػخٓش، ٝػ٠ِ أعشطٚ ٝٓـظٔؼٚ ًٌَ، كخُؾخق٤ش حُغ٤ٌٞرخط٤ش طٞفق 

رخُؾخق٤ش حُوخفشس حُظ٢ ٣٘وقٜخ حُلٌْ حُغ٤ِْ ٝحُظِوخث٤ش ك٢ عًِٜٞخ ٝحُذكخػ٤ش، ًٔخ طظغْ رخ٫ػظٔخد٣ش ٝػذّ 

 َظر). حٌُلخءس ح٫ؿظٔخػ٤ش ٓغ ػذّ حُوذسس ػ٠ِ حُظ٤ٌق ٝػذّ حُؼزخص ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝػذّ حُٔؾخسًش حُٞؿذح٤ٗش

 (41،ص 1998انذٌٍ جاتر، 
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 حُٔظخٛش حُغخُلش حُزًش ٨ُعخ٤ُذ حُظشر٣ٞش ٨ُعشس حُـضحثش٣ش حُقل٤لش ٝحُخخهجش كٜ٘خى ٟٝ رخ٩مخكش اٍ

ػٞحَٓ أخشٟ ًنؼق حُٞحصع حُذ٢٘٣ ٝحُظخِق حُؼوخك٢ ٝطذ٢ٗ حُٔغظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ، ٝع٤طشس ح٤ٓ٧ش ٝحُـَٜ 

طظزؼٜخ أػشحف ٝػوخثذ فخسٓش ٝحُلشٓخٕ حُٔخد١، ٝػذّ ح٫عظوشحس ح٫ٗلؼخ٢ُ ٨ُعشس، ٝخقٞفخ ُؾخق٤ش 

ح٥رخء حُز٣ٖ ٣وٕٞٓٞ ر٘وَ ٓؼخ٤٣شْٛ ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝطؼ٤ِٜٔخ ٧ر٘خثْٜ هذ ٣ٌٕٞ ُٜخ ح٧ػش ك٢ رٔخء رؼل ٌٓٞٗخص 

حُؾخق٤ش حُٔشم٤ش حؿظٔخػ٢، ًٔخ أؽخس رؼل حُؼِٔخء ا٠ُ إٔ حُغِٞى حُغ٤ٌٞرخط٢ ٣ظؼِٔٚ حُطلَ ٖٓ خ٬ٍ 

طو٤ِذ رؼل ٗٔخرؽ أكشحد أعشطٚ، ًخ٧د ٓؼ٬، كوذ ٣ٌٕٞ ٛزح ح٧خ٤ش ٣لَٔ حطـخٛخ ٓظ٘خهنخ ٫ٝ ٣و٤ْ ٝصٗخ 

 .ُِغِطش ٝحُوخٕٗٞ، كوذ ٣٘لذس حُغ٤ٌٞرخط٢ ٖٓ آرخء ع٤ٌٞرخط٤٤ٖ

ك٢ ًَ ٛزٙ حُغًِٞخص اؽخسس ا٠ُ عٞء حُظ٤ٌق ح٫ؿظٔخػ٢ ك٢ حُٞعو حُـضحثش١، ُٝؼخَٓ حُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش 

 ُظلـ٤شٛخ، رخ٩مخكش ؿ٠ِ حُقشحع حُؼوخك٢ ٝحُظ٘خهل ر٤ٖ حُظ٘ؾجش ١حُشحكنش ُؾخق٤ظٚ حُذٝس ح٧عخط

ح٧عش٣ش حُظو٤ِذ٣ش ٨ُر٘خء ٝٓؼط٤خص ٝحهؼْٜ حُلخ٢ُ ٝٓخ ٣قخكذ رُي ٖٓ ؽؼٞس رخُظ٤ٜٔؼ ٝحُشكل 

ٝح٩كغخط رخُؼـض ٣ض٣ذ ٖٓ فؼٞرخص ح٫طقخٍ ٝحُظ٤ٌق ح٫ؿظٔخػ٢ ُؾخق٤ش حُؾخد حُـضحثش١، حُظ٢ 

٣قلٜخ رٞطل٘ٞؽض ػ٠ِ أٜٗخ أرؼذ ٓخ طٌٕٞ ٖٓ حُظـخٗظ ٝحُظٞحكن ك٢ٜ ٖٓ حُظ٘ٞع ٝحُظـخ٣ش، روذس طـخ٣ش 

، يظطفى تىذفُىشد) . ح٫هظقخد٣ش ٝحُٔظ٘خهنخص ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُ٘ٔخرؽ حُؼوخك٤ش حُوخثٔش ٝط٘ٞػٜخصحُطزوخ
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 :حذٗد اىذساست -1

ص١ِٕب رغغً ٘زٖ اٌذساعخ وئؽذٜ اٌذساعبد فٟ ػٍُ إٌفظ الإو١ٕ١ٍىٟ  فٟ ِشؽٍخ رؼشف ا١ٌٙئبد 

٘زا ". ٌٍطفً ٚالأعشح"اٌذ١ٌٚخ، ٚػٍٝ سأعٙب إٌّظّخ اٌؼب١ٌّخ ٌؾمٛق الإٔغبْ رشو١ضا ٚا٘زّبِب وج١شا 

الأخ١ش اٌزٞ ٠ّىٓ أْ ٠ىْٛ ضؾ١خ وّشؽٍخ أٌٚٝ لجً أْ ٠جشص ػٕذٖ اضطشاثبد عٍٛو١خ ِٚشض١خ فٟ 

. ؽ١برٗ ِغزمجلا

٘زٖ اٌغٍٛوبد إٌّؾشفخ رجشص وّٕظ ارظبٌٟ ِشضٟ ٠غبُ٘ ِٓ خلاٌٗ الأخظبئ١ْٛ فٟ ػٍُ إٌفظ، 

. ٚاٌطت اٌؼمٍٟ، ٚسعبي اٌمبْٔٛ، اٌزىفً ثٗ ٚوزا ِىبفؾزٗ ٚطذ ِضبػفزٗ وً ؽغت رخظظٗ

ٚاٌغضائش وذٌٚخ ِؼ١ٕخ رغؼٝ ثذٚس٘ب ٌّٛاعٙخ ٘زٖ اٌغٍٛوبد ٚضّبْ رىفً أؽغٓ ِٓ خلاي إدِبط 

أٚ اٌج١ئخ " ِشاوض إػبدح اٌزشث١خ "أخظبئ١١ٓ ٔفغب١١ٔٓ ػٍٝ وً ِغزٜٛ ِؤعغبرٟ فٟ اٌٛعظ اٌّفزٛػ 

. اٌّغٍمخ ِّضٍخ فٟ اٌغغْٛ وزٌه ػٍٝ ِغزٜٛ ِشاوض اٌطفٌٛخ اٌّغؼفخ

أعش٠ٕب اٌجؾش ثّذ٠ٕخ لغٕط١ٕخ ، وّب دػّٕب اٌغبٔت ا١ٌّذأٟ ِٓ اٌذساعخ ثّغزشفٝ : عغشاف١ب

ِذح اٌزطج١ك داِذ عٕخ وبٍِخ ِٓ – ِظٍؾخ اٌّزبثؼخ إٌفغ١خ اٌخبسع١خ – الأِشاع اٌؼم١ٍخ ثٛاد اٌؼضّب١ٔخ 

 .2011 إٌٝ شٙش ف١فشٞ 2010ثذا٠خ شٙش ف١فشٞ 

  .شخظ١خ ع١ىٛثبر١خ/  ؽبلاد 4أِب ػ١ٕخ اٌجؾش رضُ 

 :ٍْٖج اىبحج -2

٠مظذ ثبٌّٕٙظ الأعٍٛة أٚ اٌطش٠مخ أِب رؼش٠فب فٙٛ اٌخطٛاد اٌزطج١م١خ ٌلإطبس اٌفىشٞ اٌزٞ ٠زجٕبٖ 

. اٌجبؽش وّب ٠ؼشف أ٠ضب ثأٔٗ طش٠مخ ِٕظّخ رمضٟ اٌغّغ إٌّظُ ٌٍج١بٔبد

ثشوشاْ "ٚ" دٚس وب٠ُ"وّب أْ ٕ٘بن رؼش٠فب ٠ىبد ٠ىْٛ شبِلا ٌىٍّخ ِٕٙظ، اططٍؼ ػ١ٍٗ وً ِٓ 

ػٍٝ أْ إٌّٙظ ٘ٛ اٌطش٠ك " ِٛس٠ٕٛ"ٚ" عز١ٛاسد رشبثٗ"ٚ" ١ٌٚلاَ رِٛبط"ٚ" عْٛ د٠ٛٞ"ٚ" ساعً

اٌّٛطً إٌٝ اٌىشف ػٓ ؽم١مخ اٌشٟء فٟ اٌؼٍَٛ ثٛاعطخ ِغّٛػخ ِٓ اٌمٛاػذ اٌزٟ رششذ ع١ش اٌؼمً 

( 90، ص 1995صبىح بِ حَذ اىعسبف، . د).ٚرٛعٗ ػ١ٍّبرٗ ٌىٟ ٠ظً إٌٝ ٔز١غخ

فٟ ِٛضٛع اٌذساعخ ٠ؼزجش إٌّٙظ الإو١ٕ١ٍىٟ ٘ٛ الأٔغت ٘ٛ أؽذ أُ٘ إٌّب٘ظ اٌؼ١ٍّخ، ٚإْ اخز١بسٔب 

٘زا ٔبرظ ػٓ طج١ؼخ اٌّٛضٛع وٕٛٔب ٔش٠ذ ِٓ خلاٌٗ اٌغٛص فٟ ِؼب٠ٕخ اٌّفؾٛط١ٓ ٚثبػزجبسٖ اٌٛع١ٍخ 

ػٍٝ أٔٗ : "الأوضش لذسح ٚفؼب١ٌخ فٟ اٌىشف ػٓ خجب٠ب اٌؾ١بح إٌفغ١خ اٌفشد٠خ ٚاٌزٞ ٠ؼشفٗ عٛس٠ٓ ٚسولاْ

اٌزٟ رٕظش إٌٝ اٌغٍٛن ِٓ ِٕظٛس خبص فٙٛ ٠ؾبٚي اٌىشف ػٓ ِىْٕٛ اٌفشد ٚاٌطش٠مخ اٌزٟ ٠زؼشع 

". خلاٌٙب ِشلٕب ٚ٘زا وً ٠ؼ١ذ ػٓ اٌزار١خ
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ٚ٘ٛ ٠ّزبص ثظفخ ِٕٙغ١خ ٚاٌّزّضٍخ فٟ ِشالجخ اٌغٍٛن ِٓ صا٠ٚخ خبطخ ِغ اٌىشف ثّٛضٛػ١خ ػٓ 

رظشفبد ِٚٛالف ٚأٚضبع وبئٓ إٔغبٟٔ ِؼ١ٓ ارغبٖ ِشىٍخ رُ اٌجؾش ػٓ ِؼٕٝ ٘زا اٌّٛلف ٚأعجبثٗ 

 .ِٕٚشأٖ ٚإظٙبس اٌظشاع اٌزٞ أدٜ إ١ٌٗ الإعشاءاد اٌزٟ رٙذف إٌٝ ؽً ٘زا اٌظشاع

 (54، ص 1996فٍصو عببس، )

 :ٗسبئو جَع اىبٍبّبث -3

. إْ طج١ؼخ اٌّٛضٛع، فشٚضٗ ٚأ٘ذافٗ عؼٍذ ِٓ اعزخذاَ ػ١ٍّخ اٌزؾم١ك أوضش ِٓ ضشٚسح

: عَيٍت اىتحقٍق- أ

إٌّٙظ الإو١ٕ١ٍىٟ ٚاٌزٞ ٠ؼزجش ِغؾب شبِلا ٌؾبٌخ ِؼ١ٕخ ثٙذف رم١١ّٙب ٚاٌؾىُ ػ١ٍٙب فٟ إٌبؽ١خ 

، ِٚٓ إٌبؽ١خ الاعزّبػ١خ ظب٘شح "ؽبٌخ ِشض١خ"ِٕٚٗ إٌبؽ١خ اٌطج١خ " اضطشاثبد فٟ اٌشخظ١خ"إٌفغ١خ 

ِغ رؼذادا اٌّٛالف اٌؼبِخ لأغشاع اٌذساعخ الاعزّبػ١خ إٌفغ١خ ِٚب إْ رفؾض ٘زٖ اٌّٛالف  فٟ اٌّغزّغ

. ٚرٛطف ٠ّىٓ ِمبسٔزٙب ثّب أٔغض ِٓ اٌذساعخ الاعزطلاػ١خ

إْ ٘زٖ اٌطش٠مخ ١ِّضح ثٙذف رى٠ٛٓ ِؼٍِٛبد ِؾذدح ٟٚ٘ ِّٙخ لأٔٙب رغّؼ ٌٍشخض لاْ ٠ىْٛ 

أطجبػبرٗ ٚأفؼبلارٗ ػٓ شخظ١خ فشد آخش، ٚ٘زٖ الأطجبػبد ثذٚس٘ب راد أ١ّ٘خ ػ١ٍّخ طبٌّب رغزخذَ 

ٌٍزٕجؤ ثغٍٛن اٌفشد فٟ اٌّغزمجً أٚ ٌزؾذ٠ذ عٍٛوٗ اٌخبطخ اعزغبثخ ٌزٌه ٚاٌزم١١ُ اٌؼٍّٟ اٌشبًِ ٌٍؾبٌخ 

. "مٍَب، ّ٘عٍب"

: "اىبحثٍت  " ىتاىَقبة- ة

رؼزجش أداح ثبسصح ِٓ أدٚاد اٌجؾش اٌؼٍّٟ، ظٙشد وأعٍٛة فٟ ١ِبد٠ٓ ِضً ١ِذاْ اٌطت، اٌظؾبفخ، 

داسح الأػّبي، الأٔزشٚثٌٛٛع١ب ٚاٌخذِخ الاعزّبػ١خ ِغ ثشٚص٘ب وأداح ثؾش سئ١غ١خ فٟ ِغبي اٌزشخ١ض إ

. ٚاٌؼلاط إٌفغٟ

ؽٛاس ث١ٓ شخظ١ٓ، فٟٙ ػلالخ د٠ٕب١ِخ ٚرجبدي ٌفظٟ ث١ٓ : "Microbertِفِٙٛٙب ٠زؼذٜ رؼش٠ف 

(. 43، ص 2000سبًٍ ٍحَذ ٍيحٌ، )".شخظ١ٓ أٚ أوضش

ِؾبدصخ ِٛعٙخ ٠مَٛ ثٙب اٌجبؽش ِغ اٌّجؾٛس، ثغشع اٌؾظٛي : "وّب ػشف أٔغٍش اٌّمبثٍخ ثأٔٙب

ػٍٝ ِؼٍِٛبد ٌزٛظ١فٙب فٟ اٌجؾش اٌؼٍّٟ، أٚ ٌلإعزؼبٔخ ثٙب فٟ ػ١ٍّبد الإسشبد ٚاٌزٛع١ٗ ٚاٌزشخ١ض 

 (106، ص 1985ٍحَذ شٍْق، )".ٚاٌؼلاط

أ٠ضب رؼشف ثأٔٙب رجبدي ٌفظٟ ٠زُ ث١ٓ اٌجبؽش ٚاٌّجؾٛس ِٚب ٠ٕغش ػٓ رٌه ِٓ رغ١شاد اٌٛعٗ 

 (99، ص 1980عبذ اىحٍَذ ٍحَ٘د سعذ، ).ٚٔظشح اٌؼ١ٓ ٚا١ٌٙئخ ٚالإ٠ّبءاد ٚاٌغٍٛن اٌؼبَ
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إٔٙب ٚع١ٍخ ٘بِخ فٟ ٘زا اٌجؾش لأٔٙب خطٛح رغّؼ ِٓ عٙخ ثزؾض١ش اٌّفؾٛط١ٓ ٌٍّشبسوخ فٟ 

اٌجؾش ٚإػطبء الأعٛثخ اٌزٟ رؼجش فؼلا ػٓ ؽبٌزُٙ، ٘زا فٟ غ١بة اٌطٍت، لأْ اٌجبؽش ٕ٘ب ٘ٛ ِٓ ٠طٍت 

ِٓ اٌّفؾٛص ِٚٓ عٙخ صب١ٔخ اٌجؾش ػٓ اٌّؼٍِٛبد اٌّزؼٍمخ ثبلاضطشاة أٚ اٌّشىً ٚػٓ و١ف١خ ِؼب٠شخ 

. اٌؼ١ًّ ٌٗ ٟ٘ ِمبثٍخ اٌجؾش اٌؼٍّٟ، راد أعئٍخ ِغٍمخ فٟ ِغٍّٙب ِمٕٕخ

: الاختببساث- جـ

رٛطٍذ اوزشبفبد ِشوجبد اٌؾ١بح إٌفغ١خ ٌلأفشاد ٚوزٌه اثزىبس أعٙضح اٌزؼشف ػٍٝ ِؤششاد 

. إٌضظ ٚإٌّٛ، اٌزغ١ش، ٚاٌزشاعغ ٚؽبلاد اٌّمبِٚخ

ٚػ١ٍٗ رُ اعزخذاَ سٚائض ٚثٕٛد ِؾىّخ ٌّؼب١٠ش اٌم١بط اٌّٛضٛػٟ، وّب أْ ٚلبئغ اٌؾ١بح إٌفغ١خ 

أدسعذ ضّٓ ػًّ اٌّلاؽظخ ٚاٌم١بط ِٕز اٌمشْ اٌضبِٓ ػشش، ؽ١ش رُ رظ١ُّ ػذد وج١ش ِٓ اٌّشوجبد 

الإؽغبط، الإدسان، ػ١ٍّبد اٌزاوشح، ظٛا٘ش الإؽجبط، ١٘ىً : ٚاٌٛظبئف إٌفغ١خ، ِٕب٘ظ اٌم١بط رخض

ٚرٕظ١ُ اٌشخظ١خ، ّٔط١خ اٌغٍٛن اٌؼبدٞ ٚاٌّشضٟ، ّٔٛ ٚرطٛس اٌٛظ١فخ ٚاٌىفبءح اٌز١ٕ٘خ رؼذ٠ً اٌغٍٛن 

. الاعزّبػٟ

عذ ثّمب١٠ظ ع١ىِٛبرش٠خ، ٚإّٔب ٟ٘ ػجبسح ػٓ ِٛلف ِض١ش ػٍٝ ِٕٞٚٗ فبلاخزجبساد الاعمبط١خ ي

٠زؼشع ٌٗ اٌّفؾٛص ف١غزغ١ت اعزغبثخ ٠غزط١غ ِٓ خلاٌٙب اٌفبؽض اوزشبف " عٍّخ أٚ طٛسح"شىً 

عٛأت ِخزٍفخ ِٓ شخظ١زٗ، ٚرش١ش ٘زٖ اٌغٛأت إٌٝ أفىبس اٌّفؾٛص ٚدٚافؼٗ ِٚفب١ّ٘ٗ ٚٚعذأزٗ 

ٚدفبػبرٗ ٚسغجبرٗ ٚإؽجبطبرٗ ٚ٘ىزا ٠ظجؼ اٌّٛلف اٌّض١ش فٟ ٘زٖ الاخزجبساد الاعمبط١خ ػجبسح ػٓ عزشا 

اٌّفؾٛص ؽ١برٗ اٌذاخ١ٍخ، ؽ١ش أْ ٘زٖ الاخزجبساد الاعمبط١خ لا رم١ظ اٌّظب٘ش اٌغطؾ١خ  ٠غمظ ػ١ٍٗ

ٌٍشخظ١خ ثً إٔٙب رزغٍغً فٟ شخظ١خ اٌّفؾٛص ثشىً غ١ش ِجبشش إٌٝ اٌزٕظ١ُ الأعبعٟ ٌٍشخظ١خ 

 (520، ص 1981ػطٛف ِؾّٛد ٠بع١ٓ، . د.)ٚاٌذ٠ٕب١ِى١بد اٌّؤصشح فٟ ٘زا اٌغٍٛن اٌظب٘شٞ

ٚثٗ وبٔذ خطٛح ثؾضٕب ا١ٌّذأٟ فمذ ؽبٌٕٚب ِٓ خلاٌٙب أْ ٔؾذد اٌج١بٔبد اٌلاصِخ ٌٍزفبػً ػٕذ 

 F.A.T( "Family Apperception"اٌشخظ١خ اٌغ١ىٛثبر١خ ٌٚٙزا اٌغشع اخزشٔب اخزجبس رفُٙ اٌؼبئٍخ 

Test)ٞ٘زا الأخ١ش اٌزٞ رُ إػذادٖ ؽزٝ ٠غّغ فٟ اٌزطج١ك اٌؼ١بد ، .

:  اىتقسٌٍ اىفشدي ٗاىتقسٌٍ اىعبئيً*/ 

. فٟ ١ِذاْ اٌظؾخ اٌؼم١ٍخ ٚثبلأخض فٟ إٔشبء ثشاِظ ػلاع١خ

 ٌٛؽخ، وز١ت ٚٚسلخ رشل١ُ، ٘زٖ اٌّغّٛػخ ِٓ اٌٍٛؽبد رجشص 21 ٠ؾزٛٞ ػٍٝ عٍغٍخ ِٓ FATإْ 

ٚضؼ١بد، رشى١لاد ٚٔشبطبد ػبئ١ٍخ اػز١بد٠خ، ؽ١ش أٔٙب رزطٍت ِغبلا ٚاعؼب ِٓ اٌشٚاثظ الاعمبط١خ 

. ؽٛي اٌؼ١ٍّبد ٚاٌج١ٕبد اٌؼبئ١ٍخ، ٚوزٌه سداد فؼً ػبطف١خ ِشرجطخ ثزفبػلاد ػبئ١ٍخ خبطخ
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  Le Dinerشبء عاي: (1)اىي٘حت 

  Stéréoعٙبص(:2)اىي٘حت 

 Punitionاٌؼمبة(:3)اىي٘حت 

  Le magazin de vêtement ِؾً اٌّلاثظ (:4)اىي٘حت 

    Le salon غشفخ اٌض١بفخ (:5)اىي٘حت 

  Le rangementاٌزشر١ت(:6)اىي٘حت         

  Le haut des escaliers أػٍٝ اٌذسط (:7)اىي٘حت 

  La galerie marchande اٌشٚاق اٌزغبسٞ (:8)اىي٘حت 

  La cuisine: اٌّطجخ(:9)اىي٘حت 

 Le terrain de jeu ١ِذاْ اٌٍؼت (:10)اىي٘حت 

 Sortir Tardive اٌخشٚط اٌّزأخش (:11)اىي٘حت 

  Les devoirs اٌٛاعجبد (:12)اىي٘حت 

  L’heure de coucherعبػخ إٌَٛ (: 13)اىي٘حت 

  Le jeu de balle ٌؼجخ اٌىش٠خ (:14)اىي٘حت 

  Le jeu     اٌٍؼت(:15)اىي٘حت 

 Les clefsاٌّفبر١ؼ (: 16)اىي٘حت 

 L’excursionاٌشؽٍخ(:18 ) اىي٘حت Le maquillage    ِٛاد اٌزغ١ًّ (: 17)اىي٘حت 

 Le miroir اٌّشآح (:20)اىي٘حت Le bureau     اٌّىزت(: 19)اىي٘حت 

.  L’étreinteالاؽزضبْ (: 21)اىي٘حت 

 رشجٗ رٍه اٌخبطخ ثبٌزم١ٕبد الاعمبط١خ الأخشٜ ٌىٓ اٌزؼ١ٍّخ رشرىض ػٍٝ روش FATإْ ػ١ٍّخ إعشاء 

. الإطبس اٌّؼشفٟ ٚاٌؼبطفٟ اٌزٞ ٠زّؾٛس ؽٛي اٌؼبئٍخ

.  دل١مخ35 إٌٝ 30الإعشاء اٌىبًِ ٌلاخزجبس ٠زطٍت رمش٠جب 

٠ّىٓ أْ رخضغ إٌٝ رشل١ُ اعزذلاٌٟ وّب رغّؼ ثئػذاد فشض١بد FATإْ إٌغخخ اٌّخزظشح ٌٍـ 

. ػ١بد٠خ
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. اٌزؼ١ٍّخ اٌّطٍٛثخ أصٕبء اعزؼّبي الاخزجبس ِغ ِفؾٛط١ٓ ساشذ٠ٓ

ىذٌْب ٍجَ٘عت ٍِ اىص٘س اىتً تظٖش عبئلاث س٘ف أعطٍل إٌبٕب ٗاحذة ب٘احذة، عيٍل أُ تق٘ه "

ىً ٍِ فضيل ٍبرا ٌحذث فً اىص٘سة ٍٗب اىشًء اىزي قبدٌٕ إىى ٕزٓ اى٘ضعٍت، ٍب اىتً ، اىزي ٌفنش فٍٔ 

ٗشعش بٔ اىشخصٍبث اىتً تظٖش عيى ا ىص٘سة ، ٗمزىل مٍف تْتًٖ اىقصت، استعَو ٍخٍلاتل ٗتزمش أّٔ 

لا ت٘جذ إجببت جٍذة ٗلا إجببت سٍئت فً مو ٍب تق٘ىٔ ح٘ه ٕزٓ اىص٘سة، س٘ف أسجو إجبببتل حتى أتَنِ 

". ٍِ تزمشٕب

إرا وبٔذ إؽذٜ الإعبثبد رؾزٛٞ ػٍٝ سٚا٠خ غ١ش ربِخ ٌٍمظخ، فئٔٗ ٠ٕجغٟ أْ ٔغشٞ رمظٟ إضبفٟ 

:  أعئٍخ لبػذ٠خ 5ٟ٘ٚؽزٝ ٔزّىٓ ِٓ اٌؾظٛي ػٍٝ إعبثبد وبٍِخ ٚلبثٍخ ٌٍزشل١ُ ٘زا اٌزمظٟ ٠زّؾٛس ؽٛا 

تتنيٌ؟ مٍف /؟ عِ ٍبرا ٌتنيٌ"ًٕ"تشعش " / ٕ٘"ٍبرا ٌحذث؟ ٍبرا حذث ٍِ قبو؟ بَبرا ٌشعش 

ستْتًٖ ٕزٓ اىقصت؟ 

أْ ٠ش١ش إٌٝ صِٓ إعشاء اٌجؾش اٌخبص " الإعبثبد"ػٍٝ اٌطبٌت أصٕبء ل١بِٗ ثٕمً اٌّؼٍِٛبد ثذلخ 

. ثىً ٌٛؽخ

ِٓ ٚعٙخ ٔظش ػ١بد٠خ ٚإخضبػٙب إٌٝ  (الإعبثبد)فٟ ٔٙب٠خ الإعشاء، ٠ٕجغٟ رؾ١ًٍ ِغّٛع اٌىزبثبد 

 .FATػ١ٍّخ رشل١ُ خبص ثبخزجبس 

 (اىحبلاث):اىعٍْت -4

٠ؼزجش اخزجبس اٌجبؽش ٌٍؼ١ٕخ ِٓ اٌخطٛاد ٚاٌّشاؽً اٌٙبِخ فٟ اٌجؾش ٚلا شه أْ اٌجبؽش ٠فىش فٟ 

ػ١ٕخ ِٕز ثذء رؾذ٠ذ أ٘ذافٗ لاْ طج١ؼخ اٌجؾش ٚفشٚضٗ ٚخطزٗ رزؾىُ فٟ خطٛاد رٕف١زٖ ٚاخز١بس أدٚارٗ، 

فبٌؼ١ٕخ ٚٚعبئً عّغ اٌج١بٔبد، ٘زٖ الأ٘ذاف ٚالإعشاءاد اٌزٟ ٠غزخذِٙب اٌجبؽش عزؾذد اٌؼ١ٕخ اٌزٟ 

ي ع١طجك دساعخ ػٍٝ وً الأفشاد أَ ٠خزبس ٖع١خزبس٘ب ٘زا ع١أخز ػ١ٕخ ٚاعؼخ ِّٚضٍخ أَ اٌؼ١ٕخ ِؾذدح، 

لغّب ُِٕٙ؟ و١ف ٠خزبسٖ ٚػٍٝ أٞ أعبط؟ ٚٚفك أٞ ِؼب١٠ش؟ 

ٟ٘ إرا ِغّٛػخ طغ١شح ِٓ الأفشاد ٠ؼشع ف١ٙب رّض١ً خظبئض ِٛعٛدح فٟ اٌّغزّغ الأطٍٟ لأْ 

. دساعخ ٘زا الأخ١ش فٟ و١ٍزٗ ػًّ ِغٙذ، ِٚغزؾ١ً أؽ١بٔب ِٚىٍف ٚطؼت اٌزؾم١ك

أطلالب ِٓ ٘زٖ اٌّؼب١٠ش ٚاٌزضاِب ثؾذٚد اٌذساعخ، اٌزٟ رؼذ ِؾبٌٚخ ِٓ اٌطبٌت ٌٍٛلٛف ػٍٝ إشىب١ٌخ 

. الارظبي ػٕذ اٌشخظ١خ اٌغ١ىٛثبر١خ

.  عٕخ36–  عٕخ ٠28زشاٚػ عٕٗ " روش" ؽبلاد ع١ىٛثبر١خ ٌغٕظ 04ػ١ٕخ اٌذساعخ رزىْٛ ِٓ 
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أِب ِزغ١شاد اٌّغزٜٛ اٌذساعٟ، الالزظبدٞ، اٌٛضؼ١خ الاعزّبػ١خ ٚالالزظبد٠خ فٍُ رؤخز ثؼ١ٓ 

. الاػزجبس

ٌىٟ لا ٔٛاعٗ طؼٛثخ فٟ اٌز١١ّض ثٓ " 36-28'"اخز١بس اٌؼ١ٕخ رُ ثشىً لظذٞ ِٓ ؽ١ش رؾذ٠ذ اٌغٓ 

. اٌغٍٛن اٌغ١ىٛثبرٟ ٚعٕٛػ الأؽذاس أٚ أصِخ اٌّشا٘مخ

: وّب رُ اخز١بس ػ١ٕخ اٌجؾش ٚفك اٌششٚط اٌزب١ٌخ

. ٚوزٌه الأخظبئ١١ٓ إٌفغب١١ٔٓ" ع١ىٛثبر١خ" اٌؼمٍٟ ٌٍؾبلاد ةرشخ١ض اٌطت* 

 . L’âge mineur" ْ اٌؾذاصخطِٕز "اٌج١ئخ اٌّفزٛؽخ ؽبلاد الأزىبط ٌٍؾبلاد فٟ * 

 :اىخط٘اث الإجشائٍت ىيبحج -5

ِٓ خلاي اٌزفؾض ٌٍغغً اٌطجٟ اٌٛلٛف ػٍٝ رشخ١ض اٌطجٟ : رفؾض اٌغغً اٌطجٟ ٌٍؾبلاد* 

:  ٌٍؾبٌخLe psychiatreاٌؼمٍٟ 

".  Psychopathe  شخصٍت سٍن٘ببتٍت"

اٌم١بَ ثّمبثٍخ أ١ٌٚخ ٌغّغ اٌج١بٔبد ٚاٌّؼٍِٛبد ثغشع إػّبي اٌج١بٔبد اٌخبطخ ثبلاضطشاة * 

 Génogramme  اىَخطط اىعبئيًٚاٌزٛطً إٌٝ 

 FATاخز١بس الاخزجبس الاعمبط١خ إٌّبعت ٚاٌّلائُ ٚاٌّزّضً فٟ اخزجبس * 

الأٔغغ ٚإٌّبعت ٌّٛضٛع دساعزٕب ٕٚ٘ب اٌطبٌت اػزّذ ثّشبسوخ الأعزبر  صاثبػزجبسٖ ِٓ اٌشٚا

فٟ اٌؼلاط اٌؼبئٍٟ ِٓ أعً الاعزخذاَ الأٔغغ ٚرؾم١ك إٌزبئظ اٌّشعٛح ِٓ  (ِؼبٌظ ِٚىْٛ) عَشاُ ىخضش

. اٌجؾش

 ثمذس ِب اػزّذ ػٍٝ ٔظش٠خ FATوّب أْ اٌطبٌت ٌُ ٠ؼزّذ فٟ دساعزٗ ٚرؾ١ٍٍٗ ػٍٝ اخزجبس - 

 ٚو١ف١خ رغبٚثٗ ِغ ِؾ١طٗ الاعزّبػٟ ٘زا ِٓ اىسٍن٘ببتٍت الارظبي ثٙذف رٛض١ؼ ٔٛع الارظبي ٌٙزٖ اٌفئخ

ٔظشا ٌّب وبْ ٌٍغبٔت Socio Familiale اجتَبعً عبئيً عٙخ ِٚٓ عٙخ أخشٜ سعؼٕب إٌٝ رفغ١ش

. الاعزّبػٟ ِٓ أصش ػٍٝ اٌّغزٜٛ إٌفغٟ ٚاٌؼمٍٟ ٌٍفشد

ٚ ثبػزجبس اٌغٍٛن اٌّشضٟ لذ ٠ىْٛ ػشضذ ٌخًٍ فٟ ث١ٕخ إٌظبَ أٚ الارظبي اٌؼبئٍٟ، فبٌّشىً 

. ِزضّٓ فٟ ث١ٕخ إٌظبَ

 ".اىسي٘ك اىعشضً ٍب ٕ٘ إلا ٍٍنبٍّزً ىيبقبء ٗفً ٕزٓ اىحبىت ٌعذ ٍحبٗىت ىلاّتظبً اىزاتً"

(Frank Lunch, 1980, traduction française1986, p 43)
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 ٍ٘خ، َٓزٞاٛب اُزؼ٢ٔ٤ِ ٓؾلك ثبَُ٘خ اَُبثؼخ أٍب٢ٍ روطٖ ثٚٞاؽ٢ ٓل٣٘خ 28اُؾبُخ أ رجِؾ ٖٓ اَُٖ 

 ٍ٘خ ٖٓ 12 ٍ٘ٞاد، ٝ ثؼ٤ل ػٖ أٓٚ اُز٢ ريٝعذ ٝٛٞ ك٢ ٍٖ 4هَ٘ط٤٘خ، ٣ز٤ْ الأة ٝ ٛٞ ك٢ ٍٖ 

اُؼٔو، ُٚ أفذ ٕـوٟ أهَ ٓ٘ٚ ثَ٘خ ٝاؽلح، روػوع ٝ ْٗأ ك٢ أٍوح علرٚ ٖٓ أٓٚ ثؾٌْ إٔ أٓٚ اؿزوثذ 

 .ك٢ كوَٗب ثؼل ىٝاعٜب

الأة رٞك٢ ُٔؼبٗبرٚ ٖٓ أُوٗ، ًٔب إٔ الأّ ٖٓبثخ ثٔوٗ ػٖج٢ ُْ ٣َزطغ رؾل٣لٙ، ْٗأ ك٢ أٍوح علرٚ 

 أّٜو ث٤ٖ ث٤ذ علرٚ ٝ 09صْ هٚذ ٓلح  ( سٌة13)ٓغ فبُٚ ٝ أفزٚ، اٗلَٖ ػٖ اُلهاٍخ ك٢ ٍٖ ٓجٌوح 

ٝ هلّ إ٠ُ ٓوًي هػب٣خ " فطق ثبَُْ٘" ٍ٘خ لاهرٌبثٚ ع٘ؾخ 14اُْبهع ؽز٠ أُو٠ ػ٤ِٚ اُوج٘ ٝ ٍ٘ٚ 

 ٍ٘خ ثغ٘ؾخ الاػزلاء ٝ اُٚوة ٝ اُغوػ ه٠ٚ 15 أّٜو صْ ُِٔوح اُضب٤ٗخ ٝ ٍ٘ٚ 9الأؽلاس ثوَ٘ط٤٘خ ُٔلح 

 ّٜو ك٢ اَُغٖ هَْ الأؽلاس ثَط٤ق ٝ ثؼل فوٝعٚ ٖٓ اَُغٖ ٓجبّوح ُْ ٣زـ٤و ًٍِٞٚ، ٝ ػبٝك 12ٓلح 

 ٍ٘خ ثَجت ر٘بُٝٚ ُِٔقلهاد ٝ ؽَٔ أٍِؾخ ث٤ٚبء ه٠ٚ ٓلح ٍغ٘ٚ ؽز٠ 17اُلفٍٞ إ٠ُ اَُغٖ ك٢ ٍٖ 

 .ثِؾ ٍٖ اُوّل

 ٍ٘خ لاهرٌبثٚ ع٘ؾخ اَُوهخ ٝ اُٚوة ٝ اُغوػ ٝ الاػزلاء 21صْ ػبٝك كفُٞٚ اَُغٖ ٝ ٛٞ ك٢ ٍٖ 

 ٍ٘ٞاد لاهرٌبة عوّ 6اُغ٢َ٘، ٝ ه٠ٚ ٓلح صلاس ٍ٘ٞاد صْ ػبٝك رٌواه عوّ آفو ؽٌْ ػ٤ِٚ ثؼوٞثخ 

 .اَُوهخ إُٔٞٞكخ ٝ ر٣ٌٖٞ عٔؼ٤خ أّواه

    Psychotropesٝ الأك٣ٝخ أٍُِٜٞخ (اُو٘ت اُٜ٘ل١ )  Kifاُؾبُخ ٓلٓ٘خ ػ٠ِ أُقلهاد 

 ٍ٘خ اٍزْ٘بم 13رؼب٢ٗ ٖٓ اٙطواثبد ٤ًٍِٞخ ثلأد ؽ٤برٜب ك٢ الإكٓبٕ ػ٠ِ أُقلهاد ٓ٘ن ٍٖ اُٖـو 

 ".اُـ...ث٘ي٣ٖ، ًؾٍٞ "أُٞاك اُطبئوح 

 DSM VI R
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1994, p 251)



 

 

127 
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 لأن كل السلوك يحمل رسالة 
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 F.A.T

ٝاثزؼبك " أُٞد"ًْق٤ٖخ رٌٞٗذ ٝكن َٗن أٍو١ عل ٓزلٌي، ٓضِٚ ؿ٤بة الأّ اُلاإهاك١ " ة"اُؾبُخ 

 ".كفُٞٚ اَُغٖ"الأة 

ٝ ٛ٘ب ٗغل إٔ اُؾبُخ ػبّذ ك٢ ٗظبّ ٌَٓٞه الأٛواف فبٕخ ٖٓ عٜخ الأة، اُن١ ٣ؼزجو ٖٓله ٓـن١ 

الأٍوح رؤصو ػ٠ِ اُ٘ٔٞ ".. الأة"لاٗؾواف اُؾبُخ كول ٝاعٜذ اُؾبُخ أٍب٤ُت هٔؼ٤خ ٝػوبث٤خ ٖٓ ٛوف 

اُ٘ل٢َ ا١َُٞ، ٝاُـ٤و ١ٍٞ ُِطلَ ٝرؤصو ك٢ ر٣ٌٖٞ ّق٤ٖزٚ ٝظ٤ل٤ب ٝك٣٘ب٤ٓب، ك٢ٜ رؤصو ك٢ ٗٔٞٙ 

ثبُقجواد الأٍو٣خ، اُز٢ ٣زؼوٗ ُٜب اُطلَ ك٢ ٍ٘ٞارٚ الأ٠ُٝ ٖٓ ػٔوٙ رؤصو . . .  الاٗلؼب٢ُ ٝالاعزٔبػ٢ 

 (17، ص 1995حبهذ عبذ السلام الزهراى، ) ".رأص٤وا ٛبٓب ك٢ ٗٔٞٙ اُ٘ل٢َ

ٝالاٗٚٔبّ إ٠ُ ػبُْ الاٗؾواف ٝٛنا ٓب ٣ضجذ إٔ اُؾبُخ ٓ٘ن ٍٖ ... ٝ ٛنا ٓب روى اُؾبُخ رقوط إ٠ُ اُْبهع

اُؾلاصخ، رٞاعلٛب ك٢ ٓوًي هػب٣خ الأؽلاس ػوبة ُٔب اهرٌجزٚ ٖٓ أكؼبٍ صْ ػبٝك اُلفٍٞ إ٠ُ اَُغٖ ُؼل٣ل 

ٛنا ٓب هل ٣ٌٖٔ رل٤َوٙ ثـ٤بة اَُ٘ن . (ّق٤ٖخ ٤ٌٍٞثبر٤خ)..أُواد ٝر٘ب٢ٓ اَُِٞى الإعوا٢ٓ ػ٘لٙ 

ٖٓ ٛوف الأة، ٝرٞاعلٙ ك٢ اُْبهع ك٢ ٍٖ " هٔؼ٢"الأٍو١ ا٤َُِْ ٝرؼوٗ اُؾبُخ إ٠ُ ارٖبٍ ٍِج٢ 

ٓجٌوح ٝث٘بءٙ إ٠ُ عَو ٣ِٕٞٚ إ٠ُ اَُغٖ ٓب ٛٞ إلا ك٤َُ ػ٠ِ رـن٣خ هعؼ٤خ ٍِج٤خ ماد ٓوعغ اُزٞإَ 

 ٣ؼ٤ِ ٝكوب لارٖبٍ ح ٝٛنا ٓب عؼَ اُؾبٍ(Sendra Michel, 1986, p 209) ...أُو٢ٙ كافَ الأٍوح 

آ٢ُ فب٢ُ ٖٓ أ١ رؼبث٤و ػبٛل٤خ ٝػلّ اُولهح ػ٠ِ ث٘بء ارٖبٍ ٝاُزٜوة، ًٔب ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ رٞاعل أْٛ 

ٓؾبُٝخ ُزجو٣و اَُِٞى، ٝرأ٤ًل ٢٘ٔٙ ُِؾبُخ ػ٠ِ إٔ " الأة، الأؿ، اُؾبُخ"ػ٘بٕو اَُ٘ن ك٢ اَُغٖ، 

اَُغٖ ٛٞ اَُ٘ن اُلؼ٢ِ ُٚ،ٝاٍزلفبٍ اُؾبُخ ُقب٤ٕخ ك٢ رٞإِٚ ر٤ٔيٛب اُؼ٘ق ٝكوو ُِزٞإَ ا٤َُِْ 

إٌّب٤ُخ الأَٗبم ماد اُزٞإَ "ٝٛنا ٖٓ فلاٍ ؿ٤بة اُؾلٝك " اُغٔبػبد"ٝهكٚٚ ثؼ٤ل ػٖ ٍٝطٚ 

 ".أُو٢ٙ

كٌوح اُؼيُخ ًبٍزغبثخ ٌَُ ٓب ٛٞ ٝاهك ٖٓ أُؾ٤ٜ، ٝٓؾبُٝخ اُؾبُخ فِن ػبُْ فبٓ ٣ٞاعٚ ك٤ٚ 

ٝعؼَ عٔبػخ الاٗزٔبء أ٣ٖ ٣ٌٖٔ إٔ ...اُز٢ رجوى ًجل٣َ ُٔٞٙٞع كول ك٢ ؽ٤برٚ" أُقلهاد"اُٖواػبد 

، َِٗٔٚ ٌٕٓبٕ ر٘بٍٝ أُٞاك اُوٝؽ٤خ ًٔب إٔ اُؾبُخ لا ٣ٌٜٔ٘ب الاٍزئٔب... ٣غل رٞإَ ٣ٞاكن ٜٗٔ رٞإِٚ

 ػلّ اُولهح ػ٠ِ رغ٤َل أ١ ٕٞهح رلبػ٤ِخ ٝثٜنا ًبٗذ ٤ٓيح اُؾبُخ F.A.Tٖٓ فلاٍ رؾ٤َِ ُجورًٍٞٞ اُـ 

 ".ؽَت ٓلّٜٞ اُزٞإَ"ٛٞ اٗؼلاّ اُؼٔن ك٢ الأكٌبه، اُٖل اُزٞا٢ِٕ، اُزغ٘ت 

اػزٔل اُؾبُخ أ٣ٚب ػ٠ِ ًَٞ عَٔٚ ثٌزبثبد ٕٝٞه رؾلك ر٘به٘ ك٢ الارٖبٍ، اُْزْ ٝاَُت، رؾذ 

ٝٛ٘ب " ٕٞهح ؽ٤ٞإ ٣جوى اُوٞح" "ٕٞهح آوأح"ٝآفو رٔغ٤ل ٝرول٣ْ ٕٞهح ُِلولإ " اُؼ٘ق أٌُزٞة"
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٣ٌٖٔ إٔ اُؾبُخ عؼِذ ٖٓ اُغَل ًٍٞبٛخ ارٖب٤ُخ ًٝنُي اُؼ٘ق أُٞعٚ ٗؾٞ اُناد، اُجزو اُنار٢ ٝاُن١ 

٣ؼجو ٖٓ فلاُٚ اُؾبُخ ػٖ هِن ؿ٤و ٓؤٌٍ هثٔب ٛٞ كولإ أُٞٙٞع ٝٓؾبُٝخ أ٣ٚب ُزج٤ِؾ هٍبُخ ٓجٜٔخ 

 ".ٓطِت ؿ٤و ٝاٙؼ"ك٢ ػٜٔٞٓب 

ر٘زظ . إمٕ ٣ٌٖٔ إٔ ٗوٍٞ إٔ اُؾبُخ ٗٔطٜب اُزٞا٢ِٕ أُو٢ٙ ٛنا عبء ٗز٤غخ اَُ٘ن أُزلٌي اُن١ ػبّزٚ

ٖٓ ؽلٝس فطأ ك٢ ػ٤ِٔخ اُزطج٤غ الاعزٔبػ٢ أٝ اُزْ٘ئخ ُِطلَ، ؽ٤ش ُْ ٣زؼِْ الآزضبٍ ُلأٝآو ٝإٗٔب روث٠ 

ك٢ عٞ ٣َٔؼ ُٚ ثئّجبع ؽبعبرٚ إّجبػب ؿ٤و ْٓوٝٛ، ٝأُؼوٝف إٔ ػ٤ِٔخ اُزْ٘ئخ الاعزٔبػ٤خ ُِطلَ لا 

عبذ الرحوي . د( .رزؾون إلا ثزٞك٤و اُضٞاة ٝاُؼوبة ٓؼب، ؽز٠ ٣زؾب٠ّ اُطلَ اَُِٞى ؿ٤و أُوؿٞة ك٤ٚ

 164)، ص 1992العَسوً، 
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5

5

6

6Normal

 

Le rejet de la 

communication P 

watzlawick p 74 

6

6

Famille désengagé, 

S.Minuchin, Famille en 

thérapie, p 124 
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7

8Parentification 

Magda hiermane  
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F.A.T

1Diner3

2Stéréo

CD

2

3Punition2

4Magasin de vêtement2

5Salon2

6Rangement2

7Haut d’escaliers2

8Galerie marchande2
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9Cuisine1

10Terrain de jeux1

11Sortie tardive1

12Devoirs2

13Heure de coucher2

14Jeu de balle1

15Jeu1

16Ciels1

17Maquillage1

18Excursion1

19Bureau1
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20Miroir 1

21Retraite1
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 كْق٤ٖخ 

اُطلَ لا رٌزَٔ إلا ك٢ إٛبه اُؼلاهبد كافَ الأٍوح ماد اُوٝاثٜ اُزلبػ٤ِخ الارٖب٤ُخ فبٕخ ث٤ٖ الأّ 

ٝالأث٘بء لإٔ ٛنٙ اُؼلاهخ رٚغ أٍبً اُوٝاثٜ ٝاُؼلاهبد ٝالارغبٛبد ٗؾٞ ا٥فو٣ٖ كئما ًبٗذ رزَْ ثبُلفء 

ٝالاٍزٔواه ٝالأٓبٕ ًبٗذ ٖٓله ُِو٢ٙ ٝالأٖٓ ٝالاٛٔئ٘بٕ ٝلا رظٜو ٕٞهرٜب الإ٣غبث٤خ أٝ أُٚطوثخ 

 ٝالأٍب٤ُت أُزجؼخ ك٤ٜب ٝاُز٢ ٣ٌٕٞ اُلٝه الأّ الأصو حإلا ٖٓ فلاٍ ٓب رؼٌَٚ ُ٘ب ٓوآح أُؼبِٓخ اُٞ اُل١

 (Anne Marrie Fontaine , Jean pautois, 1998,  p 51).الأًجو
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أة ٛنا الأف٤و اُن١ – إٕ ٖٓ هواءر٘ب ُِٔقطٜ اُؼبئ٢ِ ُِؾبُخ كئٕ اُؾبُخ ٣ؼ٤ِ ك٢ َٗن أٍو١ أّ 

ػبٝك اُيٝاط ٓوح صب٤ٗخ ٝعَل ػ٠ِ اُٞاهغ َٗن أٍو١ صب٢ٗ ٝٛنا ٓب ٣ٌٖٔ إٔ اُؾبُخ أؽَذ ثبُ٘جن ٖٓ 

" ّق٤ٖخ ٤ٌٍٞثبر٤خ"هثٔب ٛنا ٓب هل أصو ػ٠ِ ًٍِٞبد اُؾبُخ ... ٛوف اُٞاُل ٝاُٜوٝة ٖٓ أَُؤ٤ُٝخ 

ٝروًٜب رلفَ ػبُْ الإكٓبٕ ٓؾبُٝخ ٜٓ٘ب لإػبكح ٤ٌِٛخ اُؾٍِٞ ُِْٔبًَ اُز٢ ٣ٌٖٔ أٜٗب رزٖبهع ٓؼٜب ًٔب 

إٔ اُؾبُخ هثٔب ػبّذ ك٢ ٜٗٔ أٍو١ ْٓجغ ثبُٖواػبد ٝأُْبًَ اُز٢ أصود ػ٤ِٚ ٝثبػزجبهٙ اُطلَ الأٍٝ 

ك٢ ٛنا اَُ٘ن كول ٣ٌٖٔ أٗٚ ثزولٓٚ ك٢ اَُٖ ٝٓغ فجواد ٕٝلٓبد ٣ٌٖٔ أٗٚ ػبّٜب ك٢ ٓوؽِخ اُطلُٞخ 

ٝٝهٞع الأّ ك٢ أؽٚبٕ الاًزئبة ُِٞٙؼ٤خ اُغل٣لح اُز٢ رؼ٤ْٜب ًٔب إٔ اُـ٤بة أَُزٔو ُلأة ػٖ اُج٤ذ 

كزؼ أُغبٍ ُِؾبُخ ُِقوٝط إ٠ُ اُْبهع ك٢ ٓؾبُٝخ ٓ٘ٚ ُج٘بء َٗن فبٓ ثؾ٤برٚ ًٔب ٣ٌٕٞ هك ُوٍبُخ الأة 

الاثزؼبك ٝاُ٘جن  
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: تحلَلل الحبلة د

، كئٕ اُطبُت ٣ؾبٍٝ ثلء أُوبثِخ ٖٓ فلاٍ اُزؼوف ػ٠ِ "ك"ؽبُخ ٍٖٓ ؽ٤ش هواءح علٍٝ أُوبثِخ ٍ

 كوٜ هل ٣ؼط٢ ثؼل ػٖ هك٘ اُزٞإَ ٝاُؾٞاه أٝ اُؾنه،  اَُٖاُؾبُخ، اُؾبُخ رولّّ عٞاثب ه٤ٖوا علا، مًو

ّٕ اُؾبُخ ٣ؾبٍٝ ؿِن اُؾٞاه ػجو أٍِٞة ؽنه ٝعَٔ ه٤ٖوح هثٔب ٜٗٔ اُزٞإَ ػ٘ل ا٤ٌَُٞثبر٢  ًٔب أ

ّٕ اُؾبُخ ر٘ز٢ٔ إ٠ُ َٗن رؾز٢ أف١ٞ اٗزٔبء  ٓٔضَ ك٢ رٞإَ عبٓل ٝٓؼِنّ، اُزٔٞهغ ؽٍٞ اُناد، ًٔب أ

الأة إ٠ُ َٗن رؾز٢ آفو، ٖٓ فلاٍ إّبهرٚ إ٠ُ رق٤ِٚ ػٖ ٝظ٤لخ الأثٞح، أٍِٞة روث١ٞ هب٢ٍ ٓضِٚ 

ّٕ اُؾبٍ  رؼط٢ ٕلخ اَُِج٢ ك٢ ٜٗٔ رٞإِٚ ٓغ حاُـ٤بة ٝاُ٘جن ٝاُزق٢ِ ٝالاٗٚٔبّ إ٠ُ َٗن صب٢ٗ، ًٔب أ

ّٕ اُؾبُخ  الأة ٖٓ فلاٍ اػزجبهٙ ٖٓله إىػبط ٝرٞإَ ٓج٢٘ ػ٠ِ اُؼ٘ق اُِلظ٢ ٝا٢ًَُِٞ، ًٔب أ

ٝاعٜذ ٕؼٞثخ ًج٤وح ك٢ إٍُٞٞ إ٠ُ كي اُْلواد اُزٞا٤ِٕخ ٓغ الأّ، ٖٓ فلاٍ ػلّ هلهرٚ ػ٠ِ كْٜ 

ٓب هل روى  ٛنا... أٍِٞة رٞإَ الأّ، ٝٛ٘ب كلاُخ ػ٠ِ ٝعٞك ٓؤّو ارّٖب٢ُ أ٢ُٝ ٓغ الأّ ؿبٓ٘ ْٝٓلوّ

 ػ٘بٕو اَُ٘ن اُزؾز٢ اُٞاُل١ ٝثو٤خ الأَٗبم اُزؾز٤خ،  ٓغاُؾبُخ ك٢ رأ٤ًل أٗٚ ٣ؼ٤ِ رلٌٌب ٌِْٝٓخ رٞإَ

ّٕ ٍِٞى اُٜوٝة ػ٘ل اُؾبُخ ٛٞ ُزغبٝى اَُِطخ الأث٣ٞخ ثٔضبثخ  ٝٛنا ٓب ٤ْ٣و إ٠ُ ػلّ ٝعٞك أ١ رؾبُلبد، إ

ه٤ٔخ اُن١ ػبّزٚ  هك كؼَ ُِؾلٝك أُـِوخ كافَ الأٍوح، ًٔب ٣ؼزجو ثٔضبثخ رـن٣خ هعؼ٤خ ُؼ٤ِٔخ اُ٘جن ٝاُلا

اُؾبُخ، ٝٛ٘بى رؾبُق هٓي١ ٓغ الإفٞح اُٖـبه ًَ٘ن رؾز٢ أف١ٞ، ٣ٝؼزجو ًزؼ٣ٞ٘ ُـ٤بة أكٝاه 

أهطبة اَُ٘ن اُؾو٤و٢ ٝؿ٤بة اُزٞإَ اُٖؾ٢ ٖٓ فلاٍ رٞاعل ٌْٓلاد ػ٠ِ َٓزٟٞ رْل٤و اُوٍبئَ 

ب هل ٜٓلّ َُُٜٞخ أُوٝه إ٠ُ اُلؼَ ػ٘ل اُؾبُخ، ٝٛنا ٓب ٣ٌٖٔ "ٍٞء اُلْٜ، أٝ ٕؼٞثبد كْٜ اُوٍبئَ" ّٔ ٓ ،

. لإفٞح ػ٘ٚاثزؼبك إإٔ ٣ؤصو ك٢ اُؼلاهبد كافَ اَُ٘ن الأٍو١ اُزؾز٢ الأف١ٞ، ٝعؼَ 

ّٕ اُؾبُخ أػطذ ٤ٕـخ اُلآَؤ٤ُٝخ ػٖ الأكؼبٍ ٝاًَُِٞبد  َّ "ًٔب أ اُؼلٝا٤ٗخ، اُؼ٘ق، الإكٓبٕ، ٝع

٤ٕـخ الإٌٗبه ثٔلّٜٞ ر٢ِٕٞ، ٝٛنا ٓب هل ٣جوى ؽلّح فٖبئٔ اُزٞإَ ػ٘ل ..." اُلا٣ٍٞخّ اًَُِٞبد

ا٤ٌَُٞثبر٢، ٝٛ٘ب اُؾبُخ رؼ٤ِ رٞإلا ٓٚبكا، ًٍِٞب ػ٤٘لب ٝاُن١ ٣ؼزجو ك٢ إٓ ٝاؽل ٜٗٔ رٞإَ إ٣غبث٢ 

ّٕ اُؾبُخ ُٚ ٍُٜٞخ ك٢ الاٗزٔبء إ٠ُ َٗن رؾز٢ آفو " الأؿ ٝالأفذ"ُِؾٔب٣خ ٝالاٛزٔبّ ثبُطوف ا٥فو  ًٔب أ

". ٓضَ ا٤ٌَُٞثبر٤٤ٖ"

ثبلإٙبكخ كئٕ اُؾبُخ ٣ؼ٤ِ ٌِْٓخ اُؾلٝك ٓغ ا٥فو ٖٓ فلاٍ ثِٞهد اُؾنه ًٜ٘ٔ رٞا٢ِٕ 

". ػ٘ل اُْق٤ٖخ ا٤ٌَُٞثبر٤خ"ٝالاٛزٔبّ ثبُزٖبػل اُز٘بظو١ ُِؾلبظ ػ٠ِ أٌُبٗخ، ٝٛنا ٜٗٔ رٞا٢ِٕ 

كفٍٞ اُؾبُخ ػبُْ الإكٓبٕ ٝر٘بٍٝ أُقلهاد ٓب ٢ٛ إلا ٗبكنح رٞا٤ِٕخ ؽَت اُؾبُخ ُزلو٣ؾ أُْبًَ، 

َٓؤ٤ُٝخ ػٖ  ٝاُجؾش ػٖ اُواؽخ، ٝاُولهح ػ٠ِ ث٘بء ارّٖبلاد ثؼ٤لح ػٖ أ١ إؽَبً ثزأ٤ٗت ا٤ُٔٚو ٝاُلا

أ١ ٍِٞى اٗلكبػ٢ أٝ ػلٝا٢ٗ، ٝرأ٤ًلٙ ػ٠ِ أٗٚ ٙؾ٤خ أُؾ٤ٜ الاعزٔبػ٢ اُن١ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ هل ٝعل ك٤ٚ 

اُخ ٣طوػ اكزواٙب اٗـلام اُجؼل أَُزوج٢ِ، ٝٛنا هاعغ ُٔب ػكٕٝ إهاكرٚ، اٗؼلاّ رٖٞهاد َٓزوج٤ِخ ػ٘ل اٍ
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َّلٙ اُْق٤ٖخ ا٤ٌَُٞثبر٤خ ك٢ اٗؼلاّ اُزقط٤ٜ، الاٗلكبػ٤خ، ػ٤ِ اُِؾظخ اُواٛ٘خ، ٝٛنا ٓب ٣ٌٖٔ إٔ  هل رغ

. ٣ٌٕٞ إلا ه٤ٕل رٞإَ ٌٓلًّ ك٢ ربه٣ـ اُؾبُخ
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F.A.T

1Diner1

2Stéréo1

3Punition2

4Magasin de vêtement3

5Salon2

6Rangement2

7Haut d’escaliers1

8Galerie marchande1

9Cuisine3

10Terrain de jeux1

11Sortie tardive1
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12Devoirs1

13Heure de couche1

14Jeu de balle1

15Jeu1

16Ciels1

17Maquillage1

18Excursion1

19Bureau1

20Miroir2

21Retraite3
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I - ًٍٞٞ٣لزول ُِزؼج٤و ٣ٝؼزجو كو٤و ٖٓ ؽ٤ش اٌُْ اُِـ١ٞ اٝاُوٓي١  كلاُخ ػ٠ِ اُلوو أُؼوك٢ اُجوٝر

 اٝػلّ اُولهح ػ٠ِ رٖٞه ٛلٙ ا٤َُ٘به٣ٞٛبد اُؾ٤بر٤خ

  اُزٞإَ عٔٞك ك٢ هل رؼجو ػٖ 19ػلآخ اُوك٘ -   أ

 ٣وٓي إ٠ُ اُْق٤ٖخ ا٤ٌَُٞثبر٤خ 07اٍزغبثبد ؿ٤و ٓأُٞكخ -ة

II -ٙرٔٞهغ اُٖواع ٝظٜٞه :

 7ؿ٤بة اُٖواع -أ

 10أُؤّو اُؼبّ ُلافزلاٍ-ة

III -أ٣ٖ ٣زٔٞهغ اُٖواع :

 كافَ اُؼبئِخ  - ػ

  ٖ3ٕواع ث٤ٖ اُيٝع٤  

  أٝ ٕؼٞثبدإػبكح ىٝاط الأة  كلاُخ ٝعٞك ٌْٓلاد أٍو٣خ 11ٕواع ػبئ٢ِ   

 رٞا٤ِٕخ ٓٔب ٣ؼٞك ؽز٠ ػ٠ِ ٝعٞك إٌّب٤ُخ :   ٓغ أُؾ٤ٜ اُقبهع٢ - ؿ

( 6)                                  رٞإَ ٓغ أُؾ٤ٜ اُقبهع٢ 

 6ػلآخ ُٜ٘ٔ آفو ٖٓ اُٖواع 

IV -اُزٞظ٤ق اُ٘ٔط٢ اُؼبئ٢ِ :

 ٗوطخ لاٗؼلاّ اُؾَ ٓٔب ٣ٌٖٔ إٔ 12 ػلآبد َُِِج٢ 8ٝٓوبثَ 4ؽَ اُٖواع ثٌَْ إ٣غبث٢ - ط

أٝ إ٣غبك ؽٍِٞ ٍِج٤خ ٝٗبكها ٓب رؾَ " conflitاُٖواػبد "٣ؼط٢ كلاُخ ػٖ ؿ٤بة اُؾٍِٞ ك٢ ٓٞاعٜخ 

 .ثٌَْ ٓٞعت

 : ٤ًل٤خ ؽَ اُٖواع - ػ

 ٝأُلائٔخ ٓغ 7رلفَ ا٥ثبء ثٌَْ ٓ٘بٍت ٣ظٜو ثٌَْ ٝاٙؼ ك٢ رؾل٣ل اُؾلٝك، ؿ٤و أُ٘بٍجخ  -7

  هثٔب رؼٞك ًٜٞٗب ػبَٓ َٓبػل ك٢ ثوٝى ٛلٙ اُْق٤ٖخ ػلآبد13اٗقواٛ 
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 ػلّ 19ٝٓوكٞٙخ 13هكٝك الأكؼبٍ رغبٙ اُؾلٝك أُٞٙٞػ٤خ ٖٓ هجَ ا٥ثبء ٓوجُٞخ ٓغ اٗقواٛ -8

ك٢ ٜٗٔ ٝكن ُٜ٘ٔ ٓزِٖت  ٛ٘بى ٕؼٞثبد رٞا٤ِٕخ" ٖٓ هجَ 119ٝهكٜٚب 12ٗٔخ اُؾٍِٞ أُوزوؽخ لاّ

 10ك٣٘ب٢ٌ٤ٓ ٓقزَ 

 

اُلو٤ٙبد أٌُٔ٘خ ؽٍٞ ٜٗٔ اُؼلاهبد اُظبٛوح كافَ ٛنٙ اُؼبئِخ  

 3الأّ ؽ٤ِلخ  -

 2الإفٞح ٝالأفٞاد  -

 3ؽِلبء آفوٕٝ  -

 3الأّ ًؼبَٓ ؽٖو  -

 2الأة ًؼبَٓ ؽٖو  -

 2الإفٞح ٝالأفٞاد ًؼبَٓ ؽٖو  -

 3اُيٝط ًؼبَٓ ؽٖو -

 ٙؼق كهعبد اُزؾبُق ٓب ث٤ٖ أكواك الأٍوح ًٝنا كهعبد رول٣وٛب 12: ػٞآَ أفوٟ ُِؾٖو

 رلٍ ػ٠ِ إٌّب٤ُخ اُؾبُخ ك٢ اُزٞإَ ا٥ٕ ٓغ 12ًٖٔبكه ؽٖو، ٓغ اهرلبع ٖٓبكه اُؾٖو اُقبهع٤خ 

. إػبكح الأة ُِيٝاط ٝفوٝط اُؾبُخ ٓؾُٞخ اثزؼبك ػ٠٘ ٛلا اَُ٘ن الأٍو١ أُزلٌيأُؾ٤ٜ اُقبهع٢، ٝ

 8ػلٝا٤ٗخ ٝفٞف ؽٖو /٤ٍطوح اُ٘ٔطبٕ، ؿٚت: ف٤ٕٖٞبد اُٜ٘ٔ الاٗلؼب٢ُ ُٜنٙ اُؼبئِخ - ك

 ٛ اٗن10ػلآبد ٝأٗٔبٛ أفوٟ ثـ 

  أُظطوثخ اُزى٢ رؼ٤ْٜب اُؾبُخرطوػ ٛ٘ب اكزواٗ ٝعٞك اًَُِٞبد 

V -الاكزواٙبد أٌُٔ٘خ :

 :ٝٓٞظق ٝعٞك َٗن رؾز٢ أث١ٞ كؼبٍ - ػ

 ٓوبثَ 3 ٝأف٤وا ٕواع ىٝع٢ 9 ٝٓلائْ ؿ٤و ٓزوجَ 13، ٓوبثَ ٓلائْ ٓزوجَ 07ٓزوجَ /ؿ٤و ٓلائْ

اُ٘زبئظ رٞٙؼ إٔ ٛ٘بى رؾٌْ ك٢ اَُ٘ن الأث١ٞ ، ، ٖٓ فلاٍ اُ٘زبئظ ٣جلٝ 3ػلآخ ىٝط ٖٓله ؽٖو 

 هثٔب ٢ٛ رطِؼبد اُؾبُخ

 :اُؼٞآَ أُؾلكح ُِؾلٝك - ؿ

 ٤ًق رلبػَ أكواك الأٍوح ك٤ٔب ث٤ْٜ٘ -7
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  ٓٞىػخ ػ٠ِ أَٗبم رؾز٤خ كٕٝ ٤ٍطوح َٗن ٓؼ٤ٖ 9ػلآخ رلاؽْ  - ػ

 5لا اَٗغبّ أٝ اَٗؾبة  - ؿ

  3ػلك اُزؾبُلبد  - ؿ

 ٤ًل٤خ كفٍٞ اُؼبئِخ ك٤ٔب ث٤ٜ٘ب ك٢ ػلاهخ ٓغ أُؾ٤ٜ اُقبهع٢  -8

 11 ٝٓـِن 9ٝعٞك رؼبكٍ ث٤ٖ ٜٗٔ ٓلزٞػ- ة

.  ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ أُٖبكه اُقبهع٤خ ُِؾٖو أًجو12 ٖٝٓله آفو ُِؾٖو 3ؽ٤ِق آفو 

. ثزو رٞا٢ِٕ ٓؤّو " 0"رؾبُق آفو ٓغ هاّل٣ٖ - عـ

 6: ٜٗٔ آفو ُِٖواع

VI –ٓؤّواد أفوٟ ًجوٟ لاٗؼلاّ اُز٤ٌق :

 5ٍٞء أُؼبِٓخ - 

 7اٍزغبثبد ؿ٤و ٓأُٞكخ - 

". اُنٛبٕ"ؿ٤بة اُٜن٣بٗبد ٝافزلاٍ اُؼلاهخ ٓغ اُٞاهغ 

VII -ٝعٞك ٓٞا٤ٙغ رَٔؼ ثٞٙغ اكزواٙبد ػ٤بك٣خ .

  ٝػبّذ ٍٞء ٓؼبِٓخ ٝاُل٣خاُؾبُخ رؼب٢ٗ اٙطواة ك٢ اَُِٞى
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: هلخص تحلَل البروتوكول

: إٕ اُوواءح أُزأ٤ٗخ ُ٘زبئظ الافزجبه رَٔؼ ُ٘ب ثبُو٤بّ ثبُوواءاد اُزب٤ُخ

ٓزلٌي ٝٛلا ٓب ٣لَو ػ٠ِ إٔ اُؾبُخ رٞاعلد ك٢ َٗن ٣ؼب٢ٗ اٙطواثبد ك٢ إٕ اُٜ٘ٔ الأٍو١ - 

 اُزٞإَ

 (5)ٝ ٛلا ٓب هل ٣ٌٖٔ إٔ ٣جوهٙ ٍٞء أُؼبِٓخ اُن١ ػبّزٚ اُؾبُخ 

" 6"ٝٓغ الأكواك  (3) ث٤ٖ اُيٝع٤ٖ 11اُٖواع ٝاٙؼ ثلهعبد ٓورلؼخ أٓب كافَ الأٍوح ثـ - 

. 12 لاٗؼلآٚ ًٝنا اُلَْ ك٢ ؽِٚ 7ٓوبثَ 

ػ٠ِ َٓزٟٞ اُؾبُخ ٣جلٝ إٔ الافزلاٍ أ٣ٚب ٓزٔضلا ك٢ هك٘ ٝػلّ الاٗقواٛ ك٢ اُؾٍِٞ أُوزوؽخ 

 ٓوبثَ ٙؼق اُزؾبُلبد 11 ٓغ إٌّب٤ُخ اػزجبه أُؾ٤ٜ ًٖٔله ؽٖو 12 ًٝنا رول٣و ثؼلّ أُلائٔخ 19

. كافَ اَُ٘ن ٝفبهعٚ 

 اُؾبُخ رجل١ ٕؼٞثخ ك٢ اُزٞإَ كافَ الأٍوح  ٝٛ٘بى فٞف ٖٓ ر٣ٌٖٞ ػلاهبد رٞا٤ِٕخ ٓغ اُـ٤و

 6ٖٝٓ ٛ٘ب ٣ٌٖٔ اػزجبه أُْبًَ اُز٢ ػبّزٜب اُؾبُخ ك٢ اَُ٘ن الأٍو١ ٍجت ك٢ ؽبُخ اُؾٖو

ًبٗذ اٍزغبثخ اُؾبُخ ٝكن ًٍِٞبد ٓٚطوثخ ٗز٤غخ ٍٞء أُؼبِٓخ ٝاُ٘جل اُن١ ػبّٚ ٝٛلا ٝ ثٜنا 

 ٓضِٚ ك٢ ٌَّ هٍبُخ هك٘
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 : F.A.Tواختببر علي ضوء الولاحظة الوقببلة" د"تحلَل الحبلة 

ر٘ز٢ٔ إ٠ُ َٗن أٍو١ ٓزلٌي ٖٓ فلاٍ فوٝط الأة ػٖ ٛنا اَُ٘ن الأٍٝ ٝث٘بء َٗن " ك"اُؾبُخ 

". إػبكح اُيٝاط"صب٢ٗ 

ٖٓ فلاٍ إؽَبٍٚ ثزوى الأٍوح ٝالاٛزٔبّ ثأٍوح صب٤ٗخ، ٛنا ... اُؾبُخ ػبُ إٌّب٤ُخ رق٢ِ الأة

اُؼبَٓ ك٢ اُزلٌي ك٢ ػ٤ِٔخ اُزٞإَ اُغ٤ل كافَ اَُ٘ن، ككؼذ اُؾبُخ إ٠ُ اُٜوٝة، ثؼ٤لا إ٠ُ اُْبهع ك٢ 

 اُزٞعٚ ٝكن ...ٍٖ ٓجٌوح علا، ٝٓؾبُٝخ إ٣غبك ؽٍِٞ ُٜنا اُزق٢ِ، كلفَ ػبُْ الاٗؾواف ك٢ ٍٖ عل ٓجٌوح

ٝاُن١ ٣جوهٙ اُوطت الأث١ٞ كافَ اَُ٘ن ٣ٔضَ ٖٓله إىػبط ثؾٚٞهٙ أٝ ؿ٤بثٚ ... َُِٞى ٤ٌٍٞثبر٢

ٛب ٢ٛ أ٣ٚب ٌُٖٝ ٢ًُٝنُي اُوطت اُضب٢ٗ اُن١ ٣جل١ اُؾبُخ ػ٘ٚ كٌوح اُٖٞهح أُجٜٔخ ٖٓ فلاٍ رؾل٣لٙ ُزـ

 .P) "التناقض" نجد مصطلح ...ثأٍِٞة آفو ٝٛنا ٓب ٣ضجذ ػ٤ِ اُؾبُخ ٗٞع ٖٓ اُز٘به٘ ك٢ اُزٞإَ

Watzlawick, 1972, p 189) ٛنا ٓب ٣جوى اًَُِٞبد أُ٘ؾوكخ ُِؾبُخ، ؽَ ُزغبٝى اَُِطخ الأث٣ٞخ ٝاَُ٘ن 

اُلاه٤ٔخ  ٝ الأٍو١ ًٌَ، ٝاُن١ ٣ؼزجو إٔ اُؾلٝك كافَ اَُ٘ن ٓقزِلخ، ًنُي اُؾبُخ ػ٘لٙ إؽَبً ٢ًِ ثبُ٘جن

– ٝؽلٙ ٖٓ ٣ْٜ ثؾبُٚ – ٝٛنا ك٢ ؿ٤بة أ١ رؾبُق ثبهى ٓغ أهطبة اَُ٘ن ٝٓؾبُٝخ ث٘بء َٗن رؾز٢ ٝؽ٤ل 

 ٝاُز٢ رؼجو ػٖ رـن٣خ هعؼ٤خ ٍبُجخ ٖٓ اَُ٘ن الأٍو١، ٖٝٓ  اُلاإعزٔبػ٤خٝاُللاُخ ٝاٙؾخ ك٢ ًٍِٞبرٜب

 ٣زأًل إٔ اَُ٘ن الأٍو١ ُِؾبُخ ٣ؼ٤ِ ٕواع، ٝؿ٤بة ُِزلبػلاد اُؾو٤و٤خ، كبُؾبُخ لا F.A.Tفلاٍ افزجبه 

٣َزط٤غ إٔ ٣ٔضَ رلبػلاد لأٗٚ ُْ ٣ؼْٜب ث٤٘ٔب ٣ٌٕٞ ٗٔطٚ اُزٞا٢ِٕ ػجبهح ػٖ ًِٔبد ث٤َطخ ٓجٜٔخ ٓغ 

ؿٔٞٗ ك٢ رل٤َوٛب، ٝٛنا ُـ٤بة ه٤ٕل ًبك٢ ْٝٓجغ، ٣ـِت ػ٠ِ ٗٔطٚ اُزٞا٢ِٕ اَُوػخ إ٠ُ أُوٝه 

َٓؤ٤ُٝخ إٍوبٛبد ػ٠ِ أُؾ٤ٜ ٝاَُ٘ن، اُلواؽ أٝ اُغٔٞك اُؼبٛل٢، ٝٛنا إؽلٟ  إ٠ُ اُلؼَ،ٝاُلا

فٖبئٔ اُزٞإَ ا٤ٌَُٞثبر٢، ٝٓ٘ٚ ٗؾلك إٔ أُؤّواد الارٖب٤ُخ اَُِج٤خ اُز٢ رؾِٜٔب ٛنٙ اُؾبُخ ٣ٌٖٔ 

. إٔ ٗوعؼٜب إ٠ُ أُوعؼ٤خ الأ٤ِٕخ ُِؾبُخ ٝٛٞ اَُ٘ن الأٍو١
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: عزض وتحهيم اننتائح ويناقشتها

 أْٛ خطٞاد ٓشاحَ اُجحش اُؼ٢ِٔ لأٜٗب رشٌَ ٓحظِخ ٖٓػشع ٗزبئظ اُجحش، رح٤ِِٜب ٝٓ٘بهشزٜب 

. ع٤ٔغ اُخطٞاد، ٢ٛٝ ٓشحِخ الإعبثخ ػٖ اُزغبؤلاد ٝٗل٢ أٝ ئصجبد اُلشػ٤بد

ُزا ٝؽِجب ُِذهخ ٝسؿجخ ك٢ روذ٣ْ اُ٘زبئظ أُحظَ ػ٤ِٜب ثشٌَ ٓلظَ ٝٝاػح، ٓغ ٓشاػبح روذ٣ْ ًَ 

: ٓب ٛٞ ٛبّ ٖٝٓ ط٤ْٔ ٓٞػٞع اُجحش، أصبس اُطبُت ثشٌَ ٣شاػ٢ ك٤ٚ

 رح٤َِ ػبّ ٓلظَ اُ٘زبئظ. 

 ٓ٘بهشخ اُ٘زبئظ ٝكن كشػ٤بد ٝأٛذاف اُجحش. 

 :عزض اننتائح وتحهيهها (1

ثـشع الإحبؽخ ٝاُزوذ٣ْ أُلظَ ُٔخزِق اُ٘زبئظ ٝأُؼط٤بد أُزؼِوخ ثٜزا اُغبٗت ٖٓ ٓٞػٞع 

 ٓؼزٔذا ك٢ رُي ػ٠ِ اُؼبّ ئ٠ُ اُخبصاُجحش، كؼَ اُطبُت روذ٣ْ أُؼط٤بد ثشٌَ ٓلظَ ٓ٘طِوب ٖٓ 

. اُ٘زبئظ ٝأُؼط٤بد اُز٢ رز٤ح ُٚ الإعبثخ ػ٠ِ كشػ٤بد اُجحش ٝرغبؤلارٚ

خذول تطىر انحالاخ حسة انسن : (1)خذول 

انحانح د انحانح ج انحانح ب انحانح أ  

 ع٘خ 29 ع٘خ 33 ع٘خ 34 ع٘خ 28انسن 

 ع٘خ 15 ع٘خ 15 ع٘خ 15 ع٘خ 14انسن عنذ دخىنه أولا يزكز إعادج انتزتيح 

 ٓشاد 4 ٓشاد 4 ٓشاد 4 ًشاد 4عذد يزاخ انذخىل إنى انسدن 

الاػزذاء اُغغذ١ طثيعح اندزو انًزتكة 

اُغشهخ 

الاػزذاء 

ٓخذساد 

الاػزذاء 

عشهخ 

الاػزذاء 

 إٔ اُحبلاد الأسثؼخ، ٓزٞعؾ اُغٖ ٙئٕ اُوشاءح اُجغ٤طخ ُِغذٍٝ أُٞػح ٛ٘ب، كاٗ٘ب ٗحذد ٖٓ خلاٍ

 18 اُحبلاد حو٤وخ رٔضَ شخظ٤خ ع٤ٌٞثبر٤خ لأٜٗب رزؼذٟ عٖ  إٔ ع٘خ ٝٛزا ٓإشش ع٢ِ ٝاػح ك31٢ٛٞ 

. DSM IVRع٘خ حغت 

ثبلإػبكخ إٔ اُوشاءح ُِٔزـ٤ش اُضب٢ٗ ٝٛٞ عٖ دخٍٞ اُحبُخ ئ٠ُ ٓشًض ئػبدح اُزشث٤خ ُؼجؾ عًِٞٚ 

 ٝٛ٘ب عٖ اُجِٞؽ رلغش ػ٘ذ اُحبُخ ٗٞع ٖٓ الاػطشاثبد اُغ٤ًِٞخ ثؼذ عٖ ع٘خ14ًبٕ ك٢ عٖ عذا ٓجٌش 

ٕ اُشخظ٤خ اُغ٤ٌٞثبر٤خ رؼب٢ٗ ٖٓ اػطشاة ك٢ اُغِٞى ك٢ ئ فDSM IVR، ٝحغت حاُجِٞؽ ٓجبشش

.  ع٘خ18ٓشحِخ أهَ ٖٓ 
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ٝػ٘ذ اُٞطٍٞ ئ٠ُ ٓإشش ؽج٤ؼخ اُغشّ أٝ اُغِٞى أُ٘حشف أُشرٌت ٖٓ ؽشف اُحبُخ ٗغذ إٔ 

.  ثٔلّٜٞ آخش الاٗذكبػ٤خٝٛٞا لاػزذاءاُحبلاد الأسثؼخ ٢ٛ ر٘ح٢٘ ٝكوب ُغِٞى ثبسص 

اُز١ رزجؼٜب اُحبلاد ك٢ ٗظبّ ح٤برٜب " رٌشاس اُغشّ "اُغغًٖزُي ٣ٌٖٔ إٔ ٗوشأ ػذد ٓشاد دخٍٞ 

 ُْ رلِح .٣ذٍ ػ٠ِ ػذّ الاٗظ٤بع ك٢ أُؼب٤٣ش ٝاُوٞا٤ٖٗٓب  ٓشاد ٓإشش ٗٞػب 4ثبُ٘غجخ ُِٞعؾ اُؼوبث٢ 

عٖ "، "اُغٖ"ٓؼٜب ع٤بعخ اُشدع ٝثٜزٙ اُوشاءح اُجغ٤طخ ُِغذٍٝ أُٔضَ ُِحبلاد أُذسٝعخ كإ أُإشش 

رؼٌظ ػ٠ِ إٔ ٛزٙ اُشخظ٤خ ه٤ذ اُذساعخ، " رٌشاس اُغشّ" "ؽج٤ؼخ اُغشّ"، "دخٍٞ ٓشًض ئػبدح اُزشث٤خ

. شخظ٤خ ع٤ٌٞثبر٤خ

 خالاظطزاتاخ انسهىكيح عنذ انحالا: (2)خذول 

انحانح د انحانح ج انحانح ب انحانح أ  

انسزعح 

نهًزور نهفعم  

اعزؼٔبٍ اُؼ٘ق 

ٝاُؼشة رٌغ٤ش 

ٝرخش٣ت 

اعزؼٔبٍ اُؼ٘ق 

ٝاُؼشة 

اعزؼٔبٍ اُؼ٘ق 

ٝاُؼشة 

اعزخذاّ اُوٞح  

ر٘بٍٝ ًَ أٗٞاع انًخذراخ  

أُخذساد اُحش٤ش  

ر٘بٍٝ أُخذساد، 

اُحش٤ش 

ر٘بٍٝ أُخذساد، 

اُحش٤ش 

اُز٘بٍٝ ُغ٤ٔغ 

أُإششاد اُؼو٤ِخ 

ػ٘ذ "ثزش رار٢  (هِن)ثزش رار٢ انثتز انذاتي  

" اُوِن

ػ٘ذ "ثزش رار٢ 

" اُوِن 

ثزش رار٢ ػ٘ذ اُوِن  

 ٙ ٖٓ خلاٍ رلش٣ؾ ٝهشاءح ٛزا اُغذٍٝ اُز١ ٣حَٔ ك٢ ٓؼ٢ٗٞٔ

. انثتز انذاتي، تناول انًخذراخ ٝسزعح انًزور إنى انفعمٓزـ٤شاد 

إٔ اُغِٞى ا٤ُٔٔض ػ٘ذٛب ٛٞ أُشٝس ئ٠ُ .ٛ٘ب ٣ٌٖٔ إٔ ٗغذ إٔ اُحبلاد الأسثؼخ ٖٓ خلاٍ أُوبثِخ رجذ١ ُ٘ب 

كل٢ ٝػؼ٤خ الإحجبؽ ٣٘زظ ٓشٝس ئ٠ُ اُلؼَ ٓلبعئ أ٣ٖ ٣ٌٕٞ ٛ٘بى رلش٣ؾ حش٢ً ُحبُخ ، ( .اُلؼَ ثغشػخ

رٞرش ٝرغشة حش٢ً أٓبّ ئدساى حغ٢ ٓغإٍٝ ػٖ اٗضػبط ٝأعق ُؼذّ رحو٤ن ِٓٔٞط ُٜٞاّ ٓؼ٤ٖ، ًٔب 

٣ٞعذ ػ٘ذ اُغ٤ٌٞثبر٢ ك٢ ٗلظ اُٞهذ خطأ ك٢ اُزغ٤ٜض اُز٢٘ٛ، ٝرش٤ًض ٗلغ٢ عذ خبص ُِلؼَ ٓغ ئحغبط 

٢ًِ اُوذسح ٝاُز١ ٣ظبحت ًَ ٓب عجن، أ٣ٖ ٛزا الاعزؼٔبٍ ٣ظٜش ك٢ ٛذف سكغ ٝئٌٗبس ٓإهذ ٗبعح 

 (PH Mazer , D Houzel, 1978, p 61) .ُلارلاكبد اُ٘شعغ٤خ اُؼ٤ٔوخ، اُز٢ ٣ؼب٢ٗ ٜٓ٘ب أُٞػٞع

 اُزحٌْ ك٢ اُ٘لظ ٝاُٜشٝة ئ٠ُ ػ٠ِ هذ ٣ٌٕٞ ُِحظٍٞ ػ٠ِ أٌُبٗخ ٝعؾ اُغٔبػخ ٝػذّ اُوذسح 

ٓجٌشح ثبػزجبسٛب عغش ْٜٓ ُشثؾ اُحبلاد ٓغ أُشبًَ ٝاُظشاػبد، ًٔب عذ اعزؼٔبٍ أُخذساد ك٢ عٖ 

إٔ اُحبلاد الأسثؼخ رزحذس ػٖ هِن ٣ُٞذ ػ٘ذٛب حبُخ ٤ٛغبٕ ٓإًذح ٖٓ خلاٍ ػ٤ِٔخ اُجزش اُزار٢ ثؼ٤ذ ػٖ 
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٤ُٝظ " كوذإ أُٞػٞع"ًذ إٔ اُجزش اُزار٢ ػ٘ذ اُغ٤ٌٞثبر٢ ٛٞ ٗز٤غخ ٗإشؼٞس ثبلأُْ ٝٛ٘ب لا ثذ إٔ أ١ 

ٗز٤غخ حبُخ كوذإ اُ٘شٞح ًٔب ػ٘ذ أُذ٤ٖ٘ٓ ػ٠ِ أُخذساد ٝثٜزا ٣ٌٖٔ إٔ ٗج٤ٖ إٔ الاػطشاثبد اُغ٤ًِٞخ 

. DSM IVRٛزٙ رؼجش ػٖ شخظ٤خ ع٤ٌٞثبر٤خ، لا اعزٔبػ٤خ  

 

 انزتثح وانعلاقح داخم الأسزج: (3)خذول 

 

انحانح د انحانح ج انحانح ب انحانح أ  

اُطلَ الأًجش اُطلَ الأًجش  انزتثح 

رٞأّ  

اُٞح٤ذ اُطلَ 

 (ٓزج٠٘)

اُطلَ الأًجش  

انعلاقح يع 

الأب 

الأة ك٢ الأة ٓزٞك٢  

ٕ  طاُظ

اُؼ٘ق - 

اُؼشة  - 

الإٛٔبٍ  - 

أة ٓزضٝط ٓشح دٕٝ أة  

صب٤ٗخ  

ٗجز  - 

ئٛٔبٍ  - 

ػ٘ق  - 

انعلاقح يع 

الأو 

الأّ ػبٝدد اُضٝاط ئحغبط 

 ٝاُحشٓبٕ ثبُ٘جز 

دٕٝ أّ   ٓ٘ٞك٤خ: الأّ

رٌلِخ  اُْالأّ

ػلاهخ ارٌب٤ُخ  

: الأّ

ػلاهخ ؿبٓؼخ  

ٓزلاش٤خ  

ٖٓ خلاٍ هشاءح ُٜزا اُغذٍٝ ٗلاحظ إٔ اُحبلاد اُضلاس رحزَ اُشرجخ الأ٠ُٝ ك٢ اُ٘غن الأعش١، ئلا 

حبُخ ٓزٌلَ ثٜب، ٝٝح٤ذح، ٛ٘ب ٣ٌٖٔ إٔ ٗلغش إٔ اُؼلاهخ الأعش٣خ ٝاُظشاػبد ٝالإحجبؽبد " ـط"اُحبُخ 

٣ٌٖٔ إٔ ِٗٔغٜب ػ٘ذ اُحبلاد ثبػزجبسْٛ اُطلَ الأٍٝ، ٗظبّ ٗغن ٓشػ٢ ٣ؼب٢ٗ ٖٓ اػطشاثبد 

. ٝطشاػبد

ٓزلٌٌخ ٝٛزا ٓب هذ ٣ٌٕٞ دلاُخ ُزٞاطَ عِج٢ داخَ ٛزا اُ٘غن ا٣ٍؼخ اُؼلاهبد الأعش٣خ ةٖٝٓ رلحض ُؾ

ٝعٞء أُؼبِٓخ اُٞاُذ٣خ ٣ظٜش ٖٓ خلاٍ سعبئَ اعزوجِزٜب اُحبلاد اُضلاس ٓٔضِخ ك٢ ئحغبعٚ ثبُ٘جز 

ٝخبط٤خ الأة اُؼ٤٘ق ك٢ رظشكبرٚ "أ"ٓبٕ ٝالإٛٔبٍ ٖٓ ؽشف الأّ ثاػبدح اُضٝاط ػ٘ذ اُحبُخ ٌسٝاُح

ٝٓٞاعٜخ " ة"ٝالإٛٔبٍ ٝاُغِٞى الإعشا٢ٓ ػ٘ذ الأة، عبْٛ ك٢ ٗٔٞ شخظ٤خ ٓؼطشثخ ػ٘ذ اُحبُخ 

ُزٞع ٖٓ اُ٘جز ٓٔضَ ك٢ رخ٢ِ الأة ػٖ اُ٘غن الأعش١ ٝر٣ٌٖٞ ٗغن صب٢ٗ دلاُخ ػ٠ِ دسعخ ٖٓ " د"اُحبُخ 

ك٢ ر٣ٌٖٞ ٛزٙ اُ٘ضػخ الإعشا٤ٓخ ػ٘ذ ًٔإشش  الأّ اُؼلاهخ  اُغِج٤خ ؽلَ ـالأعب٤ُت أُؼبِٓخ اُغ٤ئخ ٝرأص٤ش 
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ك٢ ٗغن ص٘بئ٢ ك٢ ؿ٤بة عِطخ صبثزخ " أّ- ؽلَ "اُز٢ رٔضَ ػلاهخ ارٌب٤ُخ " عـ"رجو٠ اُحبُخ "  د"اُحبُخ 

، ٣ؼزجش ٗٔؾ ارظب٢ُ ٓشػ٢ أٝ عِج٢ ٓضِضٚ ٛزٙ الأّ ك٢ ػلاهزٜب ثبُحبُخ ًٔإشش ارظبٍ ٓغ  اُضبُشاُوطت

ئرا ٝعذ اُطلَ ٗلغٚ ك٢ ٓح٤طٚ ؿ٤ش ٓؼشٝف كإ سدٝد أكؼبُٚ رزٔضَ أٝلا ك٢ الاحزغبط ػ٠ِ ؿ٤بة  ".الأّ

الأّ ح٤ش ٣حبٍٝ ثٌَ اُطشم إٔ ٣غذٛب ك٤ٔب ثؼذ ٣ظٜش ػ٤ِٚ ا٤ُأط ٝكوذإ الأَٓ ٝثؼذٛب ٣لوذ اُشؿجخ ك٢ أٓٚ 

 (J. Bowlby, 1978, p 49 )". صْ ٣٘لظَ ػٜ٘ب ػبؽل٤ب

ٝ ٣ٌٖٔ إٔ ٗحذد ٛزٙ اُ٘زبئظ ك٢ اُ٘وبؽ اُزب٤ُخ اػزٔبدا ػ٠ِ أُلاحظخ ٝالاخزجبس ٝأُوبثلاد ٓغ 

. اُحبلاد الأسثؼخ

اُغًِٞبد اُؼ٤٘لخ ٝاُٜشٝة ٝالإٌٗبس ػ٘ذ اُحبلاد ٛٞ رـز٣خ سعؼ٤خ ُ٘ٔؾ رٞاطَ ك٢ اُ٘غن / 1

. الأعش١

 ثٔضبثخ ٗٔؾ رٞاط٢ِ عِج٢ حئٕ ٓغٔٞػخ اُزٞرشاد ٝاُظشاػبد اُز٢ ٣ٌٖٔ رٌٕٞ داخَ الأعش/ 2

. ػ٠ِ اُحبلاد

. ؿ٤بة هبػذح رٞاط٤ِخ ع٤ِٔخ ٝطح٤حخ ٣لوذ ٓلآح اُشخظ٤خ اُغ٣ٞخ/ 3

. ٝأُغزٔغالأعش١ الإدٓبٕ ٝاُشزٝر اُغ٘غ٢ ٝػلآبد اٗحشاك٤خ رؼجش ػٖ سعبئَ ٓشلشح ُِٔح٤ؾ / 4

. اُٜشٝة ئ٠ُ اُؼوبة ٓب ٛٞ داكغ ئ٠ُ اُزـز١ أُشػ٢ ٖٓ ٛزا اُٞعؾ، ٗٔٞ اُحبُخ ٝكن ٛ٘ب اُ٘ٔؾ/ 5

يؤشزاخ اتصالاخ : (4)خذول                                     

انحانح د انحانح ج انحانح ب انحانح أ  

 18 19 17 18يؤشزاخ انزفط  

 13 12 11 10انصزاعاخ   

 05 04 05 06انتحانفاخ  

+++ +++ +++ +++ الإنكار  

+++ +-++ +++ +++ انىشى  

ػطبء رلغ٤ش ُٜزا اُغذٍٝ اُز١ ٣حَٔ ٓإششاد الارظبٍ ػ٘ذ اُحبلاد ًبُٔذسٝعخ كاٗ٘ب ئػ٘ذ ٓحبُٝخ 

 ٝػؼ٤خ روجَ 21 ٗوطخ ثبُ٘غجخ ئ٠ُ 18ٗٔؾ رٞاط٢ِ ػ٘ذ اُحبلاد ثٔضبثخ "ِٗٔظ إٔ ٓزٞعؾ ٓإشش اُشكغ 

طٞسح دلا٤ُخ ُؼ٤ش اُحبلاد ٓغزٟٞ سكغ رٞاطَ ً٘ٔؾ " F.A.Tحغت اخزجبس "ُضلاس ٝػؼ٤بد كوؾ  

ارظب٢ُ ك٢ ح٤برْٜ ٝٛزا ٓب هذ رأًذٙ أُوبثلاد كبُحبلاد لا ٣ٌٜٔ٘ب اُزلبػَ الاعزٔبػ٢ ثجغبؽخ كٜ٘بى ط٤ـخ 

 ٝػؼ٤خ 21 روش٣جب، ثبُ٘غجخ ئ٠ُ 11اُحزس، ٝاُشكغ، اُحبلاد الأسثؼخ ٣ٔضَ ٓزٞعؾ اُظشاػبد ٗغجخ 
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 ٝٛزٙ اُ٘غجخ رؼزجش ٓشرلؼخ ٌُٕٞ اُحبلاد رؼ٤ش طشاع داخَ الأعشح ٝػبشزٚ ك٢ F.A.Tحغت اخزجبس 

. ٓشحِخ ٓب ٖٓ اُطلُٞخ ٝٛزا ٓب ٣جشس ٖٓ خلاٍ أُوبثِخ ك٢ رحذ٣ذ ٓؼبشْٜ ثبُٔشبًَ ٝاُظشاػبد

 ٛزا دلاُخ ػ٠ِ إٔ ؿ٤بة F.A.Tحغت اخزجبس " 5" ٓزٞعؾ اُزحبُلبد ك٢ حذٝد حئٕ ٓلاحظ

اٗوطبع أٝ ثزش رٞاط٢ِ ٝٛزا ٓب هذ ٣ؼط٢ ُ٘ب أٝاُزحبُلبد ك٢ اُ٘غن الأعش١ ٝاُز١ ٣ؼجش ثذٝسٙ ػ٠ِ ؿ٤بة 

 إٔ اُحبلاد رؼ٤ش ٗٞع ٖٓ الارظبٍ اُغبف ٝاُغِج٢ ثؼ٤ذا ػٖ رحبُلبد حو٤و٤خ سثٔب رجو٢ اُزحبُلبد كغ٤شد

ٖٓ ٛ٘ب ٗغزخِض " د"ٝ" أ"أُٞػحخ ثٜزٙ اُ٘غجخ رخض رحبُلبد ٖٓ أعَ ساثطخ رؼ٣ٞؼ٤خ ًٔب ػ٘ذ اُحبُخ 

ٓلّٜٞ الارظب٢ُ ػ٘ذ اُحبلاد ٣ؼجش ثشٌَ اٍٝ ٗغذ الإٌٗبس ة...إٔ اُحبلاد الأسثؼخ رؼ٤ش رٞاطَ ٓجزٞس 

ًج٤ش ٝٛزا ٓب ٣حذد ٗٔؾ اُزٞاطَ أُشػ٢ ػ٘ذ اُحبلاد، ك٘غذ ك٢ أُوبثلاد ئخلاء أُغإ٤ُٝخ ٝػذّ 

رحِٜٔب، ٝٛزا د٤َُ ػذّ اُوذسح ػ٠ِ ئصجبد اُزاد ٝاُٜشٝة ٝساء اُٞاُذ٣ٖ أٝ أُح٤ؾ ٝٛزٙ ٤ٓضح ػ٘ذ 

اُغ٤ٌٞثبر٤خ، ًٔب إٔ اُحبلاد رؼ٤ش ٝكن سعبئَ ٓشلشح رجشصٛب ك٢ شٌَ ًزبثبد أٝ سٓٞص ػ٠ِ ٓغزٟٞ 

 ٝٛزا ٓب ٤ٔ٣ض أ٣ؼب اُزظِت الارظب٢ُ اُز١ اُِلظ٢اُغغذ اُٜذف ٜٓ٘ب اُزؼج٤ش اُشٓض١ ُظؼٞثخ الارظبٍ 

أٝ اُجحش " MERDE"الاٗحشاك٤خ ٖٓ خلاٍ شزْ  رؼ٤شٚ اُحبلاد كٖٔ خلاٍ ٛزا اُشعْ هذ ٣جؼش عًِٞبد

ػٖ أُٞػٞع ٝرش٤ٓض ثظٞسح أُشأح أٝ ٣ٌٖٔ إٔ رٌٕٞ سعبُخ ُزحذ٣ذ أٌُبٗخ ٖٓ خلاٍ رغغ٤ذ طٞسح 

 (ٓلزشط).ُح٤ٞإ

: انفزظياخ الإخزائيح

 :انفزظيح الأونى -1

أعب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُذ٣خ ػ٘ذ اُحبلاد الأسثؼخ ٣ٌٖٔ هشاءرٜب ٝكن أُوبثلاد ٝالاخزجبس، رؼذ ٓؼبِٓخ 

عِج٤خ ٓٔضِخ ك٢ الإٛٔبٍ ٝاُ٘جز، الاثزؼبد ٝاُؼ٘ق اُ٘لغ٢ اُز١ ػبشزٚ اُحبلاد الأسثؼخ ٝاُز٢ عبٛٔذ ك٢ 

 .ر٣ٌٖٞ شخظ٤زْٜ اُغ٤ٌٞثبر٤خ

 :انفزظيح انثانيح -2

ٗغذ  أ٣ٖ ا ٓغ الأّ ك٢ شخظ٤زْٜ، اػطشاة اُؼلاهخ  رأص٤ش ٓذٟئٕ اُحبلاد الأسثؼخ أُذسٝعخ رج٤ٖ 

 ٓغ الأّ ك٢ أُشاحَ الأ٠ُٝ ٖٓ ح٤برٜب ٖٓ خلاٍ اُـ٤بة ٓشٌَ ػلائو٢إٔ اُحبلاد الأسثؼخ ػبٗذ ٖٓ 

 .ٖٓ ؽشكٜب ٝاُشكغ  أٝ أُوظٞد ٖٓ ؽشف الأّ ٝالإحغبط ثبُ٘جز (اُحو٤و٢) اُحز٢ٔ

 :انفزظيح انثانثح -3

اُحبلاد الأسثؼخ اُز٢ ر٘بُٝ٘بٛب ك٢ دساعز٘ب رؼب٢ٗ ػذّ اُوذسح ػ٠ِ اُزحٌْ ك٢ اُ٘لظ ػ٘ذ ئصبسح 

ٖٓ خلاٍ أُح٤ؾ اُخبسع٢، أٝ داخ٤ِخ ٖٓ خلاٍ حبُخ اُحظش أٝ اُوِن، ػذّ اُوذسح ػ٠ِ إٔ "خبسع٤خ 

ُِٜشٝة ٖٓ أُغإ٤ُٝخ ٝرشًٜب ػ٠ِ " الإٌٗبس"أٝ " ػ٤ِٔخ اُزغ٘ت"رغغذٛب ك٢ رٌٕٞ ٓغإُٝخ ُٔب هذ ٣حذس 
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٣إًذ ػ٠ِ إٔ اُغشػخ ك٢ أُشٝس ٤ُٝذح ارظبٍ ٓشػ٢ ٛذا الأعشح ً٘غن ٝثظلخ ػبٓخ . أُح٤ؾػبرن 

. ٓضِٚ ؿ٤بة اُظٞسح اُٞاُذ٣خ ٓظذس الأٖٓ ٝأُغإ٤ُٝخ ٝحبُخ اُؼ٘ق اُ٘لغ٢ اُز١ ػبشزٚ اُحبلاد

: انفزظيح انعايـح

اُحبلاد الأسثؼخ أُزوذٓخ ٓٔضِخ ُِشخظ٤خ اُغ٤ٌٞثبر٤خ، رخزِق ٖٓ ٗبح٤خ اُظشٝف الاهزظبد٣خ 

ٝالاعزٔبػ٤خ سؿْ أٜٗب رزٔزغ ثأْٛ ا٤ُٔٔضاد اُخبطخ ثبُغ٤ٌٞثبر٢، ًَٝ ٛزٙ اُحبلاد الأسثغ رؼجش ػٖ ٗغن 

اُؼ٘ق، " اُحبلاد رؼزجش ػجبسح ػٖ رـز٣خ سعؼ٤خ عِج٤خ ٓزٔضِخ دأعش١ ٓزٞرش، ح٤ش إٔ سدٝد الأكؼبٍ ػٖ

، ٝٛزا ٓب هذ ٣جشص ٖٓ خلاٍ "اُؼذٝإ، ػذّ اُوذسح ػ٠ِ خِن رٞاطَ ع٤ِْ ٝئ٣غبث٢ ٓغ أُح٤ؾ اُخبسع٢

ػ٤ِٔبد اُجزش اُزار٢ ً٘ٔؾ ارظب٢ُ ػ٘ذ اُحبلاد ٝسد كؼَ عِج٢ رٔضَ ك٢ ٓإشش ؽِت، ًٝزُي ٗغذ ث٘بء 

ٛزا ٓب هذ ٣ج٤ٖ رـز٣خ سعؼ٤خ ...  ًزؼ٣ٞغ ُٔٞػٞعRelation d’amourػلاهخ ح٤ٔ٤ٔخ ٓغ أُخذساد 

 .عٜخ طؼٞثبد اُزلبػَ الإ٣غبث٢اعِج٤خ ُٔٞ

 :يناقشح اننتائح (2

ك٢ اُجذا٣خ ٣شٟ اُطبُت أٗٚ ٖٓ أُْٜ رحذ٣ذ الإؽبس ٝاُ٘غن اُز٢ رزْ ك٤ٚ ٓ٘بهشخ ثحضٚ، اٗطلاهب ٖٓ 

. أٛذاف اُجحش، كشٝػٚ، ٓشعؼ٤برٚ اُ٘ظش٣خ ًٝزا اُذساعبد اُغبثوخ ٝاُ٘زبئظ أُزحظَ ػ٤ِٜب

ُزا ٣غت اُز٣ٞ٘ٚ ئ٠ُ إٔ اُجحش ثظذد اُزؼبَٓ ٓغ ئشٌب٤ُخ الارظبٍ ػ٘ذ اُغ٤ٌٞثبر٢ اٗطلاهب ٖٓ 

أُلب٤ْٛ ٝاُزؼش٣لبد، رحذ٣ذ ٓلّٜٞ الارظبٍ ثظلخ ػبٓخ ٝاُزٞطَ ئ٠ُ ٓلّٜٞ الارظبٍ أُشػ٢ ٝأخز 

. ثؼ٤ٖ الاػزجبس ُِشخظ٤خ اُغ٤ٌٞثبر٢ ٝرحذ٣ذ ٓلٜٜٞٓب ٝخظبئظٜب ٝٓذس رأص٤ش اُ٘غن الأعش١ ك٢ ٗشأرٜب

 F.A.Tٝثٜزا اٛزْ اُطبُت ثزوذ٣ْ ٓوبثلاد ٓغ اُحبلاد اُز٢ ٓضِذ ػ٤٘ٚ اُذساعخ، ٝئعشاء اخزجبس اُـ

. ٝاُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ رلغش ٓذٟ رلبػَ اُحبلاد داخَ اُ٘غن الأعش١

اُحبلاد الأسثؼخ أصش ك٤ٜب اُ٘غن الأعش١ ًحوَ ارظب٢ُ أ٢ُٝ، ًِٜٝب ػبٗذ ٖٓ اػطشاثبد ع٤ًِٞخ 

". حبلاد حذ٣خ"دػذ اُحبلاد رؼ٤ش ك٢ عٞ ٓشػ٢ 

. ًبٕ ثٔضبثخ رـز٣خ سعؼ٤خ عِج٤خ" ارظّبٍ ٓشػ٢"كٖٔ خلاٍ اُ٘زبئظ أُزحظَ ػ٤ِٜب، ٛ٘بى 

الأعب٤ُت "شخظ٤خ ع٤ٌٞثبر٤خ ثشٝص  أُغبػذح ك٢ ػٞآَأْٛ اٍ إٔ ٖٓ  ػ٠ِئرٕ ٣ٌٖٔ اُز٣ٞ٘ٚ

ك٢ الإؽبس اُزشث١ٞ، ًأخطبء ٗبرغخ (الأث٣ٖٞ ) اُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ ٣٘زٜغٜب اُٞاُذإ " اُزشث٣ٞخ اُغِج٤خ أُخزِلخ

. ػٖ ػذّ اُوذسح ك٢ اُزشث٤خ أٝ ٗز٤غخ اُزلٌي الأعش١

، ٝٛزا ٓب ػبشزٚ اُحبلاد، ٣ؼجشّ ػٖ ثزش (حشٓبٕ)ؿ٤بة الأّ ك٢ ٓشحِخ ٜٓٔخ ٖٓ ح٤بح اُطلَ

. ارظب٢ُ ْٜٓ ٣غبػذ ك٢ ٗٔٞ عِٞى ػذٝا٢ٗ اُز١ ٣ؼجشّ ثذٝسٙ ػٖ اُشكغ ٝػذّ اُوذسح ػَ اُزٞاطَ اُغ٤ِْ
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ًٔب ٣ٌٖٔ إٔ ٗوٍٞ إٔ اُ٘غن اُز١ ٣ؼب٢ٗ رلبػلا عِج٤ب ك٢ الأكشاد ُٚ دٝس ْٜٓ ك٢ اُح٤بح أُغزوج٤ِخ 

. رظبٍ ٓشػ٢ ك٢ ح٤برٜب ا٤ُّٞلإُِلشد، كبُحبلاد ػجشد ٝكوب 

ٝك٢ الأخ٤ش ٣٘جـ٢ إٔ ٗش٤ش ئ٠ُ إٔ اُحبلاد أشبسد ئ٠ُ أٜٗب ؿ٤ش ٓزٗجخ ٢ٛٝ ػح٤خ أُغزٔغ 

". اُز٘شئخ الاعزٔبػ٤خ"

: أخ٤شا لاثذ إٔ ٗٞػح إٔ ٛزٙ اُ٘زبئظ لا رخض ئلا أكشاد اُؼ٤٘خ ٢ٛٝ ؿ٤ش هبثِخ ُِزؼ٤ْٔ ُؼذح ػٞآَ

 .( حبلاد04)طـش حغْ اُؼ٤٘خ -1

رذخَ ٓزـ٤شاد طؼت اُزحٌْ ك٤ٜب، ئلاّ إٔ روبؽؼٜب ٓغ اُؼذ٣ذ ٖٓ اُذساعبد ٣ٌغجٜب أ٤ٔٛخ ثحش  -2

 .أ٢ُٝ ٝاعزطلاػ٢

 :يهخص عـــاو (3

ئٕ رو٤٤ْ دساعخ ٓب ًزغشثخ ثحش ػ٢ِٔ رو٤٤ْ ػَٔ اٗطلاهب ٖٓ اُزغبؤلاد الأ٠ُٝ، اُوشاءاد اُ٘ظش٣خ، 

. ئعشاءاد اُجحش ٝخطٞارٚ، ٝعبئِٚ، ٝأخ٤شا ٗزبئغٚ اعز٘بدا ئ٠ُ اُلشٝع أُشاد اخزجبسٛب

ٛزٙ اُذساعخ أُزٞاػؼخ، ثوذس ٓب عٔحذ ٖٓ اٌُشق ػٖ ئشٌب٤ُخ الارظبٍ ػٖ اُشخظ٤خ 

اُغ٤ٌٞثبر٤خ ٝٓب هذ رٔضِٚ، ٓب ٛٞ ئلا رـز٣خ سعؼ٤خ عِج٤خ أٝ ٓذٟ رأص٤ش اُ٘غن الأعش١ أُشػ٢ ك٢ ر٣ٌٖٞ 

 أهطبة ٛزٙ الأعشح، ٝٓب هذ اُؼلاهبد اُزٞاط٤ِخ ٓغٛزٙ اُشخظ٤خ ٓٔضِخ ك٢ أعب٤ُجٜب اُزشث٣ٞخ اُغِج٤خ، أٝ 

ر٘حزٚ ٛزٙ اُشخظ٤خ ك٢ ط٤ـخ سعبئَ رشد ثٜب ػ٠ِ الأعشح ًٔ٘جغ، ٝأُغزٔغ ًحوَ أشَٔ ُِزلبػَ 

. ٝالاٗظٜبس

ؿ٤ش إٔ اُشٓٞص أُشلشح اُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ رحِٜٔب ٛزٙ اُشخظ٤خ كوذ رخزِق ٖٓ حبُخ ئ٠ُ أخشٟ 

. ئُخ"...ُجحش ػٖ اُؼوبة ًغِطخ"، "ُشكغ"، "اُزغ٘ت"، "الإٌٗبس"

ُِز٣ٞ٘ٚ، ٣٘جـ٢ اُوٍٞ أٗٚ ٜٓٔب ًبٗذ ٗزبئظ اُذساعخ اُجغ٤طخ ثؼ٤ذح ػٖ اُذهخ، أُٞػٞػ٤خ ٝاُوبث٤ِخ 

، ٓحذٝد٣خ [ػذد اُحبلاد ]ُِزؼ٤ْٔ، ُغِٔخ ٖٓ اُؼٞآَ ٜٓ٘ب هِخ خجشح اُطبُت ك٢ اُجحش، طـش حغْ اُؼ٤٘خ

: اُٞعبئَ أُغزخذٓخ، كاٜٗب عٔحذ ثغِٔخ ٖٓ الإ٣غبث٤بد ٣ٌٖٔ رِخ٤ظٜب ك٢

 عٔحذ ُِطبُت ثبلاحزٌبى ثب٤ُٔذإ ٤ٓذإ اُجحش اُؼ٢ِٔ ٝاُٞاهغ اُؼ٤بد١. 

 ع٢ ُِٔخزظ٤ٖ ك٢ ا٤ُٔذإ ُلاٛزٔبّ ثٔٞػٞع ْٜٓ ٝٛٞ الاٛزٔبّ ثبلإسشبد ١أٜٗب ثذا٣خ ػَٔ رحظ

 .الأعش١ ٝاُؼلاط اُؼبئ٢ِ ك٢ ٓشاحَ أ٠ُٝ ٖٓ ػٔش اُطلَ

 الاٛزٔبّ ثٜزٙ اُشش٣حخ ٖٓ أُغزٔغ ٖٓ خلاٍ ٝػغ اعزشار٤غ٤بد رٌلَ ئ٣غبث٢. 

  ٝحبعزٚ ُجحٞس أًضش دهخ "ح  اُغ٤ٌٞثبر٢اُشخظ٤خ"ًشق أ٣ؼب ػٖ ٓذٟ رؼو٤ذ ٓٞػٞع ،

 :ٝٓٞػٞػ٤خ ثبػزجبس ٛزا اُجحش ًذساعخ اعزطلاػ٤خ لا رخِٞ ثذٝسٛب ٖٓ ػ٤ٞة ٝٗوبئض عِٜٔب ك٢



 

 

 

201 

 .اُجؼ٤ذ ػٖ رٔض٤َ أُغزٔغ الأط٢ِ: [ػذد اُحبلاد ]طـش حغْ اُؼ٤٘خ -1

 F.A.Tئر اػزٔذ اُطبُت ػ٠ِ أُوبثِخ ٓغ اُحبلاد ٝاخزجبس : ٓحذٝد٣خ اُٞعبئَ أُغزخذٓخ -2

 .ٝأُخطؾ اُؼبئ٢ِ

، ٝٛزا ُظؼٞثخ اُزٞطَ ئ٤ُْٜ "اُٞاُذ٣ٖ" اُطشف الأط٢ِ أُزٔضَ ك٢ الأعشح ٓغؿ٤بة أُوبثِخ  -3

 .ُؼذّ ٝعٞد ػلاهخ رٞاط٤ِخ ُِحبلاد ٓغ ٝاُذ٣ْٜ

: تىصياخ واقتزاحاخ

: اٗطلاهب ٖٓ ٛزٙ اُزغشثخ أُزٞاػؼخ ٣ٞط٢ اُطبُت ثٔب ٢ِ٣

رشغ٤غ اُجحٞس ك٢ ٤ٓذإ ػِْ اُ٘لظ الإ٢ٌ٤٘٤ًِ خظٞطب ك٢ ٓغبٍ الارظبٍ ٖٓ عٜخ ٝدساعخ  

 .اُشخظ٤خ الإعشا٤ٓخ

 الإٗحشافالاٛزٔبّ ثز٣ٌٖٞ اُ٘لغب٢ٗ خظٞطب ك٢ ػِْ اُ٘لظ اُؼ٤بد١ ك٢ ٓغبٍ ػِْ الإعشاّ ٝ  

الاٛزٔبّ ثذساعخ الارظبٍ الأعش١ ٝٓحبُٝخ الاٛزٔبّ ثبلاعزشار٤غ٤بد اٌُل٤ِخ ثزحو٤ن اُٜذف أُ٘شٞد 

 .ٖٓ ٛزا الارظبٍ ٖٓ خلاٍ الاٛزٔبّ ثبلإسشبد الأعش١



 

 ملخص الدراسة

 

جحًحىر دراسحُا حىل إشكانٍة الاجصال عُذ انسٍكىتاجً يٍ خلال الاجصال فً انُسق الأسزي، 

هذا الأخٍز انذي ًٌكٍ أٌ ٌثذو يزضً و ٌساعذ فً َحث يلايح نشخصٍة سٍكىتاجٍة و اعحًذَا عهى 

  FATاسحخذاو انًقاتهة انعٍادٌة يقُُة و اخحثار 

 سُة يٍ يسحىٌات 36 سُة و 28 حالات نشخصٍة سٍكىتاجٍة ٌحزاوح سُهى تٍٍ 04أجزٌث انذراسة عهى 

 .دراسٍة و اقحصادٌة يخحهفة

 :َحائج انذراسة أسفزت عٍ

أٌ أسانٍة انًعايهة انىانذٌة انسهثٍة جؤثز فً ًَى شخصٍة سكىتاجٍة  كًا أٌ انًؤشز ا الأونً فً انعلاقة 

 .طفم ـ الأو ٌساهى فً تزوس الاجصال انًزضً

 .الإضطزاب انسهىكً عُذ انشخصٍة انسٍكىتاجٍة يا هى إلا جغذٌة رجعٍة سهثٍة نهًُط الأسزي

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Résumé d’étude  

Notre étude S’articule autour de la problématique de la communication, du 

psychopathe dans de système familiale. qui peut être considéré comme un 

trouble du comportement et facilité de distinguer les symptômes d’une 

personnalité psychopathique. 

Donc on peut se bases sur l’utilisation de l’entretien clinique étudié et le test 

FAT. 

L’étude a été faite sur 04cas d’une personnalité psychopathique, leur âge 

intervalle  entre 28 et 36 ans à partir de différents niveaux d’étude scolaire 

économique  

Les résultats de l’étude ont montré que la maltraitance des parents provoque 

l’émergence d’une personnalité psychopathique. Ainsi, le premier contact avec 

la mère provoque l’émergence d’une communication pathologique. 

Le trouble du comportement chez la personnalité psychopathique n’est qu’un 

feed-back négatif dans le système familial.  
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